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EDITORIAL

En este nuevo nimero de nuestra revista UNIMAR CIENTIFICA, nos complace presentar
trabajosque destacan problemasy desafios en diversas areas del conocimiento, subrayando
la importancia de la multidisciplinariedad y la relevancia social de la investigacion cientifica.
Los autores que han publicado presentan aportes orientados hacia ejes tematicos con
relevante pertinencia sociocultural. Ademas, cada articulo contribuye a ampliar nuestro
horizonte académico y ofrece nuevas perspectivas para abordar los retos actuales en
distintas disciplinas.

Es prioritario seguir fortaleciendo la cultura investigativa de |la universidad para impulsar
la generacion de conocimiento significativo y aplicable, en beneficio de la sociedad. De alli
qgue los hallazgos y reflexiones en este numero no solo enriquecen el debate académico,
sino que también ofrecen posibles soluciones a problemas reales que enfrentamos en
nuestra vida cotidiana.

Invitamos a a nuestros lectores a revisar estos trabajosy a reflexionar sobre laimportancia
de la investigacion cientifica como espacio fundamental en la construccion de saberes, y
es responsabilidad de la comunidad cientifica seguir generando investigaciones que se
constituyan en aportes significativos para la sociedad. Agradecemos a todos los autores
gue han contribuido en este numero, a los arbitros y a nuestros lectores por su interés y
apoyo continuo a nuestra revista. El propdsito es seguir avanzando en la produccion de
conocimientoy hacer de la investigacion cientifica una herramienta valiosa para el mundo.

Dra .Mariela Diaz F.
Editora

REVISTA UNIMAR CIENTIFICA, VOLUMEN IV N°1 PERIODO ENERO - JUNIO 2024“



UNIMAR CIENTIFICA, REVISTA ARBITRADA DE LA UNIVERSIDAD DE MARGARITA (MARGARITA - VENEZUELA) ISSN:
2957-4498 DEPOSITO LEGAL: IF NE2021000009 / GIL, LUCIA Y BRUZUAL SANDRA / LA TRADUCCION LITERARIA
FRANCOFONA EN LA PROMOCION DE LA DIVERSIDAD CULTURAL Y EL DIALOGO INTERCULTURAL / FRANCOPHONE
LITERARY TRANSLATION IN THE PROMOTION OF CULTURAL DIVERSITY ALN INTERCULTURAL DIALOGUE/ VOLUMEN
4 N°1TENERO - JUNIO 2024/ p.p: Recibido: 15 de enero de 2024 - Aprobado: 8 de abril de 2024

LA TRADUCCION LITERARIA FRANCOFONA EN LA PROMOCION DE
LA DIVERSIDAD CULTURAL Y EL DIALOGO INTERCULTURAL

(Francophone literary translation in the promotion of cultural diversity and intercultural dialogue)

Gil Marin, Lucia Isabel'
lgil.3656@unimar.edu.ve

Bruzual Mujica, Sandra Isabel 2
sbruzual 9746@unimar.edu.ve.
Universidad de Margarita
Venezuela

Resumen

La traduccion literaria francéfona promueve la diversidad cultural y el didlogo intercultural a nivel mundial;
no obstante, los traductores enfrentan desafios que limitan la difusion y apreciacion de la diversidad cultural.
Por ello, a través de la presente investigacion, se buscd analizar el rol de la traduccidn literaria francéfona
como herramienta para promover la diversidad cultural y el didlogo intercultural; asumiendo el contexto
del paradigma cualitativo y el método fenomenoldgico interpretativo. Se pudo conocer que los principales
problemas que enfrentan los traductores de obras literarias francdfonas versan sobre la dificultad de capturar
las complejidades culturales y la falta de comprensiéon cultural, una limitada traduccién y promocién de
literatura de culturas francéfonas menos conocidas, lo que restringe su difusién y apreciacién. Para abordarlos,
se pueden implementar estrategias como la formacién continua de los traductores, la promocion de la
diversidad en la traduccién, colaboraciéon intercultural y uso de tecnologia como herramienta de apoyo.

Palabras clave: Traduccion literaria, Literatura francéfona, Diversidad cultural, Didlogo intercultural.

Abstrac

Francophone literary translation promotes cultural diversity and intercultural dialogue worldwide; however,
translators face challenges that limit the dissemination and appreciation of cultural diversity. Therefore,
the present research sought to analyze the role of Francophone literary translation as a tool for promoting
cultural diversity and intercultural dialogue within a qualitative paradigm context, applying an interpretative
phenomenological method; determining that the main problems faced by translators of Francophone
literary works are the difficulty of capturing cultural complexities and lack of cultural understanding,
limited translation and promotion of literature from lesser-known Francophone cultures, which restricts its
dissemination and appreciation. Strategies such as continuous training of translators, promotion of diversity
in translation, intercultural collaboration and the use of technology as a support tool can be implemented to
address these issues.

Keywords: Literary translation, Francophone literature, Cultural diversity, Intercultural dialogue.

1. Licenciada en Idiomas (UNIMAR). Profesora del Programa Teacher Online PerU. Interprete y traductor independiente en los idiomas
inglés, italiano y francés.
2. Licenciada En Letras (LUZ); Magister Scientiarum en Educacion, Mencion Ensefanza del Castellano (UDO); Dra. En Patrimonio Cultural
(ULAC). Profesora adscrita a la Universidad de Oriente. Coordina linea de investigacion en Patrimonio cultural y oralidad.
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1. INTRODUCCION

La literatura, en general, es una herramienta poderosa. Ella, como forma
de arte, ha sido utilizada a lo largo de la historia como un instrumento para
explorar los diferentes aspectos de la vida y, para transmitir experiencias
en el mundo. Uno de los principales temas que ha sido explorado por
los autores es la diversidad cultural, por ser la literatura un instrumento
poderoso para promoverla y facilitar el didlogo intercultural. La diversidad
cultural es definida por la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, s/f: parr.l) como:

Multiplicidad de formas en que se manifiestan las culturas de los grupos
y sociedades. Estas expresiones se transmiten dentro de los grupos y
sociedades y también entre ellos [..] se manifiesta no sélo a través de las
diversasformasen las que se expresa el patrimonio cultural de la humanidad,
enriquecido y transmitido gracias a una variedad de expresiones culturales,
sino también a través de los distintos modos de creacidén artistica,
produccion, distribucion, difusion y disfrute, cualquiera que sea el medio y
la tecnologia utilizados.

Por medio de la literatura, los autores pueden investigar temas
relacionados con diferentes culturas y se puede aprender mas acerca de
ellas. Cuando se leen libros de autores que provienen de culturas diferentes,
se puede adquirir una perspectiva mas amplia en cuanto a la diversidad de
experiencias alrededor. A menudo, estos libros exploran diferentes temas
como religion, valores, lenguaje, costumbres, creencias y sus diferentes
percepciones sociales. Tal como expresa la UNESCO (2022, parr.14):

La diversidad cultural es una fuerza motriz del desarrollo, no sdélo en
lo que respecta al crecimiento econdmico, sino como medio de tener
una vida intelectual, afectiva, moral y espiritual mas enriquecedora.
Simultdneamente, el reconocimiento de la diversidad cultural lleva al
didlogo entre civilizaciones y culturas, al respeto y a la comprensiéon mutua.

El didlogo intercultural refiere, por tanto, al proceso de intercambio
de ideas y experiencias entre individuos que pertenecen a diferentes
culturas y tradiciones. Este didlogo puede ser individual o colectivo y, como
expresa la cita referida, tiene como objetivo profundizar la comprensiony el
respeto mutuo, y de esta manera construir un mundo mas interconectado
y armonioso. Su fomento es importante para animar la comprension y el
respeto entre diferentes culturas; pues, cuando las personas interactdan
y comparten sus experiencias y visiones, pueden aprender codmo se ven
las cosas desde la perspectiva de alguien con una historia y una cultura
diferentes a las suyas. Esto puede conducir a una mayor empatia y una
apreciacion por la diversidad cultural, lo que puede disminuir tensiones y
conflictos innecesarios.

Es asi, como la literatura es una forma de arte que refleja la cultura y
tradiciones de un pais o regién. Una de sus manifestaciones mas diversas
en el mundo es la literatura francéfona, la cual se considera una de las
expresiones artisticas mas influyentes en el mundo; y refiere a la literatura
escrita en francés. A través de sus obras, los autores francéfonos han podido
compartir sus experiencias y perspectivas culturales Unicas, al mismo
tiempo que han creado puentes culturales entre diferentes comunidades
lingUisticas, constituyéndose en un medio importante de promocion de la
diversidad cultural y el didlogo intercultural (Ministerio de Europa y Asuntos
Exteriores de Francia, 2020).

Los escritores francéfonos fusionan la lengua con sus propias culturas, lo
que les permite transmitir sus historias en una variedad de formas y estilos.
Por ello, es increiblemente diversa y abarca una amplia variedad de géneros
y temas. Desde el escritor canadiense-francés Antonine Maillet, cuyas obras
celebran la rica cultura de la Acadia, hasta la escritora franco-marroqui Leila
Slimani, cuya obra “Chanson Douce” explora temas de clase, género en la
Francia contemporanea, la literatura francéfona abarca una amplia variedad
de temas culturales y sociales. De alli que, se diga que las obras literarias
francofonas han sido fundamentales en el desarrollo de la conciencia sobre
la importancia de la igualdad y los derechos humanos. Ademas, han sido
una herramienta vital para la promocidon de la diversidad linguistica, ya que,
la escritura y publicacion de obras literarias en francés ha permitido que
el idioma se mantenga presente y vigoroso en comunidades linguisticas
donde se habla francés y otras lenguas.

Al promover la diversidad cultural, la literatura francéfona también
ayuda a crear un espacio para el didlogo intercultural. A través de la lectura
de obras francéfonas de diferentes origenes culturales, los lectores pueden
obtener una vision mas profunda de perspectivas culturales que pueden ser
diferentes a las suyas. Este enriquecimiento cultural puede ser una fuente
de aprendizaje por si mismo, ya que las diferencias culturales pueden ser
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entendidas y valoradas. Al mismo tiempo, la literatura francéfona puede
ser una herramienta para superar los prejuicios culturales y suscitar una
mayor comprensién entre las culturas; las historias pueden ayudar a
difundir la comprensién y la empatia en las relaciones interpersonales,
culturales y politicas a nivel local e internacional, y abrir nuevos caminos en
la comunicacion transnacional.

La traduccidn literaria es uno de los caminos para abordar esa
comunicacién, esto debido a que la lengua francesa es de gran alcance
cultural y, existe una diversidad muy amplia de culturas francéfonas
alrededor del mundo. Por ello, al traducir literatura de estas culturas se
puede promover una mayor comprension y apreciacion de las mismas vy,
permitir un didlogo intercultural mas fuerte. La traduccién literaria, por
tanto, permite que estas obras sean accesibles a una audiencia mas amplia
y diversa; también, que las obras literarias en esta lengua sean accesibles a
una audiencia global; ademas de ayudar a fomentar la identidad cultural
de los paises y regiones que hablan francés; y ser una forma de preservar la
culturay las tradiciones de un pais o region (Centre National du Livre, 2022).

Sin embargo, la traduccion literaria francéfona se enfrenta a diversos
problemas en la promocion de la diversidad cultural y en el didlogo
intercultural. Uno de los problemas principales es que, a menudo, la
traduccién no captura completamente las complejidades culturales de
una obra. Esto puede deberse a la dificultad de la traduccion y a la falta
de comprensiéon cultural del traductor lo que puede afectar, tanto la
comprensiéon como la apreciacion de la literatura y la cultura francéfona.
Otro problema es que, a menudo, la literatura de culturas francéfonas
menos conocidas tiene escasas posibilidades de ser traducida y promovida,
lo que limita la difusién y apreciacion de la diversidad cultural en estas
comunidades y puede perpetuar la dominacioén cultural de ciertas culturas
y limitar la variedad de perspectivas que se presentan al publico lector.
De alli que el papel de la traduccion literaria francéfona en la promocion
de la diversidad cultural y el didlogo intercultural plantea varios desafios
relacionados con la comprensién y apreciacion de la literatura y la cultura
de habla francesa en contextos globales.

Tomando como base los aspectos referidos con anterioridad, se analiza,
mediante el enfoque de la investigacion cualitativa y usando el método
fenomenoldgico interpretativo, el rol de la traduccion literaria francéfona en
la promocién de la diversidad cultural y el didlogo intercultural.

2. OBRAS LITERARIAS FRANCOFONAS CUYA
TRADUCCION HA TENIDO UN ALCANCE
SIGNIFICATIVO EN LA PROMOCION DE LA
DIVERSIDAD CULTURAL Y EL DIALOGO
INTERCULTURAL

En el mundo globalizado de hoy, la promocién de la diversidad cultural
y el didlogo intercultural son mas importantes que nunca. La literatura
es una herramienta poderosa para lograr estos objetivos y, en particular,
las traducciones de obras literarias francéfonas han tenido un impacto
significativo en ello, pues permiten la accesibilidad a un publico mas amplio
y fomentan una comprensién mas profunda y significativa de culturas y
perspectivas diferentes al ofrecer una ventana a la vida y experiencias de
personas con diversos origenes culturales. Al leer una obra literaria, los
lectores pueden desarrollar una comprension mas profunda y empéatica de
las culturas que se representan en esta, lo que puede fomentar el didlogo y
la comprension mutua entre ellas.

En este contexto, es interesante explorar algunos casos de obras
literarias francéfonas cuya traduccion ha tenido un alcance significativo en
la promocién de la diversidad cultural y el didlogo intercultural. Vale resaltar
que, para la seleccion de estas obras, se utilizd como criterios que las mismas
fueran publicaciones del siglo XX, del género novela y que, segun la critica,
tuvieran un impacto en la promocién de la diversidad cultural y el didlogo
intercultural. A continuacion, se presentan algunas de estas obras:

2.1 “Trop de soleil tue I'amour”, de Mongo Beti (1999)

Es una novela del escritor camerunés Mongo Beti. La historia se
desarrolla en un pequefo pueblo de Camerun y sigue la vida de un joven
llamado Joseph, quien se enamora de una mujer llamada Reine. La novela
aborda temas como el amor, la corrupcién politica y la lucha por la libertad
en una sociedad colonialista y opresiva. La escritura es vivida y evocadora,
y la novela ofrece una visién Unica de la vida en Africa durante el periodo
colonial. Ha sido traducida al menos al inglés y al espafiol.

En relacion con este autor, la Alianza internacional de editores
independientes (s/f), lo califica como uno de los mejores escritores
africanos, quien estuvo durante medio siglo en el corazén de la lucha por
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un Africa liberada de los dramas de la colonizacién y de las independencias
confiscadas. Asi, “Trop de soleil tue I'amour, en palabras de Mouralis (1999:50),
“cuestiona un Africa que Mongo Beti trata de identificar, es también un
trabajo que juega con gran dominio diferentes idiomas y valores culturales”.
Por su parte, Auteurs contemporains (s/f: parr.2), expresan que es una
novela que representa “una pintura vitridlica de un Camerudn devastado por
la corrupcion y la dictadura. Impulsado por un escritor de elegancia moral
y delirante brio". En ella se cuestiona, ademas, el papel de Francia en las
guerrasy la economia de un continente a la deriva.

El impacto de esta obra en la promociéon de la diversidad cultural y el
didlogo intercultural puede concretarse, por tanto, en varios aspectos:

1. Critica al colonialismo y al racismo: La novela aborda las consecuencias
del colonialismo y la discriminaciéon racial en el contexto africano. Beti
denuncia la opresién sufrida por los africanos y critica las actitudes racistas
de la sociedad colonial. Al hacerlo, promueve la reflexion sobre las injusticias
y desigualdades causadas por el colonialismo y fomenta el didlogo
intercultural para desafiar estos sistemas de dominacion.

2. Valoracion de las culturas africanas: Resalta la riqueza y la diversidad
de las culturas africanas. Muestra las diferentes tradiciones, costumbres, y
formas de vida presentes en la sociedad africana. Al hacerlo, contribuye a la
valorizacion de la diversidad cultural africana y promueve la apreciacién de
las culturas diferentes a la dominante.

3. Critica la influencia negativa de la colonizacién: La novela analiza
coémo la colonizacién ha afectado las dindmicas culturales y sociales de
Africa. Beti cuestiona la implantacién de valores y normas occidentales que
han llevado a la erosién de las tradiciones africanas. Al hacerlo, se abre un
didlogo intercultural que busca la preservacion y el respeto de la diversidad
cultural africana frente a la imposicién de la cultura colonial.

4. Desmitificacion y empoderamiento cultural: Desmitifica las imagenes
estereotipadas y prejuiciosas sobre Africa y sus habitantes. Beti muestra la
realidad africana en toda su complejidad y diversidad. Al hacerlo, empodera
a las culturas africanas y promueve la afirmacion y el reconocimiento de la
identidad cultural africana.

En lineas generales, esta obra impacta en la promocion de la diversidad
cultural y el didlogo intercultural al criticar el colonialismo y el racismo,
valorizar las culturas africanas, cuestionar la influencia negativa de la
colonizacién y desmitificar prejuicios sobre Africa. La obra invita a un didlogo
intercultural que busca la igualdad, la dignidad y la valoracién de todas las
culturas.

2.2 Le racisme expliqué a ma fille, de Tahar Ben Jellou (1998)

Esta novela, escrita por el autor marroqui-francés Tahar Ben Jelloun,
considerado uno de los novelistas mas célebres y comprometidos en el
mundo francéfono actual (La Vanguardia, s/f), trata sobre el racismo vy la
discriminacion en la sociedad francesa y su impacto en la vida cotidiana
de las personas. Esta escrita en forma de didlogo entre un padre y su hija,
el padre utiliza un lenguaje simple y directo para explicar el concepto de
racismo a la nina; a través de esta conversacion, el autor aborda temas como
la xenofobia, la discriminaciény la intolerancia, y ofrece una mirada critica a
la sociedad francesa contemporanea.

Ben Jelloun utiliza un enfoque personal y emocional para tratar el
tema del racismo, lo que hace que la novela sea conmovedora y poderosa.
Aunque el libro esta dirigido a los nifios, es una lectura valiosa para personas
de todas las edades, ya que proporciona una comprension clara y concisa
de un tema complejo. El libro también es una llamada a la accién para el
trabajo conjunto hacia un mundo mas inclusivo y tolerante.

“Le racisme expliqué a ma fille” es una novela que ofrece una mirada
critica y realista a la sociedad francesa y la discriminacion que enfrentan
las personas de diferentes origenes culturales. Es una obra maestra de la
literatura francesa y una lectura obligada para aquellos interesados en
temas politicos y sociales de la época (La Vanguardia, s/f). Fue ganadora del
premio Global Tolerance de la ONU en 1998.

En relacién con su autor, las espafiolas Julia Sdez-Angulo, periodista y
escritora, y Dolores Gallardo, Doctora en Filologia Clasica, sefialan que es
“uno de las mas brillantes figuras en lengua francesa y uno de los escritores
e intelectuales mas lUcidos del mundo arabe” (2023:parr.4); elogian el
abordaje de este autor de todos los temas que preocupan a la sociedad
actual, sin excluir ninguno, desde una perspectiva, un conocimiento y una
sensibilidad que lo han hecho merecedor de importantes premios. Ha sido
traducido a mas de 30 idiomas (incluyendo el esperanto), de acuerdo con lo
afirmado en la pagina web Casa Africa (2020).

En cuanto al impacto de esta obra en la promociéon de la diversidad
cultural y el didlogo intercultural, se puede decir que se concreta en varios
aspectos, a saber:

1. Exploracién del racismo y la discriminacion: La novela aborda el tema
del racismo de forma directa y accesible, a través del didlogo entre un
padre y su hija. Ben Jelloun explora las diferentes formas de discriminacion

racial y muestra como estas actitudes pueden afectar a las personas a nivel
individual y colectivo. Al hacerlo, la novela promueve la reflexion y el didlogo
sobre el racismo como un obstaculo para la diversidad cultural y la igualdad.

2. Sensibilizacién y educacion: “Le racisme expliqué a ma fille” busca
sensibilizar a las personas, especialmente a los jévenes, sobre la existencia
y los efectos del racismo en la sociedad. La novela proporciona informacion
sobre las bases histéricasy sociales del racismo, asi como ejemplos concretos
de su aplicacién. De esta forma, busca fomentar la educacion y la conciencia
sobre la diversidad cultural y la importancia del respeto mutuo.

3. Promocidn del didlogo intercultural: Invita a un didlogo abierto entre
diferentes culturas y grupos étnicos. A través de la experiencia del padre y
la hija, se enfatiza la necesidad de superar los estereotipos y prejuicios para
lograr una convivencia pacifica y respetuosa entre diferentes comunidades.
Muestra que el didlogo intercultural es esencial para construir una sociedad
mas inclusiva y justa.

4. Apelacion a la empatia y la compasion: Busca despertar la empatia
de los lectores hacia las victimas del racismo y generar una respuesta activa
contra la discriminacion. Al humanizar las historias de aquellos afectados
por el racismo, la novela invita a la compasién y al compromiso con la lucha
contra la intolerancia y la injusticia.

Es asi como, “Le racisme expliqué a ma fille”, de Tahar Ben Jelloun,
impacta en la promocion de la diversidad cultural y el didlogo intercultural al
abordar el tema del racismo de forma accesible, educativa y con un enfoque
humano. Del mismo modo, al buscar sensibilizar, educar y promover el
didlogo intercultural como herramientas para superar la discriminaciéon y
construir una sociedad mas inclusiva y tolerante.

2.3 Le premier homme, de Albert Camus (1994)

Albert Camus fue un novelista, ensayista, dramaturgo, filésofo y periodista
francés nacido en la Argelia francesa. Su pensamiento se desarrolla bajo
el influjo de los razonamientos filosdficos de Schopenhauer, Nietzsche
y el existencialismo aleman. En 1957 se le concedid el Premio Nobel de
Literatura. Su obra “Le Premier Homme" es una novela incompleta, que fue
publicada péstumamente en 1994. Se centra en la infancia y la juventud del
protagonista, Jacques Cormery, y estd ambientada en la Argelia colonial
francesa. Ha sido traducida a mas de 20 idiomas, incluyendo inglés, espafiol,
italiano, aleman, portugués, japonés, ruso, turco, arabe, lituano, turco,
polaco, griego y hebreo, entre otros.

La narrativa de la novela es intensamente introspectiva y exploratoria,
y trata la relacion entre Cormery y su padre, quien murié cuando este era
joven. Aborda temas como la identidad, la pérdida, la memoria y la soledad,
y ofrece una vision conmovedora y poderosa de la vida en la Argelia colonial.
Lambert (2021: parr.3) la califica como de una escritura suntuosa, donde
impresiona mucho el detalle de los lugares, paisajes, recuerdos, olores,
atmosfera que describe el autor. Expresa ademas que, “la escritura de Camus
atrapa y es fascinante, nos lleva tanto a los rincones perdidos de la infancia
como a este pais con los colores de la miel [..] conmueve particularmente el
podery la evocaciéon de los lugares”.

Similar opinién es la expresada por Janvier (2016, citado en Babelio,
2023), quien comenta que esta es una obra interesante tanto para conocer
al escritor como también la vida de los franceses de Argelia, y su relacién
distante con Francia. Una poblacidén que no era ni arabe ni francesa, que
pertenecia a una cultura muy diferente y que marcé profundamente el
pensamiento de Camus.

El impacto de esta obra en la promociéon de la diversidad cultural y el
didlogo intercultural puede concretarse en varios aspectos:

1. Exploracién de la identidad cultural: La novela retrata la infancia
del protagonista en Argelia, exponiendo la diversidad cultural presente en
este contexto. Camus aborda la identidad cultural compleja del personaje,
que es de ascendencia francesa y argelina. Este planteamiento invita a la
reflexion sobre las multiples identidades culturales y su importancia en la
formacion de la identidad individual y colectiva.

2. Didlogo entre diferentes culturas: A través de la representacion de
las relaciones entre el protagonista y los habitantes argelinos, “Le premier
homme” fomenta el didlogo intercultural. Evidencia la importancia de
la comprensién mutua y la convivencia pacifica entre culturas diversas,
destacando el valor de la empatia y la aceptacion de las diferencias.

3. Abordaje de la historia colonial: La novela no solo presenta la vida
cotidiana en Argelia, sino que también reflexiona sobre las consecuencias
del colonialismo. El autor no oculta las injusticias y los conflictos causados
por el dominio colonial francés, lo que provoca una reflexién critica sobre el
legado del colonialismo y sus implicaciones en la diversidad cultural y las
relaciones interculturales.

4. Valorizacion de lalenguay la literatura argelina: A lo largo de la novela,
Camus muestra un gran aprecio por la lengua y la literatura argelinas,
incluyendo referencias a obrasy poetas argelinos. De esta forma, contribuye
con la valorizacion de la diversidad linguistica y literaria, promoviendo el
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reconocimiento y la inclusion de diferentes formas de expresién cultural.

Por todos estos elementos, “Le premier homme”, de Albert Camus,
posee un impacto en la promocion de la diversidad cultural y el didlogo
intercultural al explorar la identidad cultural, fomentar el didlogo entre
diferentes culturas, abordar la historia colonial y valorizar la lengua y la
literatura argelinas. Es una reflexién sobre la importancia de la convivencia
pacifica y la aceptacion de las diferencias culturales en la construccion de
una sociedad diversa y enriquecedora.

2.4 Texaco, de Patrick Chamoiseau (1992)

“Texaco” es una novela de 1992, de Patrick Chamoiseau, autor francés que
nacid y crecié en Martinica. El libro fue galardonado con el Premio Goncourt
en su afio de publicacion. Fue traducido al inglés del francésy criollo original
y seleccionado como Libro Notable del Ao del New York Times en 1997.

Presenta una perspectiva histoérica y personal de Texaco, un suburbio
de chabolas a las afueras de la capital de Martinica, Fort-de-France. La
narracion principal de la historia se cuenta a través de la voz de Marie-
Sophie Laborieux, hija de un esclavo liberado, que relata su historia familiar
desde principios de la década de 1820 hasta finales del siglo 20. Los relatos
comienzan después de que un hombre llamado Cristo, un empleado
de la oficina de servicios urbanos encargado de racionalizar el barrio de
chabolas de Texaco, es enviado a Marie-Sophie. Al describir su impacto en
su comunidad, Marie-Sophie se refiere a Cristo como “uno de los jinetes de
nuestro apocalipsis” y “el angel de la destruccion”. Texaco sigue una trama
no lineal, con pequefas secciones, que proporcionan un contexto histérico
a la isla de Martinica.

En relacién con esta obra, la novelista y ensayista Caryl Phillips
(1997, citada en Wikipedia, 2020: parr.9), sefalé que Texaco ha tenido un
impacto significativo en el avance de la historia del Caribe francés: “Patrick
Chamoiseau ha surgido en un momento importante en la literatura caribefa
francesa [...] ha ayudado a los escritores e intelectuales del Caribe francés a
reconocer la importancia de la transmision oral”. Por su parte, Marie José
Nzengou-Tayo, en su articulo “Literature and Digossia: The Poetics of French
and Creole” (1997, citado en Wikipedia, 2020) argumenta que la novela es
significativa para dar voz a historias orales, creencias y mitos. Vale resaltar
que, en 2009, la revista Wasafiri incluyd a Texaco en su lista de los 25 libros
mas influyentes publicados en el cuarto de siglo anterior.

Asi, “Texaco”, de Patrick Chamoiseau, posee un impacto significativo
en la promocion de la diversidad cultural y el didlogo intercultural debido a
aspectos como:

1. Representacién de la historia y la cultura afrocaribefas: La novela
retrata la vida de los habitantes de la comunidad caribefia de Texaco en
Martinica, destacando su historia y la lucha por su identidad cultural frente
a la colonizacion francesa. Chamoiseau refiere la riqueza y la diversidad de
la cultura afrocaribefa, haciendo visible una realidad que a menudo se ha
ignorado o subestimado.

2. Uso del lenguaje creole: Chamoiseau utiliza el lenguaje creole, una
mezcla de francés y diversas lenguas africanas, para narrar la historia. Esto
no solo resalta la importancia de preservar las lenguas minoritarias y las
formas de expresién vernaculas, sino que también establece un puente
entre diferentes culturas y promueve el didlogo intercultural.

3. Recuperacion de voces silenciadas: Se centra en la historia y las
experiencias de las personas negras y de clase trabajadora, que a menudo
han sido marginadas y excluidas de la narrativa dominante. Al dar voz a
estos grupos, el autor busca desafiar estereotipos y estigmatizaciones, y
fomenta una mayor comprensién y aceptacion de la diversidad cultural.

4. Reflexion sobre las consecuencias del colonialismo: “Texaco” aborda
tanto la historia colonial como las secuelas del colonialismo en la vida
contemporanea de los personajes. Muestra como las estructuras coloniales
contindan influyendo en las relaciones sociales y culturales, y, al hacerlo,
promueve un didlogo intergeneracional y una reflexién critica sobre el
pasado y sus efectos en la diversidad cultural.

Con base en estos argumentos, “Texaco” tiene un impacto en la
promocion de la diversidad cultural y el didlogo intercultural al representar
y valorar la cultura afrocaribefa, utilizar el lenguaje creole como forma de
comunicacién y construir puentes entre diferentes culturas, recuperar las
voces silenciadas y reflexionar sobre las consecuencias del colonialismo.

2.5 L'enfant noir, de Camara Laye (1953)

Es una novela autobiografica del autor guineano Camara Laye. La historia
sigue la vida de Laye desde su infancia en una pequefa aldea de Guinea
hasta su partida a Francia para estudiar ingenieria. A través de la mirada
de un nino, el libro ofrece una visidén de la vida en la Guinea de los afios 30
y 40, incluyendo la cultura, la religion y la vida cotidiana. También aborda
temas como la identidad, la familia y la colonizacion. La escritura es poética
y evocadora, y el libro ofrece una perspectiva Unica sobre la experiencia
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africana. Es considerada una valiosa adicién a la literatura francéfona que
ha sido traducida a varios idiomas como inglés, espafol, italiano, aleman,
portugués y arabe.

Zembla (2010: parr.6), al referirse a esta obra, sefala que “es un

testimonio donde la realidad y el asombro se codearon. Esta Africa de griots
(narradores), hechizos, encantamientos, ritos de iniciacion, tradiciones y
costumbres ancestrales. Es un libro atemporal que se ha consolidado como
un clasico de nuestro tiempo”. Similar opinién es la expresada por Calvo
(2014:44), cuando al referirse a Laye comenta:
Es un fiel exponente de la vida rural cotidiana de una aldea africana, de su
mundo y de sus costumbres y del choque vital y emocional que, frente a
ese mundo sencillo y ritualista, supone el encuentro con la civilizacién mas
avanzada de la ciudad, occidentalizada y marcada por el colonialismo,
asi como con el mundo educativo, imbuido en las tradiciones culturales
europeas.

Da idea claray fresca de la vida cotidiana de una pequefa aldea africana,
cuando todavia no ha sido sometida a los bruscos cambios impuestos por
la politica de aculturacién, propia de los efectos de la colonizacién. De alli
que, se pueda decir que esta novela tiene un impacto significativo en la
diversidad cultural y el didlogo intercultural por varias razones:

1. Representacion de la cultura africana: “L’'Enfant noir” ofrece
una vision auténtica y detallada de la vida y la cultura africanas
en Guinea. Describe las tradiciones, los valores, los rituales y las
creencias de su cultura de origen, permitiendo a los lectores
conocery apreciar lariquezay la diversidad de la cultura africana.
2. Promocién del entendimiento intercultural: La novela trae
a la luz los desafios y las tensiones que el autor enfrenta al
crecer entre dos culturas diferentes. A través de su escritura,
este busca fomentar la comprension y el didlogo entre
diferentes culturas, mostrando cémo es posible encontrar un
equilibrio entre tradiciones propias y costumbres adquiridas.
3. Reflexion sobre la identidad: Plantea interrogantes sobre la
identidady la pertenencia cultural. Amedida que el protagonista
se enfrenta a los influjos de la educacién europeay las demandas
sociales, experimenta un conflicto interno que lo lleva a
cuestionar quién es y a donde pertenece. Esta reflexion sobre
la identidad invita a los lectores a poner en valor la diversidad
cultural y a reflexionar sobre su propia identidad cultural.
4. Apertura a la multiculturalidad: A través de su historia
personal, Camara Laye estimula a los lectores a abrir sus mentes
y corazones a otras culturas. La novela refiere la importancia del
respetoy latolerancia hacialasdiferenciasculturales, destacando
como el enriguecimiento mutuo puede ocurrir cuando se
establece un didlogo respetuoso y se valora la diversidad.

Con base en lo anterior, “L’'Enfant noir”, de Camara Laye, posee un
impacto en la diversidad cultural y el didlogo intercultural al representar
la cultura africana de manera auténtica, fomentar el entendimiento entre
diferentes culturas, reflexionar sobre la identidad y promover la apertura a
la multiculturalidad. Esta novela contribuye a crear puentes entre culturasy
a enriquecer el didlogo intercultural en la sociedad.

Como se ha podido evidenciar a través de las obras referidas, la literatura
francéfona ha sido una parte importante en la promocion de la diversidad
cultural y el didlogo intercultural en todo el mundo. Es ampliamente
reconocida por su riqueza e impacto en la historia de la literatura. A lo largo
de los siglos, escritores francéfonos han cautivado a lectores de todo el
mundo con sus obras maestras; siendo una forma efectiva de ensefar la
historia, la cultura y los valores de una sociedad.

La literatura francéfona es particularmente relevante gracias a su rica
historia y diversidad; es una herramienta para la promocién de la cultura y
para generar el didlogo intercultural, lo cual se ve evidenciado en el hecho
de que sirve como un puente entre el pasado y el presente. A través de la
traduccion de obras de autores francéfonos se puede explorary comprender
mejor la historia, los valores y la evoluciéon de la sociedad y las culturas
francofonas. Ello permite la conexidon con diferentes épocas, contextos
sociales y eventos histéricos que han dado forma a la identidad cultural de
estos paises. Por otra parte, la traducciéon de la literatura francéfona invita a
muchos lectores a analizar, interpretar y reflexionar sobre temas universales
como el amor, la justicia, la libertad y la moralidad.

De igual forma, la traduccién de estas obras constituye una ventana
mas amplia a la cultura francéfona. A través de ellas, los lectores pueden
sumergirse en la vida cotidiana, las tradiciones, las costumbres y la
mentalidad de estas sociedades. Esto genera un interés y una apreciacion
por la cultura y promueve el respeto y comprension intercultural. También
es una herramienta valiosa en la promocion de la diversidad cultural, al abrir
la puerta a voces y perspectivas diversas, representando la multiplicidad de
experiencias e identidades presentes en estos paises.
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3. DESAFIOS Y LIMITACIONES QUE ENFRENTAN
LOS TRADUCTORES LITERARIOS FRANCOFONOS
AL INTENTAR TRADUCIR OBRAS QUE REFLEJEN
LA DIVERSIDAD CULTURAL Y PROMUEVAN EL
DIALOGO INTERCULTURAL

La traduccion literaria es un arte complejo que implica mucho mas
que simplemente transponer palabras de un idioma a otro. Los traductores
literarios francéfonos se enfrentan a desafios y limitaciones Unicas cuando
intentan traducir obras que reflejen la diversidad cultural y promuevan
el didlogo intercultural. En un mundo cada vez mas conectado, donde
diferentes culturas y perspectivas se entrelazan, la importancia de la
traduccion literaria para fomentar la comprension y el intercambio entre
diferentes comunidades lingUisticas es mas evidente que nunca. Sin
embargo, la tarea de traducir obras literarias que capturen la riqueza y la
complejidad de una cultura y las transmitan de manera auténtica en otro
idioma, presenta numerosos desafios. Por este motivo, los traductores
literarios francéfonos, en particular, se encuentran en una posicién Unica, ya
que deben lidiar con este tipo de desafios que abordan la diversidad cultural
y buscan fomentar el entendimiento entre diferentes comunidades.

A continuacion, se presentan algunas conclusiones con respecto a los
resultados de las entrevistas realizadas a traductores literarios francéfonos,
quienes generosamente compartieron su experienciay conocimiento sobre
los desafios y limitaciones que enfrentan al intentar traducir obras que
reflejen la diversidad cultural y promuevan el didlogo intercultural. Durante
estas entrevistas, los traductores compartieron los obstaculos que enfrentan
al tratar de mantener la autenticidad cultural, la voz del autor original y la
riqueza de las expresiones en sus traducciones. También se discutié cémo
abordan la adaptacién de juegos de palabras, referencias culturales sutiles
y otros elementos contextuales que son fundamentales para comprender
plenamente una obra literaria. A continuacion, se presenta la sintesis
integrativa resultante:

La traduccion literaria requiere de una combinacion de habilidades
lingUisticas, conocimiento cultural y sensibilidad creativa. Los traductores
literarios francofonos se enfrentan con numerosos desafios al intentar
traducir obras que reflejen la diversidad cultural y promuevan el didlogo
intercultural. Uno de los principales desafios para los traductores literarios es
mantener la precision y fidelidad del texto original. Esto implica capturar no
solo el significado literal de las palabras, sino también las sutilezas culturales,
emocionales y estilisticas presentes en la obra original. Los traductores
deben encontrar, por tanto, un equilibrio entre la fidelidad al texto original y
la adaptacion al idioma y cultura de llegada.

Otro desafio importante es adaptar la traduccién al lector o publico
objetivo. Esto implica tener en cuenta las diferencias culturalesy linguisticas
del publico meta y asegurarse de que la traduccién sea accesible y
comprensible para ellos. Los traductores deben, pues, considerar el contexto
cultural y linguistico del lector y tomar decisiones que garanticen la
efectividady la repercusion de la obra traducida. Tomando en consideracién
que la traduccion implica varias etapas, desde la comprension y analisis del
texto original hasta la redacciony revisiéon final de la misma. El cumplimiento
de estas etapas y la aplicacion de técnicas y estrategias adecuadas
representan una garantia de calidad en la traduccion.

Para traducir obras que reflejen la diversidad cultural y promuevan
el dialogo intercultural, los traductores deben poseer competencias
interculturales sdlidas. Esto involucra una comprensién profunda de las
diferencias culturales, una apertura a la diversidad y una capacidad para
adaptarse y comprender diferentes perspectivas culturales para realizar
una traduccién precisa y auténtica. Por ello, los traductores deben ser
conscientes de las variaciones regionales, los matices culturales y las
expresiones idiomaticas para lograr transmitir la riqueza y la diversidad
de la obra original. Ellos, tienen la responsabilidad de promover el didlogo
intercultural y la diversidad cultural a través de su trabajo, lo cual implica
seleccionar obras que aborden temas interculturales, colaborar con autores
y editores de diferentes culturas, y asegurarse de que la traduccion refleje
y respete las perspectivas culturales diversas presentes en la obra original.

La comunicacién efectiva y el trabajo en equipo, también son clave para
comprender el contexto cultural de la obra y tomar decisiones informadas
durante el proceso de traduccion. Los traductores deben estar abiertos al
didlogo y a la retroalimentacion, y trabajar en estrecha colaboracién con
otros expertos para lograr una traducciéon exitosa. Deben poseer sélidas
competencias linguisticas y comunicativas en ambos idiomas, asi como una
comprension profunda de la literatura y la cultura de ambos contextos; esto,
conlleva a una formacioén continua y una actualizaciéon constante sobre los

cambios en los idiomas y las tendencias literarias. Adicional a ello, cuentan
con una variedad de métodos y recursos para ayudarles en su trabajo
(diccionarios bilingues, glosarios tematicos, herramientas de traduccion
asistida por computador, aplicaciones moviles y consultas con expertos en
el campo tematico de la obra), que deben utilizar de manera estratégica,
adaptando su enfoque a las necesidades y desafios de cada obra.

Asi, en lineas generales, se puede decir que los traductores literarios
francofonos se enfrentan a desafios y limitaciones significativas al traducir
obras que reflejen la diversidad cultural y promuevan el didlogo intercultural.
La precision y fidelidad en la traduccidn, la adaptacion al lector o publico
objetivo, la consideracion de la diversidad cultural y linguistica, la promocion
del didlogo intercultural, el trabajo en equipo, el contexto cultural de la
obra, las competencias linguisticas y comunicativas del traductor, las
competencias interculturales, las etapas de la traduccion y los métodos y
recursos de traduccién son aspectos clave que los traductores deben tener
en cuenta para superar estos desafios y lograr traducciones exitosas que
reflejen la diversidad cultural y promuevan el didlogo intercultural.

4. PROPUESTA DE ESTRATEGIAS QUE PERMITAN
ABORDAR LOS DESAFIOS EN LA TRADUCCION
LITERARIA FRANCOFONA COMO UNA
HERRAMIENTA PARA FOMENTAR LA
COMPRENSION Y EL RESPETO ENTRE CULTURAS Y
COMUNIDADES, Y ABOGAR POR LA INVERSION Y
EL APOYO EN ESTE AMBITO

La traduccién literaria francéfona se presenta como una valiosa
herramienta para fomentar la comprensién y el respeto entre culturas
y comunidades en este mundo caracterizado por la globalizacion. Sin
embargo, esta tarea no estd exenta de desafios. En este punto, se exponen
una serie de estrategias que permitirdn abordar estos desafios y promover
la inversion y el apoyo en el &mbito de la traduccion literaria francéfona.
A través de ellas, se busca no solo preservar la riqueza y diversidad de las
obras literarias francéfonas, sino también promover el didlogo intercultural
y construir puentes de entendimiento entre diferentes comunidades
que potencien las posibilidades y beneficios que la traduccion literaria
francofona puede brindar al mundo multicultural y globalizado.

Para abordar los desafios en la traduccion literaria francéfona como
una herramienta para fomentar la comprensién y el respeto entre culturas
y comunidades, y abogar por la inversion y el apoyo en este ambito, se
pueden implementar las siguientes estrategias:

1) Fomentar la formacién y capacitaciéon continua: Brindar
oportunidades de aprendizaje y desarrollo profesional para los
traductores literarios francéfonos, con enfoque en la sensibilidad
culturaly la comprension de las diferentes expresiones y matices
linguisticos. Esto ayudara a mejorar la calidad de las traducciones
y a transmitir de manera fiel el mensaje y la esencia de las obras.
2) Promover la diversidad en la traduccién: Apoyar la
traduccién de obras que representen una amplia gama de
culturas y comunidades francéfonas, incluyendo aquellas que
han sido histéricamente marginadas o subrepresentadas. Esto
permitira que las voces y perspectivas diversas sean escuchadas
y comprendidas en diferentes contextos culturales.

3) Fomentar la colaboracién y el didlogo: Establecer espacios
de intercambio y colaboraciéon entre traductores literarios
francéfonos y autores, para que puedan trabajar juntos en
la comprension y adaptacion de las obras. Esto facilitara la
resoluciéon de desafios especificos y promoverd una mayor
comprension mutua.

4) Establecer programas de financiamiento y becas: Crear
programas de financiamiento y becas destinados a apoyar a los
traductores literarios francéfonos, especialmente aquellos que
se dedican a traducir obras que reflejen la diversidad cultural y
promuevan el didlogo intercultural. Esto ayudard a asegurar la
viabilidad econémica de la traduccion literaria y a incentivar la
inversion en este ambito.

5) Promover la difusién y visibilidad de las traducciones:
Establecer estrategias de promocion y difusion que destaquen
la importancia de la traduccién literaria francéfona en la
construccion de puentes culturales. Esto puede incluir la
organizacion de eventos, la publicaciéon de resefas y la
colaboracién con medios de comunicacion para dar a conocer el
trabajo de los traductores y las obras traducidas.
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6) Establecer premios y reconocimientos para traductores
literarios: Reconocer y valorar el trabajo de los traductores
literarios como agentes clave en la promocién del didlogo
intercultural y el respeto entre comunidades, puede motivar
a mas traductores a involucrarse en la traduccion literaria
francéfona. Esto se puede lograr a través de eventos, premios,
reconocimientos y visibilidad mediatica.

7) Utilizar la tecnologia como herramienta de apoyo: La
tecnologia puede ser de gran ayuda para los traductores,
facilitando la investigacion, la colaboracién y la preservacion
de la autenticidad del texto original. Promover el uso de
herramientas de traduccidn asistida por computadoray recursos
en linea puede aumentar la eficiencia y calidad del proceso de
traduccion.

8) Fomentar la colaboracién intercultural: La traduccion
literaria puede ser una herramienta poderosa para promover el
didlogo intercultural. Organizar eventos, talleres y conferencias
gue rednan a traductores, autores y lectores de diferentes
culturas puede ayudar a crear un espacio de intercambio en el
que se valoren y respeten las diferencias culturales.

Estas estrategias pueden contribuir a abordar los desafios en
la traduccién literaria francofona, fortaleciendo su papel como una
herramienta para fomentar la comprensién y el respeto entre culturas y
comunidades, y abogando por la inversiéon y el apoyo en este ambito. Al
promover una traduccion literaria de calidad y diversa, se pueden construir
puentes interculturales y promover un didlogo enriquecedor en el ambito
de la literatura francoéfona.

5. REFLEXIONES FINALES

La traduccion literaria francéfona desemperfa un papel fundamental
en la promocion de la diversidad cultural y el didlogo intercultural a nivel
mundial. A través de la traduccion de obras literarias, se puede explorar
y comprender mejor la historia, la cultura y los valores de las sociedades
francofonas, conectdndonos con diferentes épocas y eventos histéricos que
han dado forma a su identidad cultural. Ademas, la traduccion literaria invita
a los lectores a reflexionar sobre temas universales y sumergirse en la vida
cotidianay las tradiciones de estas sociedades, generando un mayor interés
y apreciacion por su cultura.

Sin embargo, la traduccién literaria francéfona también enfrenta
desafios. Los traductores deben mantener la precisién y fidelidad al texto
original, capturando no solo el significado literal, sino también las sutilezas
culturales y emocionales presentes en la obra. Aunado a la adaptaciéon de la
traduccion al lector objetivo, teniendo en cuenta las diferencias culturales
y linguisticas. Esto implica comprender y analizar el texto original, aplicar
técnicas y estrategias de traduccion adecuadas y garantizar la calidad del
trabajo.

Para abordar estos desafios y promover la traducciéon literaria
francéfona como una herramienta para fomentar la comprension y el
respeto entre culturas y comunidades, se pueden implementar diversas
estrategias, que permitan aprovechar al maximo su potencial como seria
el fomento de la formacién y capacitacion continua de los traductores, la
promocion de la diversidad en la traduccién, el facilitar la colaboracién y
el didlogo, el establecimiento de programas de financiamiento y becas, la
difusion y visibilidad de las traducciones, el reconocimiento del trabajo de
los traductores, el uso de la tecnologia como herramienta de apoyo y el
fomento de la colaboracién intercultural. Al hacerlo, se fortalecera el papel
de la traducciodn literaria francéfona como una herramienta para promover
la comprension y el respeto entre culturas y comunidades, desempenando
un papel crucial en la promocién de la diversidad cultural y el didlogo
intercultural.

La traduccién literaria francéfona se presenta como una poderosa
herramienta para promover la diversidad culturaly el didlogo intercultural en
nuestra sociedad globalizada. A través de la traduccion, podemos acceder a
obras literarias que revelan riquezas culturales y nos permiten sumergirnos
en larealidad de otras sociedades. Ella nos brinda la oportunidad de explorar
y comprender los matices, las perspectivas y las experiencias de diferentes
culturas que se expresan a través del idioma francés. Al traducir obras
literarias, no solo traspasamos las barreras linguisticas, sino que también
hacemos posible que las voces de diferentes comunidades se escucheny se
compartan mas alla de sus fronteras.

Al promover y valorar la traduccién literaria francéfona, estamos
abriendo ventanas a otras formas de ver el mundo y a la diversidad de
expresiones culturales. Esto nos enriquece como individuos y nos permite
derribar estereotipos y prejuicios, promoviendo asi la comprensiéon y el
respeto mutuo; impulsando el didlogo intercultural. Nos desafia a cuestionar
nuestras propias percepciones y a abrir nuestras mentes a nuevas formas
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de pensar, sentir y vivir. Al leer y experimentar la literatura traducida, nos
volvemos mas tolerantes y empaticos, creando puentes que conectan
distintas culturas y fortaleciendo asi nuestra sociedad multicultural. De
alli, que los traductores literarios deban ser sensibles a las sutilezas y a los
elementos culturales presentes en el texto original, asegurando que estos
sean transmitidos de manera adecuada. De esta manera, la diversidad
cultural se mantiene viva y se valora en su maxima expresion.
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Resumen

El presente articulo tiene por objeto evaluar el control estratégico de la constitucionalidad de las decisiones
sobre derechos humanos en Venezuela para reflexionar en torno a las discordancias entre lo juridico y el
respeto al derecho a la defensa y el debido proceso, con la intencidon de concientizar y poner en contexto la
manera como se administra justicia en Venezuela. Como referentes tedricos se tomaron los aportes de autores
relevantes en materia de derechos humanos, derecho penal, derecho procesal penal, derecho internacional
publico, considerando el contexto venezolano como escenario fundamental para la investigacion. Se
circunscribe al paradigma cualitativo, bajo los postulados de la hermenéutica para interpretar los textos
cientificos en los que se fundamenta la investigacion. Las fuentes de informacion son fuentes documentales
en relacion con el debido proceso y el derecho a la defensa. Como técnica de recoleccién de informacion la
revision documental, y la técnica de analisis de la informacion el analisis del discurso.

Palabras clave: Derechos humanos, Debido proceso, Derecho a la defensa, Justicia.
Abstrac

The next research paper is to evaluate the strategic control of the constitutionality of decisions on
human rights in Venezuela: Discords between the legal and respect for the right to defense and due process.
With the intention of raising awareness and putting into context the way in which justice is administered
in Venezuela. As theoretical references, the contributions of relevant authors in the field of human rights,
criminal law, criminal procedural law, public international law were taken, considering the Venezuelan
context as a fundamental scenario for the investigation. It is circumscribed in the qualitative paradigm, under
the postulates of hermeneutics to interpret the scientific texts on which the research is based. The sources
of information are documentary sources in relation to due process and the right to defense. As a technique
for collecting information, the documentary review, and the technique of analysis of the information, the
analysis of the discourse.

Keywords: Human rights, Due process, right to defense, Justice.

Abogado ( UNIMAR ), Magister en derecho laboral (UBA). Doctor en Ciencias penalesy criminalistica (UCSAR).

REVISTA UNIMAR CIENTIFICA, VOLUMEN IV N°1 PERIODO ENERO - JUNIO 2024“



UNIMAR CIENTIFICA, REVISTA ARBITRADA DE LA UNIVERSIDAD DE MARGARITA (MARGARITA -VENEZUELA) ISSN: 2957-4498 DEPOSITO
LEGAL: IF NE2021000009 / LAREZ, FIDEL / EL CONTROL ESTRATEGICO DE LA CONSTITUCIONALIDAD DE LAS DECISIONES SOBRE
DERECHOS HUMANOS EN VENEZUELA: DISCORDANCIAS ENTRE LO JURIDICO Y EL RESPETO A LA DEFENSA Y AL DEBIDO
PROCESO/THE ESTRATEGIC CONTROL OF THE CONSTITUTIONALITY OF DECISIONS ON HUMAN RIGHTS IN VENEZUELA:
DISAGREEMENTS BETWEEN THE LEGAL AND RESPECT FOR THE RIGHT TO DEFENSE AND DUE PROCESS /

VOLUMEN 4 N°1ENERO - JUNIO 2024 / p.p: Recibido: 26 de enero de 2024 - Aprobado: 20 de marzo de 2024

1. CONSIDERACIONES INICIALES

En el presente trabajo se reflexiona sobre la importancia del debido
proceso y el derecho a la defensa como pilares fundamentales en el
desarrollo saludable de una sociedad. Estos derechos, consagrados en
el marco juridico del Estado venezolano, son elementos cruciales para
garantizar los derechos humanos de las personas, tanto a nivel nacional
como en el contexto de los compromisos internacionales asumidos por el
pais. Es imperativo recordar los eventos tragicos de la historia, como los
perpetrados durante la Segunda Guerra Mundial contra la poblaciéon judia
por parte de los nazis, que resaltan la necesidad de proteger y promover
estos derechos fundamentales.

Tras la conclusiéon de la guerra, los paises aliados vencedores optaron
por llevar a cabo el histérico juicio contra los miembros del régimen nazi de
Adolf Hitler, marcando un hito con los Juicios de Nuremberg, que tuvieron
un impacto significativo en el desarrollo de los derechos humanos a nivel

internacional. Este acontecimiento condujo a la adopcién de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos y otros instrumentos legales que han
influido en la proteccién de los derechos fundamentales de los individuos
en el ambito global.

En el contexto especifico de la Republica Bolivariana de Venezuela, la
Constitucion de 1999 incorporé disposiciones inspiradas en los tratados y
conveniosinternacionalessuscritos por el pais,garantizandoalosciudadanos
el acceso a la justicia en todas las instancias, incluyendo la posibilidad
de recurrir a los tribunales internacionales en busca de una reparacion
adecuada. Los articulos 23 y 31 de la Constitucion venezolana establecen la
supra constitucionalidad de los derechos de los ciudadanos, mientras que
los articulos 26 y 49 garantizan la igualdad ante la ley y el respeto de los
derechos civiles y politicos consagrados a nivel internacional y ratificado por
el Estado venezolano. Estas disposiciones legales son fundamentales para
asegurar una administracion de justicia justa y equitativa para todos los

individuos en Venezuela.

2 .EL DERECHO A LA DEFENSAY EL DEBIDO
PROCESO

El derecho a la defensa estd consagrado en la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos, es pertinente acotar que los hechos histéricos
reflejaron y dejaron antecedentes imborrables de las maldades y la codicia
del hombre por el poder, sin importar el daflo que pudiera causar a sus
pares. Después de la Il Guerra Mundial, la humanidad conocié los hechos
lamentables ocurridos en los campos de concentracién nazi contra los
judios, a ciencia cierta se desconoce las cifras exactas de victimas de este
horrendo atague contra el hombre que hasta la fecha se habia conocido.

Es asi como el Museo de Memoria y Tolerancia (s/f: parr. 4) lo explica de
esta manera: “Los campos de exterminio se crearon con la Unica finalidad
de llevar a cabo de la manera mas eficaz posible, el asesinato masivo de
seres humanos. Estos campos representaron la industrializacion de la
muerte ocurrida entre mentirasy eufemismos”. A pesar de lo antes narrado,
considerando la magnitud de los hechos, Alemania habia perdido la guerra,
y muchos de sus principales lideres civiles y militares fueron capturados por
las fuerzas aliadas, quienes debatieron el futuro de los presos de guerra.
Hasta ese momento, lo que aplicaban los paises ganadores era fusilar a los
de mayor jerarquia, mientras que a los soldados los apresaban y morian en
las carceles o dependiendo del grado de magnitud del delito cometido, su
suerte también era morir de acuerdo con el nivel de responsabilidad en los
hechos.

Esentoncescuandolos paisesaliados ganadoresde laguerra,encabezados
por Estados Unidos de Norteamérica, Rusia, Reino Unidos y Francia,
acordaron crear un tribunal ad hoc que les permitiera a los prisioneros ser
juzgados por los delitos que se les imputaban, permitiéndoles el derecho
a la defensa. A pesar de tener resistencia por parte de jueces y honorables
eruditos del derecho procesal, en vista de que por primera vez se enjuiciaria
a un presunto culpable por delitos que no se conocian hasta entoncesy que
fueron llamados por primera vez como genocidio, delito de lesa humanidad
y crimenes de guerra; el dilema era que no se podia enjuiciar a nadie si no
existe la tipificacion y cual sera el castigo que debera cumplir el militar o civil
imputado por este tribunal ad hoc constituido con exclusividad.

Es asi como los Juicios de Nuremberg marcaron un antes y un después
en el acontecer diario de muchos paises, y gracias a esta nueva ventana
que se habria en los sistemas judiciales del mundo, el imputado tendria
derecho a una representacién de su confianza, y, de lo contrario, el Estado le
proveeria uno. Una de las principales incertidumbres e interrogantes que se
tenia para entonces era: ¢ bajo cudl jurisdiccion se juzgaria a los detenidos?,

.como determinar al juez natural?, i se le respetara el derecho a la defensa?,
eran mas las preguntas que las respuestas que se tenian para entonces. Es
asi como la Comision Preparatoria de la Corte Penal Internacional (PCNICC)
(2002:18) explica cdmo se resolvid la incertidumbre sobre la jurisdiccion
procesal de la siguiente manera:

La jurisdiccion del Tribunal de Nuremberg fue estipulada en

el Estatuto de Nuremberg. El Tribunal de Nuremberg estaba

facultado, entre otras cosas, para juzgar y castigar a las personas

que, actuando en interés de los paises del Eje europeo, hubiesen

cometido crimenes contra la paz, entre ellos, el de planear,

preparar, iniciar o hacer una guerra de agresién o una guerra

que viole tratados, acuerdos o garantias internacionales o

participar en un plan comun o conspiraciéon para la perpetracion

de cualquiera de los actos indicados.

Al dirimir tal interrogante sobre la jurisdiccion y el respetar a ser juzgado
por el juez natural, comenzaron los juicios y fueron llamados uno a uno con
la debida asistencia juridica, a pesar de que los imputados no se sentian
representados por los abogados que les fueron asignados. Sin embargo,
el mundo pudo observar durante un afio, entre noviembre de 1945 hasta
octubre de 1946, el desarrollo del juicio y su respectiva sentencia. Fue un
aflo de muchas expectativas y de constantes pronunciamientos sobre el
respeto al derecho a la defensa y el debido proceso. Cuando se procesé
a quienes se les determind el grado de responsabilidad en los hechos, el
mundo se estaba preparando para organizarse y crear instituciones sélidas
en el ambito internacional, que garantizaran la paz y la convivencia entre
los paises.

Es de hacer notar que, gracias a los Juicios de Nuremberg, el mundo
conocid y los paises incluyeron en sus constituciones y leyes el respetar que
todo acusado fuera enjuiciado por el juez natural de la causa. Se respetd
el debido proceso, el derecho a la defensa, la igualdad ante la ley, la no
retroactividad de las leyes, a pesar de que, por tratarse de un hecho histérico
y de gran envergadura, se proceso a cada uno de los responsables de tan
vil y cruel ataque contra la humanidad. Con tan importante iniciativa vy,
previendo que los hechos volvieran a presentarse, es que en el afio 1945 se
crea la Organizacion de Naciones Unidas (ONU), institucion que unié hasta
la fecha a ciento noventa y tres paises (193). En el portal web www.onu.org,
describen sus inicios y su objetivo de la siguiente manera:

Las Naciones Unidas es una organizacion internacional fundada

en 1945 tras la Segunda Guerra Mundial por 51 paises que se

comprometieron a mantener la pazy la seguridad internacional,

fomentar entre las naciones relaciones de amistad y promover el
progreso social, la mejora del nivel de vida y los Derechos
Humanos.

En ese misma narrativa, ocho afos mas tarde, el 10 de diciembre de
1953 se firma la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (DUDH), alli
cada uno de los paises miembros se adhieren a la Carta Magna Universal,
quedando establecidos en su articulado los lineamientos que hasta la fecha
se vienen cumpliendo a pesar de los desvios que, durante estos Ultimos
setenta (70) afios, se han presentado, como son los casos de los juicios en
Ruanda, y los juicios que se llevaron a cabo en las extinta Yugoslavia, solo
por citar dos de los casos mas emblematicos acaecidos en la era moderna
del derecho penal internacional. Cabe aqui sefalar lo expresado en el
articulo 8 (DUDH), el cual establece que: “Toda persona tiene derecho a
un recurso efectivo ante los tribunales nacionales competentes, que la
ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales reconocidos
por la constitucién o por la ley”. La interpretacién de este articulo pasa por
reconocer la facultad del imputado de ser representado por un abogado de
su entera confianza.

En este sentido, también en el continente americano, siguiendo los
lineamientos internacionales de DUDH, se constituy6 el 22 de mayo de
1979 la Corte Interamericana de los Derechos Humanos (CIDH), que es un
organo principal y auténomo de la Organizacion de los Estados Americanos
(OEA), encargado de la promociéon y proteccion de los derechos humanos
en el continente americano. Dicho ente coadyuva con otras organizaciones
no gubernamentales para asi velar por el cumplimiento de los preceptos
constitucionales, garantias procesales y cualquier otra violacidon del marco
juridico de una nacién. La CIDH es la primera instancia internacional para
todas aquellas personas que sientan que sus derechos han sido vulnerados
y no consiguen que un juez natural y los tribunales de alzadas puedan evitar
gue les sean conculcados sus derechos fundamentales.

Lo cierto es que, a pesar de existir un sinfin de articulos que versan
sobre la proteccion de los ciudadanos ante el aparato acusador del Estado,
todavia existen arbitrariedades por parte de quienes ostentan el poder,
sobre todo cuando el Estado de derecho se encuentra vulnerado por la falta
de democratizacion de los tribunales responsables de impartir justicia con
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En este sentido, también en el continente americano, siguiendo los
lineamientos internacionales de DUDH, se constituy6 el 22 de mayo de
1979 la Corte Interamericana de los Derechos Humanos (CIDH), que es un
organo principal y auténomo de la Organizacion de los Estados Americanos
(OEA), encargado de la promociéon y proteccion de los derechos humanos
en el continente americano. Dicho ente coadyuva con otras organizaciones
no gubernamentales para asi velar por el cumplimiento de los preceptos
constitucionales, garantias procesales y cualquier otra violacidén del marco
juridico de una nacién. La CIDH es la primera instancia internacional para
todas aquellas personas que sientan que sus derechos han sido vulnerados
y no consiguen que un juez natural y los tribunales de alzadas puedan evitar
que les sean conculcados sus derechos fundamentales.

Lo cierto es que, a pesar de existir un sinfin de articulos que versan
sobre la proteccion de los ciudadanos ante el aparato acusador del Estado,
todavia existen arbitrariedades por parte de quienes ostentan el poder,
sobre todo cuando el Estado de derecho se encuentra vulnerado por la
falta de democratizacién de los tribunales responsables de impartir justicia
con equidad. Es el caso de monsefior José Leonardo Urbina, a quien el
Estado nicaraglense le ha negado el derecho procesal de escoger a su
abogado de confianza para que lo representara ante las acusaciones que
el Ministerio Publico le imputara tales hechos. En tal sentido, el portal web
www.100%noticias.com (2022: parr.4) recoge las impresiones de importantes
juristas, quienes al respecto explicaron que:

(..) el proceso judicial al que ha sido sometido el sacerdote

catdlico ha estado plagado deirregularidades, viciosy violaciones

al debido proceso, donde no se le han reconocido los derechos

mas elementales tales como su derecho a la defensa mediante

un abogado de su eleccion.

Es de hacer notar que, cuando los encargados de impartir justicia
sobreponen otros intereses al cumplimiento de las normas adjetivas,
tal cual lo consagran la constitucion y las leyes de un Estado, violan la
transversalidad por la cual el derecho a la defensa y el debido proceso
no pueden ser negados y se les debe respetar la libertad que tiene toda
persona acusada de defenderse y ser asistido por un abogado de su entera
confianza. Es asi como Barrera (2022: parr.1l) lo interpreta expresando que “la
defensa adecuada es clave para el desarrollo de un procedimiento penal,
ya que la falta de conocimientos técnicos puede tener afectaciones graves
y dejar en estado de indefensién a los representados”. Continuando en el
ambito internacional, en México, quienes tienen la facultad de impartir
justicia también abusan del poder, irrespetando el derecho a la defensa y
el debido proceso de los ciudadanos que son presuntamente acusados de
cometer un hecho punible.

Prosigue Barrera (2022: parr. 7), comentando sobre el derecho a ser
asistido por un abogado de confianza y la posicién que la Corte Suprema
mexicana considero al respecto:

El derecho a una defensa adecuada se encuentra previsto en el

articulo 20, apartado B, fraccién VIII de la Constitucién Politica

de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), y el numeral 8.2 de

la Convencién Americana sobre Derechos Humanos (CADH),

los cuales se relacionan de manera intima con el articulo 14

de nuestra Carta Magna, el cual consagra el derecho al debido

proceso. En ese orden de ideas, la Suprema Corte de Justicia

de la Nacién (SCIN) en la jurisprudencia 1a./J. 11/2014 (10a.), ha

establecido que el debido proceso es un conjunto de requisitos

que deben observarse en las instancias procesales, con la

finalidad de que las personas estén en condiciones de defender

adecuadamente sus derechos ante cualquier acto del Estado

gue pueda afectarlos.

Es fundamental que la justicia actUe de manera imparcial y garantice
que todo acusado tenga la oportunidad de defenderse adecuadamente,
protegiendo su integridad y asegurando que su derecho a la libertad
no sea violado por falta de asistencia legal. Es crucial que el acusado se
sienta confiado y respaldado por un profesional del derecho durante
todo el proceso judicial, para asi asegurar un juicio justo y equitativo. Los
instrumentos internacionales, tratados y pactos establecen que toda
persona acusada de un delito tiene derecho a ser asistida por un abogado
de su eleccidn para defender sus derechos en todas las etapas del proceso
judicial. Estos derechos son inviolables en cualquier estado o fase de la
investigacion y del proceso legal, garantizando un trato justo y humano
para todos los individuos involucrados en un caso judicial.

Resulta indispensable que se respeten y cumplan estos principios en
todas las instancias judiciales, tanto a nivel nacional como en el ambito
internacional, con el fin de proteger los derechos fundamentales de todas
las personas y asegurar que la justicia se aplique de manera equitativa y
transparente. La defensa legal adecuada es un elemento esencial para
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garantizar la integridad y los derechos de los acusados, y es responsabilidad
de las autoridades judiciales asegurar que este derecho sea respetado en
todo momento.

En el mismo de orden de ideas, en Venezuela, como pais firmante de
la convencion sobre la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(DUDH), esta en el deber de cumplir y hacer cumplir sus disposiciones. Al
respecto, el articulo 8 de la DUDH, establece “Toda persona tiene derecho
a un recurso efectivo ante los tribunales nacionales competentes, que la
ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales reconocidos
por la constitucion o por la ley”. Asimismo, la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos (CADH), en su articulo 2, lo describe de la siguiente
manera:

Si en el ejercicio de los derechos y libertades mencionados
en el articulo 1 no estuviere ya garantizado por disposiciones
legislativas o de otro caracter, los Estados parte se comprometen
a adoptar, con arreglo a sus procedimientos constitucionalesy a
las disposiciones de esta Convencién, las medidas legislativas o
de otro caracter que fueren necesarias para hacer efectivos tales
derechosy libertades.

Es asi como el Estado, apegado a estas garantias procesales, asume
la responsabilidad de velar por el fiel cumplimiento del proceso. Ademas,
cuenta con otros instrumentos internacionales como lo viene a ser el Pacto
Internacional de los Derechos Civiles y Politicos que, en el articulo 14.1,
determina que: “Todas las personas son iguales ante los tribunales y cortes
de justicia. Toda persona tendra derecho a ser oida publicamente y con las
debidas garantias por un tribunal competente, independiente e imparcial,
establecido por la ley”, fortaleciendo el andamiaje juridico que velara por las
garantizar de todos los ciudadanos del mundo.

De acuerdoconloantesescrito, la Constitucion de la Republica Bolivariana
de Venezuela (CRBV), en el capitulo |, en las Disposiciones Generales,
articulo 19, consagra la proteccién de los derechos humanos conforme al
principio de progresividad y sin discriminaciéon alguna. La verdad es que, el
Estado venezolano al suscribir y ratificar cada uno de los tratados, convenios
y pactos internacionales adquiere deberes y derechos ante sus pares en el
mundoy esta en la obligaciéon de garantizar los derechos humanos de todos
los ciudadanos que se encuentren en el territorio nacional. De aqui que los
legisladores venezolanos incluyeran los articulos 23 y 31 en la Carta Magna
sin el menoscabo de los derechos fundamentales del hombre, y, en caso de
agotar las instancias internas, estos articulos son la puerta de salida para
acudir a instancias internacionales con el fin de solicitar se haga justicia en
su nombre, en vista de que en el Estado venezolano fue negada.

El articulo 31 de la CRBV expresa lo siguiente:

Toda persona tiene derecho, en los términos establecidos por

los tratados, pactos y convenciones sobre derechos humanos

ratificados por la Republica, a dirigir peticiones o quejas ante los

érganos internacionales creados para tales fines, con el objeto

de solicitar el amparo a sus derechos humanos (...)

Deigual forma, los legisladores venezolanosincluyeron en la Constitucion,
en el capitulo Ill, de los derechos civiles, el articulo 49, ordinal 3. Este articulo
establece las garantias procesales que deben respetarse en cualquier tipo
de procedimiento judicial o administrativo, estableciendo que la defensa
y la asistencia juridica son derechos inviolables en todo estado y grado de
la investigacion y el proceso, lo que se traduce en las garantias judiciales y
administrativas del acusado. Sin embargo, a pesar de la existencia de todo
este andamiaje juridico dedicado al derecho a la defensa y el respeto al
debido proceso, existe una constante violacion a estos preceptos garantes
de los derechos humanos del hombre por parte de los administradores de
justicia, dejando indefenso al justiciable.

Al mismo tiempo, en Venezuela, del Cédigo Organico Procesal Penal

(COPP) 2021, al tratarse de los Derechos Humanos y garantias y deberes, se
desprende, de sus normas adjetivas, el articulo 1:
Nadie podra ser condenado sin un juicio previo, oral y publico, realizado sin
dilaciones indebidas, sin formalismos ni reposiciones indtiles, ante un juez
o jueza, o tribunal imparcial, conforme a las disposiciones de este Cédigo
y con salvaguarda de todos los derechos y garantias del debido proceso,
consagrado en la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela,
las leyes, los tratados, convenios y acuerdos internacionales suscritos y
ratificados por la Republica.

De igual forma, la CRBV y COPP los legisladores pretendieron unificar
los criterios que le brindaran una garantia procesal a los ciudadanos, que
por razones, motivos o circunstancia debian acudir a instancias judiciales
a dirimir cualquier asunto pendiente con la justicia, pero contando con el
postulado juridico antes mencionados. Dichos principios deben prevalecer
como objetivo principal en todas las instancias del proceso, apegados a
los principios constitucionales que se sobrepongan a cualquier interés
personal, que vaya en detrimento de los derechos humanos.
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La Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (CRBV) y el
Cdédigo Organico Procesal Penal (COPP) fueron elaborados con el objetivo
de establecer criterios unificados que garantizaran los derechos procesales
de los ciudadanos. Estas leyes buscan asegurar que cualquier persona que
se vea en la necesidad de acudir a los tribunales para resolver algun asunto
legal, lo haga bajo un marco legal justo y transparente. Es fundamental que
estos principios sean respetados en todos los niveles del proceso judicial,
siempre priorizando los principios constitucionales y los derechos humanos
por encima de cualquier interés particular que pueda perjudicarlos.

En este particular, la doctrina es muy clara y sobre todo vinculante
para el resto de los tribunales nacionales. En la Sentencia N° 97 de Tribunal
Supremo de Justicia - Sala Constitucional de15de marzo de 2000, expediente
N° 00-0118 (homenclatura del tribunal), con ponencia del magistrado Jesus
Eduardo Cabrera Romero, se refiere al debido proceso como:

(..) aquel proceso que reuna las garantias indispensables para

gue exista una tutela judicial efectiva. Es a esta nocién a la que

alude el articulo 49 de la Constitucion de la Republica Bolivariana

de Venezuela, cuando expresa que el debido proceso se aplicara

a todas las actuaciones judiciales y administrativas.

De acuerdo con el concepto de debido proceso mencionado por el
magistrado Cabrera y establecido en la Constituciéon de la Republica
Bolivariana de Venezuela, cada juez en el pais tiene la responsabilidad de
garantizar que en cada juicio que se lleve a cabo en su tribunal, se cumpla
rigurosamente con lo dispuesto en la normativa constitucional. En este
sentido, se subraya la importancia de que todos los actores involucrados
en la administracion de justicia estén comprometidos con garantizar un
proceso justo y equitativo. El derecho a la defensa, como parte esencial
de los derechos civiles de los ciudadanos, incluye la posibilidad de ser
representado por un abogado de confianza. Asimismo, es deber del juez
asegurar que se respete este derecho fundamental y supervisar que se
cumpla debidamente en cada caso que se presente ante su autoridad.

En el estado Zulia, el Colegio de Abogados de la region ha hecho publico
su rechazo a la restriccién del derecho a la defensa de los imputados, a
quienes se les niega la posibilidad de designar abogados privados para
su representaciéon legal. Esta medida no solo afecta a los imputados, sino
también a los abogados litigantes que ven limitada su labor. El destacado
abogado penalista y profesor universitario, J. Vergara, en representacion de
la Federacion de Colegios de Abogados, ha denunciado esta situacion como
una flagrante vulneracién del ejercicio liberal del Derecho y del derecho a la
defensa de los detenidos, a raiz de la implementacién del llamado “Plan de
Abordaje Judicial 2023" en los centros de reclusion. Esta accién constituye
una clara violacién del derecho de los abogados al ejercicio profesional, asi
como del derecho de todo procesado a elegir a su abogado, lo que también
impacta negativamente en la institucién de la defensa publica.

A pesar de tener leyes que regulan la actuacion de los Jueces penales,
los abusos de poder se presentan reiteradamente, lo lamentable es que
sean ocasionados por los responsables de impartir justicia que se salen
de los lineamientos que juraron cumplir con equidad y transparencia,
desvirtuando la esencia de su profesién, violando el Cédigo de Etica de
Jueces venezolanos, el cual debe tener presente en cada una de sus
actuaciones diarias al impartir justicia. Es asi como en el articulo 12 del
mencionado Cédigo de Etica de jueces venezolanos establece:

Los jueces o juezas deben asegurar el acceso a la Justicia a
toda persona, con la finalidad de hacer valer sus derechos e
intereses garantizados en la Constitucion de la Republica y
el ordenamiento juridico, inclusive los derechos colectivos o
difusos, para la tutela judicial efectiva de los mismosy a obtener
con prontitud la decision correspondiente, sin dilaciones y
formalismos innecesarios.

Siendo asi el poder concedido por el Estado para impartir justicia, los jueces
no deben obedecer otros intereses que no sean lo que dicten las normas
sustantivas y adjetivas del andamiaje legal que deban consultar para juzgar,
apegados a los principios morales y éticos, intentando acercar que la verdad
verdadera y la procesal sean una misma. Otro de los aspectos importantes
en la busqueda de proteger al débil juridico es que los legisladores
venezolanos incluyeron en nuestra Carta Magna, ademas del derecho a
la defensa y el respeto al debido proceso, el articulo 26 que complementa
con la tutela judicial efectiva, que no es mas que el derecho que tienen los
justiciables en acceder a los érganos administradores de justicia, haciendo
valer sus derechos e intereses. La Sala Constitucional del Tribunal Supremo
de Justicia, con ponencia del Magistrado Francisco Antonio Carrasquero
Lopez, expediente N° OPO01-O-2009-000020 (nomenclatura del tribunal),
contentivo de la accion de amparo constitucional, sefala la parte actora
alegando que el Tribunal de Primera Instancia con funcién de Control N° 3
del Circuito Penal de la Circunscripcion Judicial del estado Nueva Esparta,
que, “dada mi presencia y el caracter que se me da, asi como la presencia
s Abogados

Defensores y la Fiscal del Ministerio Publico, no consta que mis ‘Abogados
Defensores’ hayan sido juramentados”, como en efecto, nunca fueron
juramentados. Se viola asi el derecho de ser asistido por un abogado de su
entera confianza. Esta narrativa se trae a colacion en vista de la importancia
que reviste para este trabajo, que versa sobre el derecho a la defensa y el
debido proceso. La parte actora alegé:

(..) mediante este Recurso la inobservancia de una formalidad

‘esencial’ exigida por el Articulo 139 del COPP que debe ser

cumplida para que un designado por un imputado(a) pueda

tenérsele como su defensor(a), como es el juramento prestado

ante un Juez competente (el de Control).

Al ser este uno de los principales actos que deben ser formalizados previo
al inicio del juicio que se le siga a cualquier persona que sea presuntamente
responsable por un hecho punible, el Tribunal de Control en donde se
dirimiria la litis, viol6 el articulo 139 del COPP, dejando claro que el imputado
(a) tiene el derecho a nombrar a un abogado (a) de su confianza como
defensor. En este orden de ideas, invoco el criterio establecido por esta Sala
Constitucional, en sentencia 1.479/2006, del 28 de julio, resefiando que:

(... ha de concluirse en que el juramento del abogado designado
por el imputado(a) como su defensor ante un Juzgado de Control
competente, es una formalidad ‘esencial’ y no inutil; razén por la
cual el mismo ha de efectuarse inexorablemente antes del acto
de la imputacion forma.

De lo antes dicho, se puede interpretar que, en todo acto de inicio
de juicio, es de caracter imperante la juramentacion del abogado del
enjuiciable, debiendo respetarse las garantias procesales del mismo,
consagradas en la CRBV, en los articulos 26 y 49, en concordancia con el
articulo 139 del COPP. El magistrado Carrasquero, dentro de la motivacion
que tuvo para decidir, explicé que:

En el escrito contentivo de la accion de amparo, la parte actora

denuncié la vulneracién del derecho a la tutela judicial efectiva,

del debido proceso y del derecho a la defensa, consagrados en

los articulos 26y 49 de la Constitucion de la Republica Bolivariana

de Venezuela, respectivamente, por parte del Juzgado Tercero

de Primera Instancia en Funciones de Control del Circuito

Judicial Penal del estado Nueva Esparta, ya que este ultimo
declard sin lugar la solicitud de nulidad planteada contra el acto
practicado el 8 de diciembre de 2003, mediante el cual aquélla
prestd su declaracion, a pesar del vicio de nulidad absoluta que
afectaba a esta Ultima, motivado a la falta de juramentacion de
los abogados que asistieron a la accionante durante la practica
de dicho acto procesal.

De acuerdo con la experiencia profesional del Magistrado Carrasquero,
quien ha ejercido la defensa privada en tribunales penales de la
Circunscripcion Judicial del estado Nueva Esparta, para el afio 2017, se
han presentado incidentes en los que el Juez de Control ha impedido la
juramentacion de abogados que representaban a quince (15) estudiantes y
miembros de la sociedad civil que fueron detenidos por ejercer su derecho
politico de manifestarse pacificamente, tal como lo establece el articulo 68
de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, en el cual se
expresa tacitamente “el derecho a manifestar, pacificamente y sin armas,
sin otros requisitos que los que establece la ley (...)".

Siguiendo con el relato, cuando se dio la audiencia de presentacion,
al equipo de juristas del Programa Venezolano de Educacion-Accion en
Derechos Humanos (PROVEA) no se les permitié la juramentaciéon que
por derecho les corresponde, y a peticiéon de cada uno de los imputados
segun las leyes up supra ya indicadas. En referencia a lo antes planteado,
el abogado Potentini (2017: 4), en declaraciones para el diario El Sol de
Margarita, expresé su descontento “por la negativa de los jefes de los
organismos de seguridad de permitir a Luis Tarbay, coordinador del partido
Vente Venezuela y defensor de los Derechos Humanos, a ejercer su legitima
defensa técnica”. Se volvieron a violar los preceptos constitucionales, en
esta oportunidad correspondié al articulo 127, numeral 3, que es el derecho

3. DERECHO SUSTITUTIVO: RESPONSABILIDAD
DE ESTADO VENEZOLANO

El Derecho penal sustantivo es la esencia de la proyeccion a los
derechos humanos fundamentales de un individuo, en los casos en que
este cometa un delito o se presuma que cometio el delito, este tiene
derechos y obligaciones ante la ley, ademas de que se garantice en cada
Nacién que para el delito cometido haya la pena correspondiente con el
delito.
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Situacion que permite al imputado que se le pueda garantizar una justa
pena, que sea proporcional con su falta. Asimismo, esos derechos que
se le garantizan y reconocen en el Cédigo Penal venezolano, también
van en consonancia con los derechos fundamentales establecidos en
la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, avalados por
tratados internacionales suscritos por la Republica en materia penal, en
materia de derechos humanos.
En este sentido, Agudelo (2005:90) sefiala:

(.) una manera de concebir los derechos fundamentales es la

de comprenderlos como una especie de derechos humanos,

considerando que son aquellos derechos reconocidos por los

Estados en sus Cartas politicas y en el contexto de los tratados

y convenios en materia de derecho internacional de los

derechos humanos y derecho internacional humanitario, los

que igualmente han sido integrados a las Constituciones por

medio del bloque de Constitucionalidad. Justamente, el debido

proceso es un derecho humano reconocido en las Constituciones

politicas, por lo que asume el caracter de fundamental, y

adicionalmente aparece delimitado en gran parte de las normas

positivas internacionales y desde la jurisprudencia emitida por

érganos supranacionales.

Coincidiendo con el autor precitado, no basta con que una norma
sustantiva consagre o delimite una conducta que encuadre en un tipo penal
para establecer su sancidn, es menester que, ademas, le garanticen los
derechos humanos a todo procesado, que la legislacion venezolana cumpla
con las disposiciones internacionales, y que acate cualquier sentencia
que garantice el debido proceso, el derecho a la defensa, como derecho
humano fundamental, lo cual se establece en la Constitucion Nacional, se
reconoce en la jurisprudencia venezolana y es ampliamente desarrollado
por doctrinarios.

La Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela aprobada
en el ano 1999, establece en el articulo 19 la obligatoriedad del Estado
venezolano de garantizar sin discriminacion alguna el respeto de los
derechos humanos a todos sus ciudadanos. Otorga a los tratados, pactos
y convenios internacionales suscritos y ratificados por Venezuela jerarquia
constitucional prevaleciendo ello en el orden interno, tal como se sefiala en
el articulo 23 de la Constitucion.

En consecuencia, el articulo 153 de la Constitucion establece que:

La Republica podra suscribir tratados internacionales que conjuguen
y coordinen esfuerzos para promover el desarrollo comun de nuestras
naciones, y que aseguren el bienestar de los pueblos y la seguridad
colectiva de sus habitantes. Para estos fines, la Republica podra atribuir
a organizaciones supranacionales, mediante tratados, el ejercicio de las
competencias necesarias para llevar a cabo estos procesos de integracion
(...) Las normas que se adopten en el marco de los acuerdos de integracion
seran consideradas parte integrante del ordenamiento legal vigente y de
aplicacion directa y preferente a la legislacion interna.

Siendo asi, en materia de tratados internacionales, Venezuela ha suscrito
acuerdos, tratados que se orientan a la garantiay proteccion de los derechos
humanos de cualquier ciudadano que vea violentados su derecho al debido
proceso, su derecho a la defensa. A los efectos del presente trabajo, es
importante resaltar la Convencién Americana sobre Derechos Humanos
(Ilamada también Pacto de San José), la misma fue suscrita por los Estados
miembros, luego de la Conferencia Especializada Interamericana de
Derechos Humanos, la cual fue el 22 de noviembre de 1969, en San José de
Costa Rica, y entré en vigor el 18 de julio de 1978. Este tratado se considera
uno de los mas importantes del sistema interamericano de promocion
y proteccién de los derechos humanos y fue suscrito y ratificado por
Venezuela el 23 de junio de 1977 y el 31 de julio de 2009.

Venezuela, a partir de su ratificacién, esta como Nacién obligada a cumplir,
a garantizar la proteccion de los derechos humanos consagrados en esta
Convencioén, a respetar las normas que rigen el Derecho Internacional, ya
que, al ser suscrito por un pais, esto no quiere decir que su Unica finalidad
sea el respetar los derechos humanos. Suscribir este Tratado va mas all3, se
le impone al Estado la obligacién de garantizar que todo ciudadano goce de
todos los derechos que se queden establecidos.

Enconformidad con lo establecidoen el Pacto de SanJosé, especificamente
en los articulos 44, 45 y 46, toda persona goza del derecho de acudir a
la Corte Interamericana de Derechos Humanos para ser escuchada en
casos en los que, en su pais de origen y habiendo ratificado este tratado
internacional, no ha encontrado proteccién adecuada para sus derechos o
estos han sido vulnerados. Para presentar su caso ante la Corte, se requiere
que el interesado haya agotado los recursos legales internos y que haya
transcurrido un maximo de seis meses desde que se violaron sus derechos.
No obstante, la Corte puede eximir al demandante de estos requisitos en
situaciones donde se han vulnerado las garantias del debido proceso.
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Dado que este derecho se considera fundamental en la esfera de los
derechos humanos, es crucial otorgarle un estatus supraconstitucional,
lo que garantizara la debida proteccion juridica al acusado. Ademas, la
Convencion Interamericana de los Derechos Humanos establece en el
articulo 8 las garantias judiciales que deben cumplir los Estados para
otorgar seguridad y certeza juridica, la cual pasa por respetar el derecho a la
defensa de todo procesado.

El Pacto de San José establece que, en virtud del articulo 8, los Estados
tienen la obligacién de informar al procesado (imputado) sobre la causa de
su acusacion, los cargos que se le imputan, asi como el respaldo legal que
motiva la acusacion, las pruebas presentadasy sus fundamentos, y las bases
legales de los hechos. Esta informacién debe permitir al acusado ejercer
plenamente su derecho a la defensa, recibiendo las herramientas necesarias
para que su abogado pueda presentar su version de los hechos ante el
juez. La Corte Interamericana sostiene que para cumplir con lo dispuesto
en el articulo 8 de la Convencidn, es fundamental garantizar el ejercicio
efectivo del derecho a la defensa. La denegacion del derecho de defensa a
un procesado constituye una violacion de sus derechos fundamentales. El
derecho a la defensa obliga al Estado a tratar al procesado con respeto en
todo el proceso, brindandole todas las garantias juridicas reconocidas tanto
a nivel nacional como internacional.

Por otro lado, Venezuela ratificé el 10 de mayo 1978 el Pacto Internacional
de los derechos Civilesy Politicos, adoptadosy abiertos a la firma, ratificacién
y adhesioén por la Asamblea General de la Organizacion de Naciones Unidas
(ONU) en su resolucion 2200 A (XXI), de 16 de diciembre de 1966. En el
preambulo de este Pacto se sefala:

(...) Reconociendo que, con arreglo a la Declaracién Universal de
Derechos Humanos, no puede realizarse el ideal del ser humano
libre en el disfrute de las libertades civiles y politicas y liberado
del temor y de la miseria, a menos que se creen condiciones
que permitan a cada persona gozar de sus derechos civiles y
politicos, tanto como de sus derechos econémicos, sociales y
culturales (...).

En virtud de lo establecido en el Pacto mencionado anteriormente, es
crucial resaltar laimportancia del articulo 14 que garantiza el debido proceso
que los Estados deben asegurar. Venezuela ha ratificado la gran mayoria
de los tratados internacionales sobre derechos humanos, aprobados por la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) y la Organizacion de los Estados
Americanos (OEA), las cuales han promovido la aceptacion de estos tratados
en foros internacionales. En consecuencia, el Estado venezolano esta sujeto
al cumplimiento de la legislacién nacional en materia de derechos humanos
y puede ser objeto de revision internacional por su responsabilidad en
casos de incumplimiento de los tratados internacionales en esta area.
Esto implica que el Estado puede ser sometido a procesos por parte de
la comunidad internacional en caso de violacidén de dichos instrumentos,
incluso incluyendo a los 6rganos de los poderes publicos nacionales en este
escrutinio internacional.

Después de las consideraciones anteriores, es importante destacar que
el titulo Ill De los Derechos Humanos y Garantias, y de los Deberes de la
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), establece
unas Disposiciones Generales, que van dirigidas a la garantia de derechos,
dejando plasmado esa seguridad y certeza juridica que se debe otorgar
a sus ciudadanos. En este sentido, el articulo 19 establece la garantia
de proteccién a los derechos humanos, el articulo 20 sefiala el derecho
a la libertad personal, el articulo 21 la igualdad ante la ley de todos sus
ciudadanos, el articulo 25 contempla la responsabilidad de todos los
funcionarios publicos que menoscaben los derechos garantizados por la
Constitucion y las leyes. Los articulos 26 y 27 garantizan que toda persona
tenga acceso a la administracion de justicia, a la tutela judicial efectiva, a ser
aparados por los tribunales en el goce y ejercicio de los derechos y garantias
constitucionales.

Adicionalmente, el capitulolll,de los Derechos Civiles, sefiala en el articulo
44 numeral 2, que toda persona detenida tiene derecho a comunicarse
inmediatamente no solo con sus familiares, sino ademas con su abogado de
confianza, a ser notificado de las razones de su detencidn, en concordancia
con el articulo 49 de la Constitucion cuando se ratifica este derecho a la
defensay a la asistencia juridica, a obtener toda la informacion del caso por
el que se le acusa para poder ejercer los mecanismos adecuados para su
defensa.

En cuanto a la jurisprudencia venezolana, el Tribunal Supremo de
Justicia (TSJ) ha mantenido su criterio de amparar en reiteradas sentencias
el debido procesoy el derecho a la defensa como bases fundamentales de la
proteccion a los derechos humanos de cualquier ciudadano que pueda ser
haber cometido un delito o que se presuma que lo haya cometido.
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4 . REFLEXIONES FINALES

Cuando se habla del debido proceso a nivel mundial, es imprescindible
considerar la proteccion de los derechos humanos como un componente
fundamental. El Derecho Internacional Publico influye de manera
significativa en la garantia y proteccion del debido proceso, con el objetivo
de proporcionar seguridad juridica al imputado. A pesar de que el Estado
tiene la responsabilidad de proteger a la sociedad contra el crimen, también
estd obligado a hacerlo respetando el Estado de Derecho.

La jurisprudencia internacional ha sido crucial para orientar las
practicas de cada pais en materia de proteccion de los derechos humanos,
especialmenteenloquerespectaal debido proceso.Laampliajurisprudencia
internacional se ha convertido en una herramienta importante para los
juristas venezolanos en la resolucion de procesos judiciales, contribuyendo a
garantizar y respetar tanto el derecho sustantivo como el derecho adjetivo.

El debido proceso se establece a nivel constitucional en los Estados
como parte de la tutela judicial efectiva que debe proteger a los ciudadanos,
asegurando su dignidad, libertad e igualdad ante la ley y el poder del
Estado. La actividad estatal se convierte en una garantia constitucional
para proteger los derechos fundamentales y garantizar que los ciudadanos
sean juzgados de manera justa. Los jueces deben actuar de acuerdo con
lo alegado y probado en los procesos, sin verse afectados por presiones o
influencias, actuando con imparcialidad y probidad en todos los casos que
se presenten ante ellos.

En este sentido, el imputado debe gozar de un defensor de su confianza,
bien para alegar y probar su inocencia, o bien para lograr una sentencia
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(Cultural contributions to the formation of the neo-Spartan island diet)
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Resumen

El presente articulo de investigaciéon tiene como propdésito el estudio del origen y formacién del régimen
alimentario insular neocespartano, a partir de los aportes culturales de los tres principales grupos étnicos que
durante la época de la conquista y colonizacion de este territorio confluyeron para su fraguado: Guaiqueri,
europeo y negroafricano. A través de la revisidon y estudio de fuentes secundarias, realizamos una breve
descripcion del poblamiento prehispanico del territorio insular, destacando los aspectos concernientes a
los regimenes de subsistencia de los grupos poblacionales aborigenes; caracterizamos las etnias Guaiqueri,
hispano-lusitana y africana en torno a sus acervos culinarios e identificamos las influencias y legados mas
resaltantes de cada una de ellas en la cocina tradicional margaritefia. Se trata de un acercamiento a la
etnohistoria insular neoespartana en torno al hecho alimentario.

Palabras clave: Régimen alimentario, cultura Neoespartana, colonizaciéon

Abstrac

The purpose of thisresearch articleisto study the originand formation of the neo-Spartanisland food regime,
based on the cultural contributions of the three main ethnic groups that during the time of the conquest
and colonization of this territory came together to forge it: Guaiqueri, European and black African. Through
the review and study of secondary sources, we make a brief description of the pre-Hispanic settlement of the
island territory, highlighting the aspects concerning the subsistence regimes of the aboriginal population
groups; we characterize the Guaiqueri, Hispanic-Lusitanian and African ethnic groups around their culinary
heritage and identify the most notable influences and legacies of each of them in traditional Margarita
cuisine. This is an approach to neo-Spartan insular ethnohistory around the fact of food.

Keywords: Diet, culture neo-espartan, colonization
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1. CONSIDERACIONES INICIALES

El descubrimiento del Nuevo Mundo fue el comienzo de una nueva
historia que transformo la vida en todos sus érdenes, especialmente, en el
de su alimentacion. Al encontrarse el conquistador europeo y el indigena
americano, se enfrentaron dos mundos, dos culturas muy diferentes:
distintos regimenes de produccién, alimentarios, nutricionales, distintas
religiones. Al principio, los conquistadores llevaron consigo los productos de
su subsistencia, y que constituian el acervo gastronémico de sus regiones
natales, despreciando los patrones alimentarios indigenas. Pero, después
de todo, debieron aceptarlos por la fuerza de la necesidad y por el costo de
reproducirlos. Con el encuentro, cambiaron ambas culturas (Cartay, 1991: 11,
309).

Comorefiere Lovera (1998:33), el régimen autdctono de América se fundaba
en el maiz y la yuca, complementados con las proteinas animales producto
de la caza y de la pesca y con un edulcorante natural: la miel. No incluia
grasas en sus preparaciones culinarias y el condimento por excelencia era el
aji. Al depender la mayoria de las etnias de la pesca, la cazay la recoleccion,
no podia existir en ellas el habito de comer en horas determinadas. Aclara el
autor que, si bien el conjunto de tales rasgos no corresponde con exactitud a
todas las sociedades que habitaban nuestro territorio, puede tomarse como
caracteristica general de su alimentaciéon. Algunos de los grupos étnicos
practicaban una agricultura de caracter itinerante mediante sembradios
Ilamados conucos. En cuanto a las técnicas de coccidn, los indigenas habian
aprendido a cocer sus alimentos colocandolos al calor del fuego sobre
parillas de madera (barbacoa) o planchas de barro cocido (budares o aripos)
y aun enterrandolos envueltos en hojas para encender encima hogueras
(Lovera, 1998:34).

Siguiendo la orientacion del maestro Lovera, en su propoésito de reconstruir
el pasado alimentario venezolano, se entiende por régimen alimentario el
complejo de alimentos y de conocimientos, valores, comportamientos y
técnicas relativos a ellos, producidos por una sociedad en un medio fisico
determinado, u obtenidos por intercambio, que durante cierto periodo
aseguran su existencia cotidiana, satisfaciendo sus gustos y permitiendo su
persistencia en un conjunto de condiciones socio-econémicas especifico. A
juicio del autor, “(...) Se puede comprobar con facilidad la existencia, a fines
del siglo XVIII, de un régimen alimentario tipico de la naciente sociedad
venezolana cuyas estructuras se venian fraguando desde el siglo XVI”
(Lovera, 1998:28,33).

2. CONTEXTUALIZACION DEL OBJETO DE
ESTUDIO

El régimen alimentario en Venezuela -o patrén alimentario- se ha
configurado en diferentes momentos histéricos y es el resultado de
fuerzas econdmicas, politicas, sociales y culturales que a partir del siglo
XV permitieron el contacto entre los pobladores originarios de la region,
nuestros aborigenes, y los grupos étnicos provenientes de Europa y Africa,
derivando en un mestizaje gastronémico que en lo sucesivo se nutrié de
la llegada de inmigrantes de diferentes partes del mundo (Castellanos,
2018:159).

Pero, mas que repetir, como simple axioma, que la cultura venezolana se
debe a tres fuentes: la indigena, la espafiola y la africana, hay que matizar la
importancia de los aportes de cada uno de los grupos que intervinieron en
ese cruzamiento; es preciso ahondar un poco mas en el asunto y sefialar lo
que podria llamarse legados de americanos, europeos y africanos, tomando
en cuenta los distintos sectores culturales y midiendo en cada uno de ellos
el grado de su influencia (Lovera, 1998:385).

La isla de Margarita es conocida por antonomasia como el hogar
histérico de la etnia amerindia Guaiqueri, pese a que el nucleo principal
de esta sociedad aparentemente estuvo originalmente ubicado en el area
que hoy ocupa la ciudad de Cumana (Ayala, Rivas y Wilbert, 2017:61). Refiere
Gomez (1991:13) que el 15 de agosto de 1498, en su tercer viaje, Cristébal Colén
descubrié a Margarita. El primer europeo en pisar tierra margaritefia fue
Alonso de Ojeda quien recorrié a la isla de Margarita en 1499. En ese mismo
afo, las expediciones de Alonso Niflo y de Cristébal Guerra descubrieron los
grandesy ricos placeres perliferos de Cubagua y Margarita.

Afirmman Ayala et al (2017:137), que durante el primer contacto (afio 1498),
algunos miembros de la tripulacion colombina, por érdenes del propio
Coldn, se dirigieron hacia los Guaiqueri con el fin de averiguar qué pescaban.
Mas tarde, en 1499, tuvieron contacto directo y personal con Alonso de
Ojeda y Juan de la Cosa, cuando estos desembarcaron en las cercanias del
actual Puerto Fermin o El Tirano al noreste de la isla de Margarita. Durante
ese mismo afo de 1499, arribaron a la isla Peralonso Nifio y Cristobal
Guerra. Segun cuenta el marinero Garcia Fernandez, en el camino “(...) se
les acercaron los nativos y les mostraron las perlas que llevaban en unos
“currongitos”. De este modo, recibieron de los Guaiqueri una considerable
cantidad de perlas a cambio de cuchillos, hachas, tijeras, espejos, vino y otros
los europeos

Araiz de los primeros viajesy al esparcirse la noticia del rico hallazgo de las
perlas de Cubagua “(..) acudieron cincuenta aventureros y se establecieron
en el poblado indigena”. Desde entonces los Guaiqueri comenzaron a
observar cémo los viajes de los espafoles a las islas de Cubagua y Margarita
—también a Cumana- se hacian cada vez mas frecuentes. Con la llegada
de éstos a Cubagua se fue conformando paralelamente a la rancheria
indigena, habitada en un principio por los Guaiqueri, el asentamiento
espafol. Al propio tiempo, los europeos fueron incorporando también los
esclavos negroafricanos como la mano de obra alternativa y sustitutiva de la
indigena para la explotacién perlifera, principalmente (Ayala et al, 2017:141).

A partir de entonces, comienza el poblamiento de nuestra region
insular por grupos culturales diferentes a los Guaiqueri asentados en ella
hasta ese momento: por una parte, los conquistadores y colonizadores
del continente europeo, y por la otra, habitantes del continente africano,
traidos por la fuerza, en condicién de esclavos, para la explotacion perlera.
Con la confluencia de estas tres culturas se dio inicio al largo periodo de
conformacion de la nueva sociedad en el territorio insular neoespartano.

Conforme con los postulados de la Catedra: Seminario de Etnohistoria
Margaritefa, disefiado por el Profesor Castafieda. F. (2022:1):

La regidén insular neoespartana constituye uno de los espacios
geohistdéricos que a nivel nacional presenta una significativa y
variada diversidad cultural, fundamentales en el legado de los
numerosos aportes de las tradiciones culturales de raigambre
amerindia, hispana y africana, protagonistas principales en la
conformacion del ETHOS MARGARITENO, que nos identifica.

En igual sentido, constituye parte sustancial de nuestro patrimonio
sociocultural e igualmente contribuye a acrecentar el conocimiento de
nuestra historia regional el estudio de la presencia de estos grupos étnicos
en el espacio geografico insular, sus relaciones o contactos interétnicos,
ademas del papel desempefiado por cada uno de estos componentes
durante el largo transcurrir del periodo colonial, desde una perspectiva
etnohistdrica, en la conformaciéon de los saberes, expresiones, valores,
modos de vida, entre otros tantos aspectos (Castafieda, 2022:1).

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo general estudiar
el origeny formacién del régimen alimentario insular neoespartano, a partir
de los aportes culturales de las tres principales etnias que confluyeron para
su fraguado, desde la llegada de los conquistadores a estas islas y a lo largo
del periodo colonial, teniendo como antecedente el régimen alimentario de
la poblacion autéctona amerindia: los Guaiqueri. Para ello, nos proponemos
los siguientes objetivos especificos: 1) Describir el poblamiento prehispanico
de la regién insular neoespartana destacando los aspectos concernientes
a los regimenes de subsistencia o alimentarios de las diferentes oleadas
migratorias o grupos poblacionales aborigenes; 2) Caracterizar a los tres
grupos étnicos predominantes en la formacién del régimen alimentario
insular neoespartano: Guaiqueri, europeo y negroafricano; y 3) Identificar,
en la medida de lo posible, los aportes o influencias mas resaltantes de cada
uno de los grupos étnicos en la cocina tradicional margaritefa.

3. EL ESCENARIO, EL AMBITO TEMPORAL DE
ESTUDIO Y LA METODOLOGIA

El actual estado Nueva Esparta, nuestro espacio geografico en estudio,
estd conformado por las islas de Cubagua (CUAGUA, CUAUA, COAGA o Isla
de las Perlas), Coche (Isla de Salo COCHEM, cuyo significado toponimico
es el de VENADO), y Margarita (PARAGUACHOA Guacheri, que en lengua
guaiqueri significa abundancia de peces), asi como por los islotes mas
préximos a éstas, que en conjunto totalizan una superficie de 1150 km?
(Castafieda y Ramirez, 2001:373). Se encuentra ubicado al noreste del pais,
al norte del estado Sucre, dentro de un rectangulo definido por las latitudes
10° 43" Norte y 11° 12" Norte y las longitudes 63° 46~ Oeste y 64° 24~ Oeste.
Estas islas, ubicadas al sur del arco insular formado por las Antillas mayoresy
menores, forman parte de las Antillas venezolanas (Boadas: 2009:742).

El ambito temporal de nuestro estudio se circunscribe a los siglos XV al
XVIllde nuestra era, esdecir, a partir del descubrimiento de América, durante
la época de la conquista y colonizacién del territorio que nos ocupa, por ser
este el periodo durante el cual, consustancialmente con el fraguado social,
corrié la formacién del régimen alimentario criollo del pais y de las regiones
que lo conforman, en nuestro caso, el régimen alimentario criollo insular
neoespartano. Aunque, como hemos referido anteriormente, realizaremos
una breve descripciéon del poblamiento prehispanico del territorio insular,
con el objeto de establecer algunas premisas sobre los regimenes
alimentarios de las diferentes oleadas migratorias, especialmente el
régimen alimentario de la poblacion autdctona presente para el momento
del primer contacto con los conquistadores europeos, de acuerdo con los
estudios arqueoldgicos e investigaciones desarrolladas en esta materia.
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En cuanto a la metodologia utilizada, se trata de una investigacion
documental de tipo descriptivo, basada en la revision y estudio de fuentes
secundarias. No pretendemos ser exhaustivos con el presente trabajo, pues
la historia de la alimentacién de los pueblos tiene infinidad de vertientes.
Se trata, simplemente, de un acercamiento a la etnohistoria insular
neoespartana en torno al hecho alimentario.

4 . EL POBLAMIENTO PREHISPANICO DE LA
REGION INSULAR NEOESPARTANA

Es posible hacer un ensayo de reconstruccion preliminar de la historia de
los procesos de poblamiento y de composicidon étnica anteriores a la llegada
de los europeos, en los cuales habrian estado involucrado al menos cuatro
y tal vez mas componentes pobladores indigenas diferenciados, antes de
la llegada a la regién de los posibles ancestros de los indigenas Guaiqueri.

En esa direccién, siguiendo a Cruxent y Rouse, se plantea un esquema
cronolégico de varias etapas que explicaria muchos aspectos de la
etnogénesis Guaiqueri, involucrando indigenas con o sin dominio del
arte de la alfareria y las técnicas de cultivo de plantas, pertenecientes
a poblaciones hablantes o no de lenguas Caribe o Arawak; esquema
que consideramos de utilidad reproducir y describir someramente en
este trabajo para mejor entendimiento de la cultura de los ancestros de
nuestros aborigenes Guaiqueri, pues, seguramente, el Ultimo componente
poblacional aproveché algunos aportes culturales de sus predecesores al
momento de instalarse y adaptarse a la regién que finalmente ocuparon.
Dicho esquema es el siguiente:

Etapa I. Preguaiqueri: 2.320 a 1.725 afos a.C. (preagroalfareros)

Etapa Il. Preguaiqueri: 1.725 afios a.C. a 105 afios d.C.

(preagroalfareros)

Etapa lll. Preguaiqueri: 105 a 420 afios d.C. (agroalfareros Arawak)

Etapa IV. Preguaiqueri: 420 a 1.230 afios d.C. (agroalfareros Arawak)

Etapa V. Guaiqueri: A partir del afio 1.250 d.C. (agroalfareros Caribe)

(Ayala et al, 2017:29).

Segun se puede evidenciar, la ocupacién temprana de la regién
nororiental del pais lo fue por comunidades indigenas cuyas actividades
de subsistencia eran la pesca, la caza y la recoleccion de recursos marinos
y litorales (preagroalfareros). De acuerdo con la informacién disponible, las
comunidades mejor documentadas en territorio neoespartano accedieron
a la region hace 4.357 afos (es decir, aproximadamente hacia el afio 2.340
a.C).

Eran indigenas provenientes de Tierra Firme que, en balsas de madera
y desde Araya o Cumana, via Coche y Cubagua, alcanzaron el litoral sur de
la peninsula de Macanao. Debieron haber sido pequefios grupos o bandas
de hombres y mujeres cuyo patréon de subsistencia estaba basado en la
recoleccién de moluscos marinos tales como guacucos (Tivela mactroides) u
ostras (Cassostrea rizophorae), asi como en la pesca de orilla, estrechamente
vinculados al paisaje de manglares (Ayala et al, 2017:29-30).

La tecnologia litica en esta época estuvo mas orientada hacia la
explotaciéon de especies menores y el procesamiento de vegetales. Las
puntas de hueso probablemente fueron utilizadas atadas a palos finos o
cafias que les sirvieron como armas para cazar pequefios animales como
iguanas (lguana iguana), conejos silvestres (Sylvilagus floridanus) y aves.
Asimismo, las utilizaron como arpones o como instrumentos para extraer
de la tierra raices comestibles (Ayala et al, 2017:31).

Las islas recibieron una segunda oleada poblacional desde hace unos
3762 afos (afo 1745 a.C.). Uno de los avances mas importantes en la tec-
nologia de subsistencia entre los recolectores marinos de este periodo fue
el mejoramiento de los artefactos elaborados con las conchas marinas al
aprender a manejarlas en su propio beneficio. Contaron con martillos que
fabricaron con los trozos de la espiral exterior del botuto (Lobatus gigas),
también con punzonesy hachas de concha, siéndoles posible con este nue-
vo tipo de instrumental trabajar la madera, ahuecar o vaciar mediante el
fuego los troncos de los arboles y darle al fondo forma plana o cilindrica para
fabricar o mejorar sus rusticas canoas, con lo cual pudieron hacer itinerarios
de navegacion en alta mar (Ayala et al, 2017:31).

Estos pobladores también hicieron cuchillos con huesos, conchas y
piedra. Por la presencia de pesas de redes, anzuelos, puntas de concha y
lascas de madera para fabricar arpones, se revela que conocian la tecnologia
apropiada para la pesca “(...) lo cual nos muestra, no solamente otro elemento
de la economia marina de estos grupos sino también la dependencia de las
materias primas vegetales, fibras de algun tipo, para confeccionar tejidos
(-.)" y, el conocimiento de los mejores torzales textiles para su elaboracion
(Ayala et al, 2017:33).
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Un dato muy interesante sobre el régimen alimentario: Se conoce
al menos que durante el periodo Il Preguaiqueri (400-340 a.C.) mediante
analisis isotopicos de Carbono practicado sobre una muestra de colageno
de un espécimen humano, que el componente dietético mayoritario
correspondia a moluscos (Tivela mactroides), peces y tortugas marinas, lo
cual es corroborado por el contexto arqueoldgico asociado a este mismo
espécimen ubicado en un sitio acerdmico bajo un conchero en la zona de El
Tirano, estado Nueva Esparta (Ayala et al, 2017:33).

Para el aflo 100 d.C., comenzd a llegar a la regién nororiental, incluidas
lasislas, una tercera ocupacidon humanay es para esa época cuando aparece
la alfareria en las islas neoespartanas. Segun plantearon Cruxent y Rouse,
esa alfareria inicialmente debid ser trasladada desde Tierra Firme por los
recolectores marinos o por gente fordnea que comerciaba con ese tipo de
objetos, dado que los hallazgos mas antiguos son muy escasos, presentes
dentro de la composicién de algunos concheros. Estos investigadores
consideraban que, al principio, esta cerdmica no fue fabricada alli sino afuera,
por grupos humanos que ya estaban en la costa nororiental de Venezuelay
habian llegado alli procedentes del Orinoco Medio y Bajo. Se trataba de los
indigenas Saladoides y Barrancoides, poblaciones de vocacion agricultora
que ademads poseian un destacado dominio en la producciéon ceramica,
y con quienes (al menos en el caso de los Saladoides), las comunidades
indigenas que las precedieron en ese territorio intercambiaron materias
primas y productos manufacturados (Ayala et al, 2017:35-37).

Los recolectores marinos les habrian ensefiado a esos grupos
procedentes del interior sus técnicas de aprovechamiento de los recursos
marinos, la navegacién maritima, y probablemente también informacion
geografica de utilidad, por ejemplo, las rutas de navegacién a través del
Caribe, que ya habian sido exploradas por sus ancestros. En contrapartida,
los nuevos pobladores tal vez les fueron familiarizando en la agricultura, y
juntos, exploraron nuevas técnicas apropiadas para la explotaciéon de rubros
locales (Ayala et al, 2017:37).

Pero fue el componente Saladoide el que se impuso. Es entonces
cuando se comienza a fabricar localmente alfareria en la isla de Margarita,
con materias primas locales, trabajo elaborado especialmente por las
mujeres, quienes manufacturaron los bols, botijas y budares hallados en los
yacimientos arqueoldgicos de El Agua, Boquerdn, Aricagua, Guiriguire, La
Estancia y Rio Abajo (Ayala et al, 2017:39).

La elaboracion de recipientes de ceramica significo, indudablemente,
un gran cambio con relacién a los envases de concha y tal vez de madera,
totumo o taparo (Crescentia cujete) de los recolectores marinos, pues eran
mas resistentes y de mayor durabilidad, a lo cual los elementos decorados
afladian el goce estéticoy quizas cierta valoracion simbdlica. Por otro lado, el
hallazgo de aripos y piedras y manos de moler indica que estos pobladores
probablemente sembraban y consumian diversos subproductos del maiz
(Zea mays) y de la yuca amarga (Manihot esculenta Crantz), constituyendo
la agricultura el otro elemento cultural distintivo de esta etapa de
consolidacién de las comunidades alfareras.

De hecho, localidades como Aricagua, y en Tierra Firme, Manicuare,
con zonas apropiadas para los cultivos, fueron ocupadas sucesivamente
al menos por dos (y tal vez tres) colectividades étnicas agroceramistas
diferentes, y ha seguido siendo aprovechada con este fin practicamente
hasta nuestros dias por integrantes de la etnia Guaiqueri. “(...) Pero ademas
practicaban la pesca, la recoleccién de botutos, guacucos, ostras, erizos
(Lytechinus variegatus), etc., asi como la caceria menor, aprovechando los
conocimientos recibidos por sus predecesores territoriales sobre los recursos
presentes en los habitats” (Ayala et al, 2017:39-41). Los posibles antepasados
de los Guaiqueri llegaron a la isla de Margarita en una quinta ocupacion
que tuvo lugar entre 720 y 800 afos atras (afos 1.200 a 1.280 d.C.). Su fecha
de arribo ha sido determinada indirectamente a partir de informacién
arqueoldgica y linguistica de Tierra Firme, referidas a sitios arqueoldgicos
y comunidades indigenas, que tuvieron continuidad protohistérica y con
las cuales los Guaiqueri que ahora conocemos muestran gran afinidad
tecnolégica (alfarera y agroproductiva) o en cuanto al idioma (Caribe con
rasgos nortenos) (Ayala et al, 2017:47).

Al igual que sus predecesores Saladoides y Barrancoides, estos primeros
Guaiqueri eran comunidades agroalfareras, pero algunas de esas técnicas
artesanales eran distintas, sobre todo en lo que respecta a la ornamentacion,
asi como a las técnicas de manufactura, a las formas y al acabado de la
ceramica. Ahora bien, surge la interrogante: ;Qué pudo haber sucedido
con los predecesores territoriales, esas poblaciones Arawak de ascendencia
Barrancoide y Saladoide, durante el periodo de entrada y consolidacion
Guaiqueri? No se dispone de evidencias acerca de interacciones entre unos
y otros, ni existen evidencias que a su arribo a las islas de Coche, Cubagua
y Margarita los ancestros de los Guaiqueri hubieran sostenido Guerras,
desplazado o exterminado a sus antiguos pobladores por medio de la
violencia.
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En ese orden de ideas, los autores proponen que tal vez hubo cierta
sustitucion del territorio a medida que las comunidades Arawak emigraban
a otros puntos de la costa venezolana o hacia las Antillas, y que incluso
pudo haberse dado alguna fusién social y genética a través de alianzas
matrimoniales, asi como asociaciones interétnicas o de comercio con
aquellas poblaciones que siguieron habitando el territorio insular después
de su arribo. Pero, aun si hubiera sido asi, sostienen los investigadores, es
evidente que termind prevaleciendo el componente cultural Caribe sobre
el Arawak, al menos en cuanto a las tecnologias alfareras, vigentes incluso
en nuestro tiempo, asi como en el lenguaje, del cual quedan vestigios
relictuales en la toponimia y en el espafnol hablado por los margaritefios
de hoy en dia, crisol del cual habria derivado la etnia Guaiqueri que ahora
conocemos, y cuya genética, no obstante, aun tiene trazas de otros
componentes indigenas (Ayala et al, 2017: 50).

4.1. Los Guaiqueri

Por la diversidad natural de los ecosistemas y la variabilidad de zonas de
vida dentro de su territorio, los Guaiqueri (gentilicio que se traduce en varias
lenguas Caribe de Tierra Firme simplemente como “hombre”, quizas en el
sentido de “humano” o “gente”) del estado Nueva Esparta, manejaron una
economia mixta de subsistencia basada en la explotacion de los recursos
naturales de su habitat a través de tres modos de produccion alimentaria:
1) La pesca y la caceria marina, fuente primaria de su ingesta proteica,
complementada con la recoleccidon de productos marinos, debido a la gran
abundancia de fauna marina en las costas margaritefias; 2) La horticultura
sedentaria en conucos y, eventualmente, la cosecha de frutos estacionales,
cultivados o silvestres; y 3) La caceria menor.

Entre los peces a los que los Guaiqueri eran mas aficionados se destacaban
el lebranche (Mugil brasiliensis) y la lisa (Mugil sp.). Ya desde muy antiguo los
espafoles comentaban sobre esto: “(...) la pesca del lebranche, y lisa, en que
eran diestrisimos los Indios Guayqueries...” (Ayala et al, 2017: 97). También
practicaban la caceria de las tortugas verdes (Chelonia mydas) y la de carey
(Eretmochelys imbricada) abundantes durante todo el afio en las costas del
territorio guaiqueri. De estas dos especies ingerian su carne y sus huevos.
Ferndndez de Oviedo y Valdés, describié la caceria de tortugas de esta
manera:

Matan los indios estas tortugas con unos harponcillos de un
clavo, pequenos, que ligan a un buen volantin o cordel recio; e
aunque son grandes animales e la herida es poca, porque les
entra poco e no bastaria a dafificar ni ser presa la tortuga por
tal causa, ella da mas armas a su ofensor para su dafo, porque,
asi como se siente herida, aprieta tanto la concha, que fortifica
del harpén tan firme que no se puede soltar; entonces el indio
se echa al agua e trastorna la tortuga hacia arriba, e como esta
puesta de espaldas, no es para huir ni puede, e tirando de la
cuerda del harpén e ayudando el que la trastornd, la meten los
indios en la canoa” (Ayala et al, 2017: 97).

En cuanto a la actividad de recoleccién marina, era de gran amplitud para
la dieta Guaiqueri, por la variedad de especies disponibles en los espacios
acuaticos, manglares y lagunas, encontrandose entre los que de seguro
consumian mas: la ostra ostion o tripa perla (Pinctada imbricata), el guacuco,
el chipichipe (Donax striatus y D. denticulatus), la pepitona o pata ‘e cabra
(Arca zebra) y la almeja (Asaphis deflorata).

Como expresamos antes, la horticultura también formd parte de la
economia de subsistencia de los Guaiqueria pesar que las tierras productivas
se reducian a los estrechos valles con microclimas favorables. La siembra
estuvo basada principalmente en el cultivo del maiz y la yuca; de frutales
como el anén (Annona squamosa), asi como de otros granos, condimentos,
legumbres, raices, tubérculos y frutas.

Lépez de Gémara, dejé constancia de ello: “(...) siembran maiz, aji,
calabazas y otras legumbres; plantan batatas y muchos arboles que riegan
de ordinario”. La variedad de maiz cultivada por los Guaiqueri en ese tiempo
era la conocida bajo el nombre de cariaco: es un maiz que fructifica mas
rdpido que otras especies y estd mejor adaptado a las tierras bajas. La
mazorca es pequefa, de grano fragil y posee 8 hileras de granos. El aji
(Capsicum frutescens y Capsicum annuum), era otra planta muy utilizada
por los Guaiqueri en la preparacién de los alimentos; lo llamaban chirere o
chirer. Igualmente, la calabaza (Cucurbita maxima) una planta rastrera de
frutos grandes y globosos que los indigenas conocian como auyama, era de
uso cotidiano entre ellos.

La batata (Ilpomea batata), tubérculo muy alimenticio y de agradable sabor,
desempefd un importante papel en su dieta de carbohidratos. Era y sigue
siendo llamada por los Guaiqueri chaco (Ayala et al, 2017:97).

Las fuentes antiguas no ofrecen mucha informacion sobre los usos de
la yuca amarga especificamente en el territorio guaiqueri. No obstante,
conocemos que era utilizada por ellos en la preparacion del casabe, alimento
comun entre los antiguos pobladores del oriente venezolano. Persisten
reminiscencias dialectales en el habla popular margaritefia que confirman
la utilizacion de esta planta por parte de sus antiguos pobladores indigenas,
como es el caso del vocablo catara, que aun se usa en Margarita para
designar el liquido venenoso que se extrae de la yuca. El casabe, elaborado
con la yuca amarga, fue el sustento por excelencia de los Guaiqueri durante
sus largos viajes maritimos debido al prolongado tiempo que podia
preservarse, ventaja aprovechada luego por los navegantes colonizadores
en sustituciéon de la galleta marinera (Ayala et al, 2017:97-99).

Es de hacer notar que, dentro de la cultura material de la etnia Guaiqueri,
definida por el conjunto de objetos que fabricaron, utilizaron y formaron
parte de su vida cotidiana, se hallan el manare (pareciera actualmente estar
en desuso en la isla de Margarita), que era un tamiz rectangular elaborado
con la fibra de la palma carana, de unos 60 cm de largo y lo utilizaban para
cernir la catebia seca; y el sebucan, exprimidor cilindrico con que extraian
el jugo venenoso de la yuca amarga mientras prensaban la harina para
preparar el casabe (Ayala et al, 2017:103).

La unidad principal de produccién utilizada para el consumo del ndcleo
familiar era el conuco y fue sostenida por la fuerza de trabajo doméstico. Los
espacios utilizados para el establecimiento de conucos no estaban contiguos
a sus lugares de habitacion. Los productos de la cosecha probablemente
se intercambiaban bajo formas de reciprocidad, tomando en cuenta la
produccién y los frutos cosechados por otros grupos familiares, y quizas
constituian bienes de intercambio con aquellas comunidades costeras con
economia mas orientada hacia la explotacién de los recursos marinos, de la
misma manera que ambos rubros podian servir para el trueque con otras
etnias vecinas. “(..) tienen sus cercados para sembrar Maiz, que es el Pan
de la Isla, a excepcidon del de Yuca para la navegacion” (Ayala et al, 2017:99).
Esta frase denota la diferenciacion entre el pan de maiz y el pan de yuca, en
cuanto a sus usos.

Segun Castafeda et al (2001:384-385), aunada a esta actividad agricola,

se desarrollé una importante practica de recoleccion de diversas variedades
de frutos, dependiendo de lo que la flora autéctona proporcionaba
espontdaneamente, los cuales, todavia en la actualidad, es posible
obtenerlos. Entre éstos destacan: pichigley (Melocactus carslus), anén
(Anona Squamosa), pitahayas (Cereus pentagomus), guanabanas (Amonna
mojicata), cotoperices (Talisia olivae foranls), mameyes (Mamea americana),
mamones (Meliccoca bijuga), guamacho (Perlsfia guamacho), chica
(Bignonla chica), curibijures (Brocchlnla sp.), caracueyes (Bromeliaceas),
caimitos (Chrysophyllum caimito), nisperos (Manikara achras), pifias (Ananas
comosus), guayabas (Psldium guayava); de esta ultima fruta, el Almirante
Coldn escribe: “(...) se trata de una fruta que es como una naranja por fueray
como un higo por dentro”.
Estos procesos productivos se complementaban con la caceria de animales
terrestres como el venado (Adocoileus virginianus Margaritas), el acure
(Daysiprocta rubrata), la ardilla (Sciurus nesaeus) y el conejo (Sylvilagus
froridanus Margaritae). Cazaban diferentes variedades de aves: tutueles
(Leptotila v. verrauxi), guayamates (Richmondena phoeniecea), tértolas
(Columbigallina passerina Albivitta) y perdices (Colinus cristatus Mocquerysi).
Es interesante destacar que las técnicas de caceria predominantes de arcos
y flechas, jabalinas y afines, eran reforzadas con los sistemas de captura
a base de trampas de distintos tipos: nasas, lazos, canastos, etc., muchas
de ellas actualmente vigentes entre las poblaciones de campesinos y
pescadores de nuestra region oriental. Es posible también, el que estos
grupos hubiesen realizado alguna actividad apicultora, dada la abundancia
de arboles frutales y plantas con flores existentes en los pocos, pero fértiles
valles interioranos insulares (Castafeda et al 2001:384-385).

Juan de Castellanos expresé en sus rimas la variedad y calidad de las
frutas existentes:

Hay muchos higos, uvas y melones,
Dignisimos de ver mesas de reyes,
Pitahayas, guandbanas, anones,
Guayabas y guaraes y mameyes:

Hay chica, cotuprises y mamones,

PiAas, curibijures, caracueyes,
Con otros muchos mds que se desechan
E indios naturales aprovechan (Gémez, 1991:18)
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Otros testimonios de los cronistas de Indias dan cuenta de la subsistencia
de los habitantes de estas islas con la caceria de especies menores como
aves, iguanas, conejos y venados, asi como de tortugas. Fernandez de Ovie-
doy Valdés, al dar su vision de los alimentos en Cubagua escribio:

Hay conejos en aquella isla, de buen sabor y muchos como los de
Castilla, aunque el pelo es mas montesino o aspero. Hay muchas
yuanas y buenas (..) Hay en la isla de Cubagua y en las otras
islas sus comarcanas muchas y grandes tortugas, tanto que de
algunas de ellas se saca tanta cantidad o mas de pescado como
tienen carne una ternera o becerro de seis meses (..) (Gomez,
1991:14).

5.LOS EUROPEOS
5.1 La migracion espainola a américa

Al principio no todos los espafioles podian emigrar a las Indias, solo
los subditos de la Corona de Castilla estaban autorizados para hacerlo y
comerciar en esos territorios, pues a Castilla le habia sido concedido por bulas
papales, la exclusividad de la explotacién de los territorios encontrados por
Colén. Los que no eran castellanos, incluso los otros espafioles peninsulares,
eran considerados como extranjeros para tal efecto y, a los extranjeros les
estaba vedado el pase a las Indias, hasta que en 1596, los otros espafioles de
la Peninsula (navarros, aragoneses, catalanes, valencianos y mallorquines)
lograron el mismo privilegio de los castellanos, mientras que la prohibicion
continud para los otros extranjeros, quienes solo podian entrar a las Indias
obteniendo la Carta Real de Naturalizacion, o mediante licencia individual
para el ejercicio de una profesién u oficio mecanico de utilidad en las Indias.
Por supuesto que dichas prohibiciones ocasionaron una creciente entrada
clandestina de espafioles a las Indias, con lo cual las cifras disponibles de
viajeros espafioles a América son muy inciertas, asi como la procedencia
geografica de los migrantes espafioles (Cartay, 1991: T I, 188).

El historiador Peter Boyd-Bowman es quien mas ha contribuido a
dilucidar la cuestién. Segun sus estudios, entre 1493 y 1600, 54.881 espafioles
emigraron a las indias la siguiente proveniencia: Andalucia (36,9%);
Extremadura (16,4 %); Castilla la Nueva (15,6%), Castilla la Vieja (14%); Ledn
(5,9%); Provincias Vascas (3,8%); extranjeros (2,8%), Galicia (1,2%); y, el resto
provenia de Valencia, Catalufia, Aragén, Murcia, Navarra, Asturias y Canarias
(Cartay, 1991: T. |, 189-190).

5.2 El régimen alimentario de los europeos

Como expresa Lovera (1998:38-43), para el siglo XV, la geografia alimentaria
de la Peninsula Ibérica presentaba regiones muy precisas y diversas entre
si, por lo que es muy dificil presentar un tipo de régimen alimentario que
englobe la totalidad de las sociedades hispanicas. Sin embargo, se ha
distinguido entre dos tipos de regimenes alimentarios, correspondientes
a tradiciones y costumbres que pueden remontarse a la época previa al
descubrimiento. Estos son: 1) Los tipos mediterraneos de alimentacioén,
gue ocuparian los antiguos reinos de Andalucia, Granada, Murcia, Valencia,
Aragon, Catalufa, Castilla la Nueva, y buena parte de Castilla la Vieja;y 2) Los
tipos centroeuropeos, que incluirian a Extremadura, la regién occidental de
Castilla la Vieja, Ledn, Galicia, Asturias, el Pais Vasco, Navarra y una extensa
franja en el norte de Aragén y Catalufia a lo largo de los Pirineos.

El aceite de oliva y predominio de una dieta vegetariana define a los
tipos mediterrdneos, mientras que, la manteca de cerdo o de vaca y
predominio de una dieta cdrnea caracteriza los tipos centroeuropeos. Los
rasgos alimentarios comunes mas importantes serian: 1) El uso del trigo,
cereal panificable por antonomasia en Europa, compartido por las diversas
regiones hispanicas, asociado con la religion cristiana al consagrarsele como
Unico pan para el sacramento de la eucaristia; y 2) El uso de la vid, segundo
pilar alimentario de la cultura europea, cuyo producto final, el vino, al igual
que el pan de trigo, fue incorporado a la religién para el sacramento antes
mencionado.

En menor escala, la cebada, el centeno y la avena se emplearon como
cereales panificables. Otros elementos que contribuyeron a caracterizar el
régimen alimentario del conquistador son: los tubérculos del Viejo Mundo,
principalmente nabos y zanahorias; los bulbos como el ajo, cebolla, cebollin,
ascalonia, ajo porro; los tallos (apio, borraja); las hojas, entre ellas, berza,
acelga, espinaca, lechuga, escarola, cardo; ciertos frutos del huerto como
berenjena, pepino, col, meldn, calabaza; los frutos de la huerta: citricos, higo,
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granada, almendro, melocotén, membirillo, durazno, olivo; legumbres como
los garbanzos y las habas; el arroz y gran variedad de plantas aromaticas
como el orégano, cilantro, perejil, tomillo, mejorana, romero, laurel y menta,
o Utiles como condimentos, como el azafrany la alcaparra.

En orden de importancia, se seflalan las carnes: el cerdo, la vaca, la oveja,
la cabra, las aves de corral y algunas presas de caza como la perdiz, el jabali
y el ciervo. Mencién especial, los pescados y mariscos, tanto de la pesca
mediterrdnea y atlantica como de la fluvial. En las preparaciones hispanicas
la sal era muy utilizada, asi como la miel y posteriormente el azdcar de cafia,
por influencia arabe, asi como algunas especias venidas del Lejano Oriente
como la pimienta, el clavo, la nuez moscada y la canela.

En cuanto a los utensilios de cocina hispanicos, eran de hierro las parrillas,
las sartenes y los calderos, la cuchilleria, el espetdn, el almirez, cucharones,
cucharas, espumaderas y trinchantes; de cobre eran algunas pailas; de loza,
jarras lebrillos, platos bandejas; de vidrio, frascos, vasos y diversos cuencos;
ciertas piezas eran de plata; también tenian morteros de piedra y madera.

Las preparaciones coquinarias se hacian en los fogones y sus anexos
utilizando diversos métodos de coccion: hervidos, frituras, asados y
horneados. En la Espafa anterior al descubrimiento, tenian un mobiliario
para consumir los alimentos: mesas, sillas y bancos de madera, asi como
también un ajuar para la mesa: manteles y cuberteria. El arte culinario
hispanico se formé por la confluencia de godos, griegos y romanos y
posteriormente de arabes, quienes, sin duda, dejaron una profunda huella
cultural por su larga dominacién en la Peninsula.

Los espafioles trajeron consigo su cultura culinaria, no solamente en su
memoriay espiritu: durante la época colonial, fueron traidos al territorio que
hoy conforma Venezuela, varios ejemplares de libros de cocina espafoles,
por ejemplo, el titulado Arte de Cocina, Pasteleria, Bizcocheria y Conserveria
compuesto por Francisco Martinez Montifio, Cocinero Mayor del Rey (1611),
el cual, segun Miré Popic (2013:52) fue el mas importante entre los libros de
cocina que circularon en el pais en el siglo XVIIl y muchas de sus recetas
y ensefianzas fueron base fundamental en la formacion de la cocina y del
gusto de la época colonial.

Otros libros importantes fueron: Arte de Reposteria: en que se contiene
todo género de hacer dulces secos, y en liquido, bizcochos, turrones y natas,
con una breve instruccion para conocer las frutas y servirlas crudas, y diez
mesas con su explicacion, de Juan de La Mata (1747); Nuevo Arte de Cocina:
sacado de la escuela de la experiencia econémica, de Juan de Altamiras
(1745); y el Libro del Arte de Cocina, de Domingo Hernandez de Maceras,
(editado en 1607), cocinero por mas de 40 afos, en el Colegio Mayor de
Oviedo (Popi¢, 2013:51-54).

5.3 La presencia lusitana en la region insular

Como refiere el investigador Francisco Castafieda, la presencia de los
portugueses en los espacios geograficos del actual estado Nueva Esparta
se remonta a los primeros aflos de la época colonial donde los encontramos
desempefando diferentes funciones y actividades relevantes dentro de la
administracion gubernamental; ademas, hay constancia de la participacion
de los portugueses en la pesqueria de perlas como propietarios de canoas y
de esclavos buzos y de servicio (negros de Guinea e indios de Brasil).

A partir del aflo de 1580, al producirse la unificacion de los reinos de
Espafa y Portugal, la presencia lusa avecindada en el territorio insular
margaritefio alcanzé un mayor numero de personas superior a la hispana
de tal manera que para el afo de 1584, sobre la base de la informacién
suministrada por el Licenciado Castro, enviado especial de la Audiencia de
la isla de La Hispaniola (hoy Santo Domingo), la poblacion blanca europea
establecida en la Provincia de Margarita se calculaba en 650 personas de las
cuales 500 eran de origen portugués y 150 oriundas de Espafia (Castafieda,
2022, 11 de junio).

Respecto al régimen alimentario luso o portugués, puede encuadrarse
en la cocina mediterranea y, como en esta, los tres ejes sobre los que gira
la comida portuguesa son el pan, el vino y el aceite. Carnes y pescados
en salazén, embutidos y variedad de quesos. El pescado rey de la
cocina portuguesa es el bacalao, aunque la sardina es un icono lusitano
(Gastronomia de Portugal, 2022).

5.4 La ampliacion de la despensa insular neoespartana

Como esbozamos antes, a comienzos de los afios 1500 se inicid la
explotacién perlera en la pequefia e inhdspita isla de Cubagua. Para 1521, la
Cubagua aborigen deja de ser rancheria y se convierte en asiento. En 1526,
Cubagua pasa a ser villay en 1528 se transforma en ciudad: Nueva Cadiz de
Cubagua (Gémez, 1991:13).

Los cubagUenses establecieron sus avanzadas en Margarita para la
obtencién de agua y viveres. Al respecto Enrique Otte, citado por Gémez
(199113)
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refiere: “Al poblar su isla, en 1522, también tomaron posesion de la isla vecina
de Margarita, que consideraron como su hiterland natural. Por ser mas
fértil iniciaron en el valle de San Juan la explotacién agraria de la isla”. Los
cubaguenses llevaron a su isla el agua y los productos agricolas y pecuarios
de Margarita.

Comienza el proceso de fraguado social y paralelamente, el fraguado del
régimen alimentario de la sociedad naciente, constituyéndose con la suma
de las producciones propias y las ajenas, las interiores y las exteriores, las
que se encontraron en el medio circundante y las derivadas del aporte y las
nuevas introducciones hechas por los visitantes o por los nuevos habitantes,
por razones de necesidad y por la satisfaccién y deleite de los gustos. Sean
los viajeros, cronistas, historiadores e investigadores quienes nos cuenten
episodios de aquél proceso en gestacion:

Gonzalo Fernandez de Oviedo y Valdés deja constancia que: “(..) En
aquella isla han metido los espafioles algunos puercos de los que han
llevado de esta isla espafola y otras partes de la raza o casta de Castilla, y
también de los que llaman baquiros de la Tierra Firme (..)" (Gomez, 1991:14).

Sobre la presencia del cerdo (Sus scrofa domestica) en la regién insular
neoespartana, desde los primeros afios del siglo XVI los frailes franciscanos
establecidos en la isla de Cubagua se dedicaban a la cria de puercos, los
cuales, posiblemente fueron traidos desde La Espafiola, en virtud de la
intensa relacién comercial establecida con ese territorio antillano. En el
aflo 1528, al pirata Diego de Ingenios, después de haber sido totalmente
derrotado en su intento de apoderarse de esta insula, se le regalaron “dos
cuartos de puerco”. Para ese mismo afo, se encuentran referencias sobre
el consumo de carne de cerdo curada en territorio cubagués, la cual era
importada de la regiéon de Andalucia (Castafieda, 2018:13-14).

Gomez (1991:15-16) siguiendo a Enrique Otte, nos dice que para elafo1545,un
vecino de Margarita, lamado Francisco Gago, hablaba de melones, rébanos,
coles y otras verduras. Para 1530, Francisco Portillo, uno de los mercaderes
mas importantes de la explotacion perlera existente en Cubagua, encargd
unas cabras a Espafia y para criarlas en Margarita se proponia traer un
cabrero desde la Peninsula Ibérica. También hubo en Cubagua aves de cria
como gallinas y gallos. Para el afio 1525 se criaban pollos en Margarita.

De acuerdo con Castafeda (2018, 5 de noviembre), predomina la
tesis segun la cual, la gallina comun, es decir, la que se consume y cria
actualmente, fue introducida en su segundo viaje por el Almirante de la Mar
Océana Cristébal Colén. Asi, desde La Hispaniola, paso a la isla de Cubagua y
desde alli a la Tierra Firme comarcana donde logré expandirse hacia el resto
del territorio continental. En cuanto a la presencia de esta especie avicola
(la gallina) en la regidn insular neoespartana, segun el autor, desde los
primeros afios del siglo XVI, los pobladores hispano europeos establecidos
en laisla de Cubagua acostumbraban criar estos animales para su consumo
particular los cuales, posiblemente, fueron traidos inicialmente desde Santo
Domingo en virtud de la intensa relaciéon comercial mantenida con ese
territorio antillano.

Después de la desaparicion de la ciudad neogaditana, la mayoria de sus
habitantes pasaron a la isla de Margarita y con ellos también la costumbre
de criar aves de corral en la que ahora participa un nuevo protagonista: el
indigena autéctono, aun cuando no sabemos si la adopcidn de esa practica
por estos moradores nativos era para aprovechar el consumo de la carne
y de los huevos de dichas aves y satisfacer parte de sus requerimientos
alimenticios o simplemente para comercializarlas no solo con los espafioles
avecindados en la isla sino también con los habitantes de otros territorios
insulares cercanos y de la Tierra Firme comarcana (Castafieda, 2018, 5 de
noviembre).

Por otro lado, refiere Gomez (1991:16) que ademas de la dieta obligada de
pescadosy productos agricolas provenientes de Margarita, los cubaglenses
también consumian productos europeos, que les llegaban directamente
desde Sevilla, tales como, vino de Guadalcanal, vino blanco de Jerez,
vino tinto de Jerez, tocinos, perniles, espaldas de tocinos, vinagre, arroz,
almendras ajos, nueces, pasas, higos, jarretas de alcaparras, carne de
membrillo, tocinetas, quesos, miel, tocinos de la Sierra, jengibre, garbanzos,
conservas de membirillos, de duraznos, de peras, datiles, ciruelas pasas,
azafran, canela, pimienta, vino de Chipiona, bizcochos, habas, atun, sardinas
en barriles, orégano, etc.

Respecto a los sefialados rubros alimenticios, como las aceitunas, las
alcaparras, las almendrasy las pasas, de acuerdo con Castafieda (2018:57-58)
la presencia y consumo de estos “saporiferos alifios venidos de Europa” en
la region insular neoespartana actual, es de muy vieja data, ya que, desde
los primeros tiempos de la Nueva Ciudad de Cadiz de la isla de Cubagua
estos y otros viveres fueron importados directamente desde Sevilla para el
consumo de la poblacion hispano-europea alli asentada. En efecto, citamos:

(..) en el aflo 1528, arriba al puerto neo gaditano directamente

desde la urbe hispalense la carabela “Santa Maria de Guadalupe”,

bajo la conduccién del maestre Hernadn Rodriguez, con un

variado cargamento de mercancias (..) y diversos productos

de alimentacion, en especial, “un barril de aceituna, 9 jarras de

aceitunas, 4 ¥ arrobas de almendras, 2 pipas de nueces, 8 jarretes

de alcaparras, 5 barriles de pasas”, ademas de otros viveres tales

como: “61 tocinos, 60 perniles, 64 cajas de diversos productos
de alimentacion, en especial, “un barril de aceituna, 9 jarras
de aceitunas, 4 % arrobas de almendras, 2 pipas de nueces,
8 jarretes de alcaparras, 5 barriles de pasas”, ademas de otros
viveres tales como: “61 tocinos, 60 perniles, 64 cajas de carne
de membirillo, 45 pipas de vino blanco de Jerez, 3 pipas de vino
tinto de Jerez, y 9 barriles de vino tinto de Guadalcanal” (Otte,
E., 1977: 479), uno de los primeros licores de uva traidos a tierras
americanas (Castafeda, 2018:57-58).

En palabras de Gémez (1991:16), en un principio, el pan de Cubagua fueron
el maiz y el casabe, pero al llegar desde la Peninsula la harina de trigo
comienza a elaborarse el pan conocido por los europeos. Las ordenanzas
municipales regulaban el precio del pan y su confeccién: “Las panaderas
solamente tenfan autorizacién para la fabricacién de dos tipos de pan,
barras grandes de 16 onzas y pequefias de ocho”. Sobre el pan de trigo en
Cubagua, de acuerdo con una ordenanza citada por Salazar (2014), quedd
establecido:

(..) que ninguna panadera no otra persona sea osada de vender
pan cocido no vizcocho si que primero le sea puesto por los
dichos diputados, ni abrir pipa de harina para amasar el pan
ni vizcocho sin que primero los dichos diputados la vean si es
harina para amasar o no, so pena que por la primera vez pague
tres pesos de oro e por la segunda seis e por la tercera doze,
aplicados segun dicho es, e que lo den a todos los que fueren
a lo comprar, so la dicha pena... E aquel pan que vendieren sea
bien cozido y sazonado e que cada un pan grande tenga diez e
seis onzas y el pan chico tenga ocho, e si se hallare falto o mal
sazonado se tome todo el pan por perdido e se rreparta a los
pobres a vista de diputado y fiel, y allende desto quien lo oviere
amasado pague de pena tres pesos, aplicado en la manera que
dicha es, e demas que cada panadera tenga dada su marca al
diputado e fiel, e si algun pan se le tomare sin ella incurra en la
dicha pena.

En palabras de Yabrudes (2021:22) desde el comienzo, los bancos de perlas
de Cubagua fueron sometidos a un régimen de explotacién sin limite y para
1528, se comenzaron a observar signos de agotamiento. Sin embargo, no
se tomaron medidas drasticas sino hasta 1533 cuando se establecen vedas
que se repiten en anos siguientes. Las medidas llegaron tarde y en 1538, se
abandona toda esperanza de recuperacion. Cuatro décadas de extraccion
desenfrenada acabaron con los ostiales.

Los sefiores de canoa, como se llamaba a los duefios de las
empresas de explotacion perlera, previendo lo que se avecinaba,
embarcaron hacia otros rumbos, en busca de nuevos ostiales.
Los pocos que se quedaron en Cubagua tuvieron que enfrentar
un nuevo infortunio. El dia de Navidad, de 1541, el mar pasé
factura por las riquezas que le habian arrancado, desatandose
una tempestad de viento y agua, que azotd a la desértica
Cubagua (Yabrudes, 2021:22).

Los sobrevivientes de Nueva Cadiz de Cubagua pasaron a Margarita,
donde ya existia un nucleo poblacional europeo. De acuerdo con Goémez
(1991:17), el primer poblador de Margarita fue Pedro de Alegria, quien se
establecié en el Valle de San Juan, donde poseyé un hato de vacas que se
multiplicaron prodigiosamente. En ese mismo valle, Pedro de Villardiga,
Teniente de Gobernador de los herederos de Marcelo de Villalobos, fundd
otro hato con ganado traido de Santo Domingo. “(...) Ya para 1569 Margarita
era un centro irradiador de la ganaderia. En ese afio, Diego Fernandez de
Serpa lleva desde Margarita hasta los llanos de Venezuela un rebafio de 800
reses” (Gomez, 1991:17).

Consta que, para el afo 1561, cuando Lope de Aguirre invadio la isla de
Margarita, habia en cantidad ganado vacuno, cabruno y ovejuno; muchos
novillos y carneros; gallinas, casabe, maiz, pipas de vino, pipas de aceite,
especias, azlcar, miel, “(...) cosas de espana de que la isla e vecinos estaban
muy vien proveydos”. Constancia que dejaron los habitantes de Margarita el
26 de enero de 1562, cuando se dirigieron a la Audiencia de Santo Domingo
a pedir ayuda por la destrucciéon que dejé Lope de Aguirre y sus marafnones
durante su paso por la isla (Gémez, 1991:20).

Entre otros testimonios, referidos por Gémez (1991:21), tenemos el de
Fray Antonio Vasquez de Espinoza, quien visitd Margarita en 1629 y dejo
constancia de la gran cantidad de conejos en toda la isla, de venados en
Macanao; de ganado de cerda, palomas, tértolas y otras aves, y de muchos
hatos de vacas y crias de cabras en abundancia, de que se comen buenos
cabritos.

En la misma linea, el capuchino Nicolas Olot, quien visitd Margarita
en 1680, escribié que la isla era muy abundante de carnes: carneros, vacas,
conejos, todo muy barato. En 1773, Fray IAigo de Abad estuvo en Margarita
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y recorrié todos sus pueblos. Dicho visitante expuso en un manuscrito que
en el Valle del Espiritu Santo habian palmas de coco y de datiles que eran
excelentes, asi como nisperos todo el afio; y en La Asuncién “(..) se dan
platanos mas delicados que en otras partes de la América, especialmente
de las Bananas y Dominicos que son de un gusto muy especial, también
algunos frutales como mameyes, guayabas y Palmas de coco y datiles”
(Gémez, 1991:21).

Alexander Alexander, expedicionario britanico que visité a Margarita entre
1819 y 1821 dejé constancia, entre otros aspectos alimentarios, que habia
muchas aves de corral y cerdos, que las vacas y los corderos eran escasos
y que el pescado era el alimento que mas gustaba. “(..) Les gusta mucho el
arroz, pero es escaso ya que no crece en la isla; pero el maiz es abundante,
y lo usan como pan (..)". Sobre la manteca de cerdo, refirid lo siguiente: “(...)
después de disuelta al fuego, es el principal ingrediente en su cocina y se
conserva en jarras de barro y en botellas. Después de que toda la grasa es
cuidadosamente extraida, las partes fibrosas se comen con pan o cassada
(...)" (GomMez, 1991:23).

Efectivamente, el cerdo logré expandirse por todo el territorio margaritefio
convirtiéndose en una fuente proteica de primer orden, de tal manera que
tanto su carne como la manteca extraida de sus adiposidades se convirtieron
en un producto de exportacién hacia la tierra firme comarcana y algunas de
las islas vecinas. La manteca de puerco era el ingrediente fundamental para
la fritura de los alimentos, ya que, el aceite vegetal, especialmente el de oliva
o de Castilla, como también se le llamaba, era sumamente costoso pues
se trafa importado desde Espafa o via estraperlo desde las islas del Caribe
(Castafieda, 2018:14).

La fritura fue uno de los grandes aportes de los europeos en técnicas
culinarias que amplié el gusto aborigen y cambid la manera de preparar los
alimentos hasta entonces conocidas por los pobladores primitivos. Y con la
fritura se amplié a su vez el utillaje: ahora se utilizaran utensilios metalicos
como los sartenes, los calderos, las espumaderas y los cucharones traidos
por los hispanos. “(..) No sabemos quién se comid el primer pescado frito en
Venezuela, pero tiene que haber sido un espanol (..)" (Popi¢, 2013:70).

Otro aporte europeo a la cocina de la Colonia, mas alld de los nuevos
productos, fue el gran arte de la pasteleria, dulceria, confiteria y conserveria,
cuyas férmulas heredadas del Viejo Mundo, se convirtieron en recetas
adaptadas a la nueva geografia, modificadas por las circunstancias
y ejecutadas por los nuevos agentes culinarios, con los ingredientes
disponibles.

6 . LOS NEGROAFRICANOS

La esclavitud en Africa y la trata de negros africanos no se inicié por su
traslado forzoso y masivo al Nuevo Mundo: la esclavitud africana ya habia
comenzado antes del arribo de los espafoles a América. Segun Cartay (1991):
“En Espafa, desde principios del siglo VIII, existian negros libres y esclavos”;
“Desde el afio 1000 se realizaba la trata negrera en la zona norte del Sudan”;
“En la primera mitad del siglo XIV hacia 1325-1349, arabes y chinos trafica-
ban con esclavos africanos capturados en las regiones orientales del Africa”;
“Hacia 1550 cerca del diez por ciento de la poblacién de Lisboa estaba cons-
tituida por negros esclavos”. Pero, el descubrimiento de América estimuld
vigorosamente la esclavitud, en virtud del desarrollo del sistema de plan-
tacion en el Caribe, que requirié la mano de obra. La trata negrera en gran
escala desde Africa a las Indias Occidentales comenzé oficialmente con una
licencia concedida el 21 de octubre de 1518, pero desde mucho tiempo antes
ya habian llegado algunos negros a las Islas, como lo afirma Cartay: “(..) a
Ovando se le permitio traer algunos, siempre que fueran de los negros naci-
dos en Esparna en poder de los cristianos” (Cartay, 1991: T 11, 243).

Los grandes estados africanos de mayor desarrollo “civilizatorio” como
Ghana y Mali en el siglo Xl y Soso en el siglo XII, practicaban la esclavitud y
vendian a sus propios coterraneos como mano de obra para ser ocupados
en distintos oficios de la peninsula Ibérica, mucho antes de la llegada de los
espafolesy los portugueses al Nuevo Mundo. Desde el siglo XI fueron lleva-
dos esclavos africanos a Espafa y Portugal para ocuparlos en los servicios
domésticos de las casas de la aristocracia europea y en el trabajo agricola
de las plantaciones de cafia, controlados por los hacendados de Portugal y
Espana (Cartay, 2018:11).

6.1 Procedencia de los esclavos negros traidos a Venezuela

En palabras de Pollak (1972:23-32): “Para estudiar el aporte cultural de los
africanos a la cultura popular venezolana es preciso ocuparse del problema
de la procedencia de los esclavos”. En efecto, gracias a sus investigaciones
y analisis de los pocos documentos accesibles para determinar el origen de
los esclavos, revela que aproximadamente la mitad de los negros vinieron
de la costa del Golfo de Guinea (entre la Costa de Oroy Benin) y la otra mitad
de la region del Congo-Angola.

La referida investigadora resefia que los primeros esclavos negros traidos
a Tierra Firme por los portugueses eran naturales de Cabo Verde y Guinea
(en 1570 llegaron a Cumana unos 500 esclavos de Cabo Verde y Guinea). En
el siglo XVII los portugueses trajeron esclavos de Guinea, Angolay Benguela.
Losfranceses buscaban sucarga humanaen Senegaly Dahomey. En cambio,
los ingleses importaban esclavos de Sierra Leona, Whydah (Dahomey),
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Gambia y Lagos (Nigeria). En el siglo XVIII negros de la Costa de Marfil y de la
Costa de Oro fueron traidos a Barlovento.

En ese sentido, Pollak concluye que en las Américas encontramos
tres grupos de negros africanos: a) la cultura de la Costa Occidental o “de
Guinea” (Ghana, Costa de Esclavos, Nigeria) Fanti, Ashanti, Ewe, Fon, Yoruba,
Tari, Carabali, etc,; b) la cultura bantu de la regiéon del Congo y Angola;y, c) la
cultura de los Malinke islamizados (Mandinga)”. (Pollak, 1972:23-32).

Segun Cartay, de acuerdo con el investigador venezolano Eduardo
Bermudez, se distinguen dos periodos del régimen esclavista en Venezuela:
un primer periodo (1525-1700), caracterizado inicialmente por la presencia
de los negros que llegaron con los conquistadores espafoles y que habian
nacido en las tierras de Castilla. Sin embargo, habia entre ellos unos pocos
esclavos bozales (que no hablaban espafiol) venidos directamente de
Africa para dedicarse unos, a la mineria en el occidente de Venezuela vy,
otros, a la extraccion de perlas en las costas e islas del nororiente del pais;
Y, un segundo periodo (1700-1850), caracterizado por la presencia masiva
de esclavos ladinos (que hablaban espafiol) procedentes de otras colonias
hispanoamericanas, en especial del Caribe. A finales de este periodo, el
comercio de esclavos nacidos en Venezuela fue la fuente principal de mano
de obra paradedicarla alaagricultura extensiva en algunos cultivos. Ademas,
agrega Cartay, no solamente se compraban esclavos en las “factorias” de las
islas caribefas, sino que también se comercializaban de un pais de América
continental al otro (Cartay, 2018:19-20).

Es decir, los negros esclavos en Venezuela procedian, en una pequefa
porcién, directamente del continente africano, de una multiplicidad de
gentilicios (loango, mina, tari, congo, angola, carabali, bantd y mandinga),
sin un fuerte predominio de ninguno de ellos. La mayoria procedia, en
una primera instancia, de las islas caribefas, especialmente Curazao,
Aruba, Trinidad, Cuba, Santo Domingo, Jamaica, Saint Thomas, Martinica
y Guadalupe, y de sitios del continente americano, particularmente de
Cartagena de Indias, y en una segunda instancia, hubo una suerte de
intercambio de esclavos dentro del mismo pais, Venezuela, fomentando los
desplazamientos regionales a conveniencia de los hacendados propietarios
que intercambiaban esclavos (Cartay, 2018:21).

Buscar, entonces, huellas africanas totalmente puras en la cocina y en
la gastronomia de las comunidades afrodescendientes, resulta, en gran
medida, una tarea que tiene mucho de ilusién (..) Los negros venidos de
tantas procedencias y depositarios de tantas culturas, que se movieron
a escala nacional e internacional, a pesar de las restricciones en los
desplazamientos espaciales a los que estaban sometidos, se convirtieron en
magnificos difusores de los usos alimentarios y culinarios de los distintos
grupos negroides que poblaron América y que estuvieron ocupados en
tantas actividades disimiles. (Cartay, 2018:28-29).

Los esclavos sufrieron cambios profundos en sus valores humanos y
culturales. Los afroamericanos lograron crear una cultura nueva, original,
basandose en raices africanas, europeas e indigenas (Pollak, 1972:23-32).

6.2 El régimen de produccién y el régimen alimentario en
Africa

En esa extensa regién de extraccion, llamada genéricamente Guinea,
coexistian numerosas culturas con regimenes alimentarios que, pese a
que no se les puede considerar semejantes en todo, para nuestros efectos
podemos integrar en uno solo, basandonos en los abundantes rasgos
comunes que presentan. La primera caracteristica que nos permite agrupar
alimentariamente a los negros africanos es el predominio de los vegetales
en su dieta, en detrimento de la carne, elemento que, consumido con
frecuencia por los ricos jefes tribales, los notables y una minoria de tribus
cazadoras, no era ingerido por las grandes mayorias sino en poca cantidad o
en ocasiones de gran solemnidad (Lovera, 1998:43).

El régimen de produccién imperante en el Africa era el de la agricultura

extensiva. En toda el Africa occidental y central, lugar de origen de la trata
esclavista para América desde el siglo XVI, predominaba la agricultura
extensiva, itinerante, con el empleo de la azada (daba) en las labores de tala
y quema. Algunas veces se irrigaba y se utilizaban metales, particularmente
el hierro, para la fabricacion de los instrumentos de labranza (Cartay, 1991:
T. II, 246).
El Africa subsahariana presenta dos ecosistemas muy notables: uno, las
mesetas y lagos del Africa oriental y centro-oriental, en el que se dependia
de una dieta basada en proteinas provenientes de la caza y de la pesca,
secundada por los vegetales; el otro, constituido por las partes periféricas
de las tierras bajas y zonas boscosas del Africa occidental y del occidente
ecuatorial, cuya dieta se fundamentaba en el almidén obtenido de alimentos
vegetales, suplementada por proteinas de la pesca y, en menor escala, de la
caza (Cartay, 1991: T.ll, 246).
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El régimen vegetariano del Africa tenfa como base tres cereales autéctonos
de dicho continente: el mijo (Pennisetum typhoideum), el sorgo (Sorghum
vulgare) y una clase arroz silvestre (Oriza glaberrima); un rizoma: el Aame
(Dioscorea alata); varias legumbres: alubias (Vigna sinensis), habas (Vicia
faba),garbanzos (Cicer arietinum)y lentejas (Hervum lens); asicomo también
calabazas, berenjenas, coles, pepino, cebolla, ajos, y frutas como melones,
sandias, tamarindos, datiles, higos, baobab (Adansonia digitata), granadas,
limones y naranjas. Como edulcorante empleaban principalmente la miel y,
en menor escala, el azlcar de cafa, cuyo cultivo fue introducido desde muy
temprano (Siglo Xl) por los arabes y, posteriormente (Siglo XV) ampliado
por los portugueses. Consumian muy poca sal y como especia usaban
en abundancia la pimienta (Piper guinnense) y el jengibre. Incluso las
grasas eran de origen vegetal: el aceite de palma (Elaeis guinnensis) y una
margarina vegetal proveniente de la planta llamada karité (Butyrospermun
parkii). Usaron el sésamo en menor escala (Lovera, 1998:45).

Los Jolofos y Mandingos criaron rebafios de ganado vacuno y también
ovejas y cabras, siendo estos dos Ultimos las fuentes mas utilizadas en la
alimentacion, considerandose su carne superior a la de la vaca. En cuanto a
las presas de caza, las mas importantes fueron el antilope, el oryx, la gacela,
la liebre y para ciertos grupos, la jirafa, el hipopdétamo y el elefante. Hubo
abundante pesca tanto en aguas dulces como en aguas saladas (Lovera,
1998:45).

En cuanto a sus utensilios de cocina, se servian de piedras de moler para
majar tubérculos o especias, y de grandes morteros de madera o pilones,
para la molienda de granos, con cuyos ingredientes procesados preparaban
sus papillas o poleadas. Las calabazas desecadas y cortadas eran sus
cuencos, usaban recipientes y cucharas de madera, odres para almacenar
los granos y cuchillos fabricados de hierro (Lovera, 1998:45).

6.3 La despensa afrovenezolana

Los esclavos procedentes de Africa ya conocian algunas plantas originarias
de Ameérica o procedentes de otras partes distintas del continente
africano, porque ya habian sido difundidas desde algun continente del
mundo (incluso de América) hacia el Africa occidental o central, antes de
su desarraigo y las mismas fueron vitales en su alimentacion en el Nuevo
Mundo. Entre ellas figuran: algunas musaceas, como la banana o cambur
(Musa x paradisiaca sapientum) y el platano o platano macho (Musa x
paradisiaca); el maiz (Zea mays), la yuca (Manihot esculenta, M. dulcis), el
aguacate (Persea americana), el aji (mayormente Capsicum frutescens), el
arroz (Oryza sativa), la auyama (Cucurbita moschata, C. maxima), la batata
(lpomea batatas), la berenjena (Solanun melongena), el cacao (Theobroma
cacao), la cafa de azucar (Sacharum officinarum); algunas variedades de
frijol (Vigna sp.) y de caraota (Phaseolus sp.); el coco (Cocos nucifera), la
chayota (Sechium edule), la lechosa o papaya (Carica papaya), el mango
(Mangifera indica), la pifia (Ananas comosus), la guayaba (Psidium guajaba),
el mani (Arachis hypogaea), el mapuey (Discorea trifida), algunas variedades
de ocumo (Xanthosoma sagittifolium, Colocasia esculenta), el tomate
(Lycopersicon esculentum) (Cartay, 2018:42).

6.4 Aportes alimenticios de los africanos

Entre los productos alimenticios que fueron introducidos a la region
caribefia, y secundariamente a Venezuela, desde el continente africano, o
desde fuera de él, traidos directamente por los esclavos o por los esclavistas
para completar la dieta de los negros esclavos durante la travesia o a su
llegada a las islas caribefias o a Tierra Firme americana, considerados los
aportes alimenticios de los africanos a la gastronomia del Nuevo Mundo,
pueden mencionarse:

a) El aki o seso vegetal (Blighia sapida), nativo del Africa occidental,
llevada desde la Polinesia a las Antillas.

b) El ajonjoli (Sesamun indicum), hierba anual originaria del centro
de Africa, se difundié por una via hacia la India, China y Japén, y por la
otra hacia el Mediterraneo, siendo introducida en América en el siglo XVI,
cuando fue llevada a Brasil por los esclavos africanos y hay registros de su
cultivo en la zona de Chuao, Venezuela, en el ano 1767.

c) El arbol de pan o pan de pobre, originario de la regién indomalaya,
fue traido a América, primero a Jamaica y luego fue difundida al resto de
las Antillas, México Brasil, Venezuela, Colombia, Ecuador, Perd.

d) La bambarra (Voandzeia subterranea), leguminosa herbacea
originaria del Africa central e introducida a Brasil por los esclavos hegros
en el siglo XVI.

e) Lacola,arbolaltooriginariodelaszonasboscosasdelcentrooccidente
de Africa, traida a América durante la colonizacién, probablemente por
los esclavos negros, de cuya existencia hay constancia en Venezuela:

“En la Costa de la Mar entre Haciendas de Cacao, se da un arbol que
Ilaman Cola, echa una vaina o mazorca grande, y dentro de ella, un grano
soélido, mayor que el del Cacao, la que es muy refrescante para el higado,
echada en el agua de beber”. Esta planta se utilizaba en el primer tercio
del siglo XX, para sazonar bebidas gaseosas.

f) El frijol de palo o gandul (Cajanus indicus), leguminosa oriunda del
Africa, introducida a América, primeramente, a Jamaica, en el siglo XVI
por los esclavos africanos o sus esclavizadores.

g) La malagueta, arbol originario de las islas del Caribe y Guayana,
cuyas hojas aromaticas son usadas como condimento en la cocina,
probablemente introducido por los esclavos africanos desde el Caribe a
Venezuela.

h)  El mango, arbol oriundo de la India, ampliamente distribuido
desde India y Ceildn hasta las Filipinas, cuyas semillas fueron llevadas
por los navegantes portugueses desde Goa hasta el Africa oriental, al
inicio del siglo XVI, en sus viajes de traficantes de negros, y desde alli al
Africa occidental, para llevarla mas tarde a Brasil, posiblemente en sus
viajes trasladando esclavos. Por su parte, los espanoles la llevaron desde
Filipinas, en el famoso Galeén de Manila, hasta México. Fue introducida
en Barbados en 1742. Desde estos puntos fue difundida por distintos
paises de América tropical, entre ellos, los territorios de Guayana,
Colombia, Ecuador y Venezuela.

i) El Aiame, nombre comun para designar a varias plantas herbaceas
que producen tubérculos comestibles pertenecientes al género
Dioscorea, propio de tierras calidas de los continentes de Asia, Africa
y América. Entre sus especies encontramos: flame comun o fame
blanco (Dioscorea alata), el iame congo (Dioscorea bulbifera) y el Aame
de guinea o fame negro (Dioscorea cayennensis). EI flame comun es
originario de la regién indomalaya de donde fue difundido al Africa.
Desde alli fue transportado por los negros esclavos a América, donde se
aclimato con facilidad, como sucedié con las otras especies de fiames.
La primera referencia sobre el Aame comun o fame blanco se le debe a
Juan de Pimentel, en su relacion Geografica y Descripcién de la Provincia
de Caracas y Gobernacion de Venezuela, de 1578 quien lo encontré en
la cuenca del rio Motatan. Con el fiame, como ingrediente, se elabora
uno de los platos mas populares de los pueblos del golfo de Guinea: el
fufd, nombre derivado de la lengua Ashanti, que consiste en unas bolitas
hechas de puré de fiame hervido y majado (Cartay, 2018:47-48).

j) Elocumo chino, llamado también taro o malanga, algunos sostienen
que es originario de las islas del Pacifico, otros del Africa.

k) La sandfa o patilla, originaria de Africa occidental y del sur, es una
hierba rastrera cucurbitacea traida a Ameérica desde comienzos de
la conquista. Juan de Pimentel dejé constancia de su existencia en El
Tocuyo en 1578, mencionandola como “melén de agua”.

1) El tamarindo (Tamarindus indica), arbol oriundo de la India y
de Africa, introducido en América en el siglo XVI, por los portugueses
que lo llevaron a Brasil, y los espafoles a México. En Venezuela lo
menciona Altolaguirre y Duvale, en 1768, ubicandolo en tierras de Coro,
Barquisimeto y Carora (Cartay, 1991: T.ll, 263 y 2018:44-50).

Hacemos especial referencia a dos rubros alimenticios de origen vegetal
traidos desde Africa, basados en el estudio Castafieda (2017), destacando sus
usos en la culinaria regional. Estos son:

a) ElIChimbombd, o como se le suele llamar en otras regiones del pais
“quimbombd” (Hibiscus sculenta). El vocablo que lo identifica proviene
de la palabra ngombo perteneciente a la lengua KiMbundu de la regiéon
Congo Angola y es conocido en otras regiones del Caribe con el nombre
de acrauocra. En laisla de Margarita se acostumbra comerlo salcochado
y aderezado con aceite de Castilla e igualmente como importante
acompanante en la ensalada de mariscos, muy particularmente en la de
mejillones. Asimismo, forma parte de los diversos ingredientes utilizados
para la elaboracién de los hervidos de res y gallinay es imprescindible en
los sancochos de pescado salado. También es utilizado en la preparacion
de diversos platillos de la cocina tradicional como agente espesante.

b) El “pepino de monte” o “de lluvia” (Cucumis anguria), es un fruto
globoso de textura erizada que generalmente crece silvestre como
una especie trepadora, no solo en la época de lluvias sino también
inmediatamente después de haber concluido la misma. En la isla de
Margarita se acostumbra a utilizarlo como ingrediente primordial en
la preparacion de suculentos hervidos de res, gallina o pescado. Segun
la opinién del boténico costarricense Jorge Ledn, fueron los esclavos
negros llegados de Africa quienes lo introdujeron en el nuevo Mundo,
en particular, las poblaciones de filiacion linguistica bantu de la region
Congo Angola.

El autor refiere que resulta sumamente dificil saber en qué momento
estos dos rubros procedentes de la region africana del Congo Angola
y llegados con la trata negrera atlantica pasaron a formar parte de la
dieta insular. Algunos opinan que fue posible gracias a los intercambios
realizados por los nautas margaritefios con los habitantes de la costa de
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Sucre, quienes a su vez, los habian adoptado de los pobladores de
las diversas islas del arco antillano y con los cuales han mantenido
tradicionalmente estrechas relaciones, pudiendo asi, indirectamente,
pasar al territorio insular (Castaneda, 2017).

6.5 Los negroafricanos traidos a la regién insular
Neoespartana

Como refiere Castafeda (2010:13), la primera referencia histérica sobre
la presencia africana en territorio cubagUés, corresponde a la Licencia
concedida en enero de 1526 a Johan de Urrutia para pasar a esta insula
treinta esclavos “un tercio de ellos mujeres”. Al aflo siguiente, en junio de
1527, se autorizd a Diego de Caballero, Contador de la isla La Espafiola (hoy
Santo Domingo y Haiti) para pasar a Cubagua “doce esclavos negros de
Cabo verde o Guinea, que sean buenos nadadores y zabullidores, para sacar
con ellos perlas en la pesqueria, de la dicha isla de Cubagua”.

Entre los afios de 1526 y 1532, época que se corresponde con el periodo
mas productivo de la explotaciéon perlifera en Nueva Cadiz de Cubagua,
ingresaron legalmente a este espacio insular mediante el sistema de
Licencias un total de 109 esclavos negros, cifra superior al 10% de la poblacién
europea e indigena residenciada o avecindada temporalmente en ella, sin
incluir en esta sumatoria el ingreso de cautivos por la via del contrabando o
de las arribadas forzosas o maliciosas (Castafeda, 2012:13).

Enrelacién con laisla de Margarita, la primera licencia para la importaciéon
de negros esclavos fue concedida el 18 de agosto de 1553 a su Contador
Alonso Moliano de Tiecha. A partir de 1573, se dio inicio a la explotacion de
los ostrales presentes en sus inmediaciones, alcanzando su mayor auge
en la década de 1580-1590, convirtiéndose la isla en uno de los centros de
rigueza mas importantes de la América hispana. Tal nivel de produccién
fue el resultado de la actividad extractiva realizada por 30 canoas perleras
que faenaban en los contornos marinos del grupo insular margaritefo,
estas canoas eran denominadas “haciendas de sacar perlas” y sus duefios
o propietarios eran conocidos con el nombre de “Sefiores de las canoas”
(Castafieda, 2010:13-14).

“Una embarcacion perlera estaba bien “aviada” (sic) cuando tenia
24 negros buzos y otros 6 esclavos, por lo general mujeres y ninos que
permanecian en tierra como personal de apoyo fundamentalmente para la
preparacion de alimentos”, segun se lee de Memorial de la cria de perlas en
concha como la manera de pescarlasy beneficiarlas y de los géneros que de
ellas ay, escrito por Francisco de Los Cobos, Tesorero de la Isla de Trinidad
y del Tabaco en 1580; cuyas menciones, analiza el autor, proporcionan una
referencia demografica bastante interesante: en la década de 1580-1590,
faenaban 30 canoas, cada una con 30 personas aproximadamente, lo cual
arrojaba un total de 900 negros esclavos presentes en la regién insular, cifra
estd bastante superior a la poblacidon blanca europea residenciada en la isla,
la cual, para el aflo 1584, se calculaba en 650 personas (Castafeda, 2010:14).

De acuerdo con las cifras reportadas por Castafieda (2010:16), en el siglo
XVII se totalizaron en el territorio insular 1764 individuos negroafricanos,
729 indigenas autdctonos y 2000 pertenecientes al componente étnico
europeo. La presencia negroafricana se incrementd en la referida centuria
por la creciente demanda de la mano de obra necesaria para atender la
actividad extractiva perlera; ademas, por la privilegiada situacion geografica
de la regidon insular margaritefia, esta se convirtié en un centro activo para
la “trata intérlope”

Pero, la extraccion indiscriminada y el progresivo agotamiento de los
veneros perliferos redujeron en gran medida el ingreso de esclavos negros
a la regién insular, aunque continuaron viniendo para atender la deficiencia
de la mano de obra en labores agricolas (cultivos de tabaco, cafa de azdcar
y cafa fistula); pecuarias (en los pocos rebafios ganados que existentes en
la isla); algunos oficios artesanales (por ejemplo, herreros) y servidumbre
domeéstica. En la Peninsula de Macanao, los negros esclavos combinaron el
trabajo en el hato y la labranza de la tierra: “Cuidaban el ganado. Tumbaron
arboles centenarios para construir los trapiches que permitieron la molienda
de la cafla y la consiguiente obtencién del guarapo. A fuerza de musculo
llevaran animales y frutos hacia los sitios donde seran comerciados”
(Castafieda, 2010:17).

En términos generales, a la poblacidon negra masculina le correspondid
ejercer variados oficios, como el ya mencionado de herreros, también
albaniles, marineros, bogas, pescadores, zapateros, pulperos, carpinteros,
sastres. Por su parte, las mujeres, ademas de las tareas propias del servicio
doméstico, se desempefiaron como hilanderas, costureras, pilanderas,
lavanderas, tinajeras, entre otras.

6.6 Aportes culturales de los negroafricanos en la cocina
tradicional

De acuerdo con Cartay, en nuestro pais los aportes culturales “africanos”
no son, en realidad, importaciones directas del Africa, sino modificaciones
culturales que se han producido, y siguen produciéndose, durante un largo
periodo de adaptacion, basandose sobre rasgos culturales oriundos del
Africa (Cartay, 2018:58).
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En la alimentacion, los negros dejaron a Venezuela mucho de la dulceria
popular, parte de la cual es de origen arabe. Los negros contribuyeron a la
modificaciéon de algunos alimentos indigenas prehispanicos, incorporando
al maiz, por ejemplo, el coco. Asi, la mazamorra, postre rural de prestigio,
afladié al maiz primitivo la leche de coco. Las envolturas en hoja de platano
o cambur, la utilizacion de musaceas para elaborar diversas golosinas,
vinieron con el africano (Acosta, 2017:183).

Utilizando las palabras de Castafieda, el aporte de las diferentes
etnias africanas ingresadas a la regién insular neoespartana durante
trescientos afios aproximadamente, a pesar de los diferentes procesos
deculturativos impuestos por la cultura dominante de la época colonial, ha
logrado mantenerse presente (re)creado y (re)elaborado en muchas de las
manifestaciones de la cultura tradicional margaritefa (Castafieda, 2010:28).

Ademas de los aportes alimenticios descritos anteriormente, entre los
aportes que se consideran como un legado culinario de los negroafricanos,
el referido autor sefiala: 1) La salsa denominada “sofrito”, bastante parecida
a la salsa “ata” de la culinaria yoruba. Algunos investigadores aseguran
que inicialmente llegd a Espafa por intermedio de los arabes quienes
mantuvieron durante siglos un contacto bastante estrecho con los negros
africanos y que, posteriormente fue trasladada a América; 2) El funche,
cuyo nombre deriva de la raiz bantu “Nftingi”. Se trata de una especie de
pan elaborado con harina de maiz y constituye el acompanante preferido
en la comida de los pescadores durante sus faenas en alta mar; 3) El
mondongo, sopa elaborada con los intestinos y la panza del cerdo. Este
nombre mondongo identifica a un grupo étnico de la region del Congo;
y, 4) El desarrollo de la dulceria tradicional basada en la combinacion de
cocos, platanos y papeldn, tres rubros agricolas fordneos estrechamente
relacionados con la tradicion laboral productiva negroafricana.

Entre los utensilios para la preparaciéon de los alimentos que
incorporaron los negroafricanos a la cocina tradicional se encuentra el
pilén, constituido por un mortero de madera de unos treinta centimetros
de alto aproximadamente, en el cual se maja o muelen distintos tipos de
granos para su posterior utilizacion en la elaboracion de diversas viandas. “El
pilén representa para las culturas africanas lo que la piedra de moler para
nuestras culturas autdéctonas amerindias” (Castafieda, 2010:30-31).

7. BREVE INVENTARIO DE LA COCINA
TRADICIONAL MARGARITENA

La obra “Historia y Antologia de la Cocina Margaritefa”, apoyada en una
vasta consulta de fuentes bibliograficas, hemerografica y testimoniales,
ademas de las profundas vivencias del autor, el Dr. Angel Félix Gémez,
se aprecia como guia principal para hacer un rapido viaje por la culinaria
margaritefa, en virtud de presentar ampliamente ese corpus culinario de la
cocina tradicional insular: “(...) Podemos dar fe que todas las recetas incluidas
son propias de la cocina margaritefa, incluyendo la de los macarrones con
chipichipe, que seria muestra de nuestro mestizaje culinario” (Goémez,
1991:M).

Entre las recetas contenidas en la referida obra encontramos: Ensalada
de Botuto, Ensalada de Toritos; Hervido de Pescado, Hervido de Pescado
Frito, Hervido de Pata de Cabra, Pepitonas y Moules, Hervido de Cecina de
Chivo, Hervido de Cecina de Chivo a la Marinera; Tortilla de Erizos, Revoltillo
de Guacucos, Revoltillo de Pescado frito trasnochado, Pastel de Chucho;
Atun guisado, Chivo guisado, Frijoles guisados, Langosta guisada, Tripas
de Perlas guisadas, Raya guisada, Sapo guisado; Conejo a la Macanaguera,
Pollo sudado, Carite encebollado, Cazén a la Juan Griego, Toritos asados,
Costillas de Cochino a la Margaritefia; Arroz con chipichipes, Macarrones
con Chipichipes, Funche a la Margaritefia y Pudin de Platanos a la Marinera
(Gémez, 1991:151-178).

Por otra parte, encontramos una detallada descripciéon de nuestros
Panes de Maiz, es decir las Arepas y sus diversas clases: Tela, Arepa, Arepa
macanaguera, Arepa tibia, Arepa frita, Arepa sancochada, Arepa raspada,
Bollo, Cachapas y Torticas de manteca (Goémez, 1991:102).

Con relacion al Funche, plato fundamental de la dieta de las rancherias
de pescadores y de la marineria se distinguen tres clases: funche simple,
funche con arroz y funche alifiado; a este Ultimo se le agrega un sofrito de
alifos y carne de cochino en trozos pequefios (Godmez, 1991:103).

Respecto a nuestros Panes de Trigo, tenemos 1) Pan de agua, que es el
pan corriente o pan salado, incluida la galleta marinera y los bizcochos; 2)
Panes de leche, dentro de los que se destaca el Pan alifado que ademas de
leche lleva huevos y granos de anis chiquito (Pimpinella anisum L.). Sin dejar
de mencionar que nuestra ciudad capital, La Asuncién, ha gozado desde
tiempos inmemoriales de la fama de sus panes, tanto dulces como salados
y ademas de la pasteleria tradicional margaritefa a base de harina de trigo
(Gémez, 1991:104).

Por supuesto, debemos referirnos a nuestro Pan de Yuca, (Manihot sculenta
Crantz), yuca amarga, pues desde tiempos inmemoriales en Margarita se
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se prepard el Casabe siendo su preparacion similar al de otras regiones del
pais (Gomez, 1991:109). Refiere Castafieda que, durante la época colonial se
produjo una importante combinacion entre este tubérculo y un derivado
de la cafa de azucar (Saccharum officinarum): el papeldén, definido por
Aquiles Nazoa como “el mas tipico producto de nuestro mestizaje cultural”,
lo cual contribuyé al enriquecimiento de nuestra dulceria criolla tradicional.
De esta manera surgieron los bufiuelos de yuca endulzados con melado
de papeldn; el casabe alifado, preparado con la harina de yuca amarga,
melado de papeldn con anis y clavo especia; la Arepa de Vieja, hecha con
los mismos ingredientes del producto anterior, solo que esta es “colocada
en el aripo dandole forma triangular y se envuelve en hojas de platanos”
(Castafieda, 2018:38-39).

Con relacion a la Arepa de Vieja contamos con un interesante trabajo de
investigacion realizado por la Doctora Vicdalia Gémez de Lunar, sobre esta
manifestacion de la gastronomia y dulceria tipica del estado Nueva Esparta,
donde se ha logrado determinar que las familias que elaboran este dulce
utilizan métodos ancestrales que han sido traspasados de generacion en
generacion por mas de 200 afos y su elaboracion estd fuertemente ligada a
las festividades de la Virgen del Valle durante el mes de septiembre de cada
afio (Gébmez de L., V., 2008:61-85).

Pero, no solo con la yuca se combiné el papeldn: también lo hizo con el
maiz y con la auyama. Asi tenemos el majarete, el tequiche y el chivato, tres
preparaciones que tuvieron cierta importancia en la dieta del margaritefio
(Gémez, 1991:102). Sobre el majarete, segun viejas recetas margaritefas, el
mejor es el preparado con maiz tibio: se hace la masa y se diluye en agua
hasta formar una especie de mazamorra, se cuela a través de un lienzo, se
le agrega el anis pequefo, canela, papeldén y un punto de sal. Por su parte,
el procedimiento de fabricacion del tequiche es similar al del majarete, pero
se prepara con harina de maiz tostado y no lleva sal. En cuanto al chivato, se
pone a hervir la masa de maiz aguada, igual que el majarete; al hervir se le
agrega laauyama en puréy la leche de coco, se bate y se deja que solidifique
(Gémez, 1991:103).

Como lo mencionamos en el aparte dedicado al legado culinario
negroafricano en la gastronomia insular, uno de estos legados fue desarrollo
de la dulceria tradicional basada en la combinacién de cocos, platanos y
papeldn. Justamente, con estos tres ingredientes se elabora un dulce
llamado temuere, definido en el Diccionario de Alimentacién y Gastronomia
en Venezuela como: “(...) dulce hecho con platano tierno hervidoy macerado
con leche de coco y papeldn, tipico del estado Nueva Esparta” (Cartay y
Ablan, 1997:275). De la misma manera lo habia referido Gémez: “(..) Con
el platano se prepara un dulce llamado temuere que consiste en: platano
tierno sancochado y macerado con leche de coco y papelén al gusto”
(Gémez, 1991:117).

Sin lugar a dudas, con los productos alimenticios del Viejo Mundo
y los traidos desde el continente africano se enriquecidé nuestra despensa,
ademas de los menajes, las técnicas y los saberes culinarios de cada uno
de los grupos étnicos intervinientes, sus patrones, sus costumbres y sus
creencias; todo ello confluyd en los fogones coloniales que se convirtieron
en un importante escenario de intercambio cultural, para dar origen y
formacion a los nuevos regimenes alimentarios que configuran las cocinas
tradicionales de cada pueblo o regién, en nuestro caso, el de la regién
insular neoespartana, cuya gastronomia es conocida, en general, bajo la
denominacién de cocina margaritefa.

8. CONSIDERACIONES FINALES:
LA MARGARITENIDAD EN UN PLATO

Para finalizar, queremos destacar uno de los platos mas emblematicos de la
cocina margaritefia como lo es el Pastel de Chucho: con sus ingredientes —
legado de los tres grupos culturales en estudio- conjugados en tan perfecta
armonia como si fueran inseparables; con las diferentes técnicas aplicadas
para la preparacion, tanto previas, como la técnica de conservaciéon del
género proteinico autéctono (el chucho en salazén), como las técnicas de
coccién utilizadas a lo largo de la preparacién (sancochar, sofreir y engrasar
con aceite achotado, hornear); con la sazén que logra el sabor que identifica
el gusto criollo neoespartano —sal, pimienta, vinagre, azlcar- y la confeccién
del plato en forma de “pastel” por intercesion del huevo de gallina; en fin,
con este Unico ejemplo, se demuestran de manera categérica e indubitable
los aportes culturales de las etnias Guaiqueri, hispana y negroafricana en
nuestro condumio tradicional.

Pastel de Chucho
Ingredientes:1kg de chuchosalado, 2 platanos maduros, 4 papas,
12 huevos, 10 aceitunas, 1 cucharadita de alcaparra, 1 cabeza de
ajo, 5 ajies dulces, cebollin, 1 pimentdn rojo, sal, pimientay azdcar
al gusto.
El dia anterior a la preparacion del pastel se corta el chucho en
pedazos y se pone en remojo, cambiandole en agua 3 o 4 veces.

El dia de la preparaciéon se bota el agua y se sancocha por 10 o
15 minutos. Se bota el agua de la coccién y se deja enfriar. Se
exprime y se desmenuza en pedazos pequefos, se sazona con
pimientay vinagre y se rectifica la sal.
Aparte se sancochan las papasy 6 huevosy se sofrien los platanos
en ruedas delgadas. Se sofrien los alifios cortados pequefitos en
aceite achotado, se agrega el chuchoy se revuelve, se le agregan
las aceitunas y la cucharadita de alcaparra. Se cocina a fuego
lento y tapado para que sude. Se engrasa un recipiente con el
mismo aceite del guiso y se alternan capas del chucho guisado
con huevos y platanos en ruedas. Se baten los cuatro huevos
restantes como para tortilla agregandole un punto de sal y otro
de azucar y se hornea (Gémez, 1991:161).
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Resumen

En el contexto de una comunidad especifica, la implementacion de un plan de intervencidn socioeducativa
se ha revelado como un elemento vital para capacitar a sus habitantes y comprometerlos con los proyectos
gue influyen positivamente en su entorno. En este sentido, la presente investigacién subraya laimportanciade
esta intervencion, basandose en la experiencia practicay los resultados obtenidos de la misma. La efectividad
de este enfoque radica en su capacidad para empoderar a los miembros de la comunidad, involucrandolos
activamente en la planificaciéony ejecucion de proyectos que contribuyan al progresoy bienestar de suentorno.
La investigacion que se refiere tuvo como propdsito sistematizar el proceso de intervencion socioeducativa
como estrategia para el desarrollo de las obras civiles en las comunidades vulnerables del municipio de
Sabanalarga, Departamento del Atlantico. Se desarrolld desde la perspectiva epistémica sociocritica,
seleccionando los métodos Investigacion — Accidén Participativa (I.A.P) y Sistematizaciéon de Experiencias,
desplegados en diversas fases desarrolladas en una secuencia légica y flexible, empleando diversas técnicas
e instrumentos cénsonos con estas metodologias. Como resultado se logrd identificar y describir cada
momento de intervenciéon, permitiendo la recuperacidon y organizacién de la experiencia, mediante el
disefio de un modelo de abordaje comunitario. Se pudo promover el didlogo reflexivo, participativo, sentido
de pertenencia y responsabilidad en los beneficiarios del proyecto, quienes obtuvieron un aprendizaje en
educacion ambiental sobre la importancia y el cuidado del sistema de abastecimiento y saneamiento del
agua para la poblacion. En conclusiéon, se puede destacar que los procesos de intervencion socioeducativa
impulsan el desarrollo de empoderamiento, compromiso comunitario y mejoran la calidad de vida de las
personas involucradas.

Palabras clave: Intervencion socio-educativa, Sistematizacion de Experiencia, Investigacion- Accion
Participativa, Comunidades Vulnerables, Obras Civiles.

Abstrac

In the context of a specific community, the implementation of a socio-educational intervention plan has
been revealed as a vital element to train its inhabitants and commit them to projects that positively influence
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their environment. In this sense, the present research highlights the importance of this intervention, based
on practical experience and the results obtained from it. The effectiveness of this approach lies in its ability
to empower community members, actively involving them in the planning and execution of projects that
contribute to the progress and well-being of their environment. The purpose of the research referred to was
to systematize the socio-educational intervention process as a strategy for the development of civil works in
the vulnerable communities of the municipality of Sabanalarga, Department of Atlantico. It was developed
from the socio-critical epistemic perspective, selecting the methods Research — Participatory Action (L.A.P)
and Systematization of Experiences, deployed in various phases developed in a logical and flexible sequence,
using various techniques and instruments consistent with these methodologies. As a result, it was possible to
identify and describe each moment of intervention, allowing the recovery and organization of the experience,
through the design of a community approach model. It was possible to promote reflective, participatory
dialogue, a sense of belonging and responsibility in the beneficiaries of the project, who obtained learning
in environmental education about the importance and care of the water supply and sanitation system for
the population. In conclusion, it can be highlighted that socio-educational intervention processes promote
the development of empowerment, community commitment and improve the quality of life of the people

involved.

Keywords: Socio-educational intervention, Systematization of Experience, Participatory Action

Research, Vulnerable Communities, Civil Works.

1. INTRODUCCION

Este articulo surge de una investigacion realizada con el propésito de
resaltar la importancia de la intervencion socioeducativa en el ambito del
desarrollo de obras civiles, en comunidades vulnerables del Departamento
del Atlantico. Cabe destacar que estas poblaciones se caracterizan por
carecer de infraestructuras adecuadas y un acceso limitado a servicios
basicos que podrian, significativamente, mejorar su calidad de vida. La
falta de atencidon a estos aspectos se evidencié antes de la realizacion del
reservorio de agua potable conocido como El Mega Tanque, construido en
la poblaciéon de Sabanalarga.

Para ello, se llevé a cabo un estudio previo (diagndstico sociocomunitario),
dirigido por el contratista a cargo de la obra, Consorcio Sabanalarga, y se
obtuvo como resultado relevante la necesidad de implementar mediaciones
con la poblacion realizando charlas informativas y talleres de formacién
sobre temas que estén acordes con la obra. Ademas, realizar visitas sociales
con el propésito de proporcionar informacion detallada sobre el proyecto.
Estos resultados condujeron a proponer y ejecutar un plan formativo para
instruir a la comunidad sobre los beneficios que pueden obtener con este
reservorio. Este programa abordd diversas tematicas, tales como educacion
ambiental, practicas para el cuidado y ahorro del agua, higiene en la
manipulacién de alimentos, entre otros aspectos relevantes.

Elabordaje mediante la investigacion-accion participativa no solo buscaba
informar a la poblacién sobre la obra en si, sino también empoderar a la
comunidad a través de la adquisicion de conocimientos que les permitieran
aprovechar al maximo las ventajas asociadas al proyecto. Durante este
proceso de desarrollo de actividades socioeducativas, se les explicd que, al
entrar en funcionamiento El Mega Tanque, su condiciéon de vida se veria
enriquecida por el servicio de agua potable permanente. Ademas, quedd
establecido que la comunidad debe participar activamente para fortalecer
los lazos entre sus miembros y aprovechar al maximo el uso adecuado del
recurso.

Por lo antes expuesto, se generd un proceso dialdgico, cuyo objetivo
fue generar una sistematizacion de experiencias en el procedimiento de
intervenciéon socioeducativa, como insumos claves para la gestion del
desarrollo y supervision de las obras civiles en las comunidades vulnerables.
Aunado a ello, se describieron los procesos y se configuraron reflexiones en
torno a los cambios alcanzados por la comunidad.

Al desplegar cualquier proceso de intervencion, se hace necesario
plantearnos la sistematizacion de experiencias; de acuerdo con Jara (2012),
es un proceso histéricoy complejo en el que intervienen diferentes actoresy
que se lleva a cabo en un contexto econémico, social y cultural determinado,
y en situaciones organizativas o institucionales particulares. Tal es el caso de
proceso antes descrito.

En este sentido las experiencias son vivencias que estan en constante
cambio, y mediante ellas es posible explorar diversas dimensiones, tanto
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objetivas como subjetivas, en el entramado de la realidad histérico-social.
Este flujo constante de experiencias se entrelaza con las complejidades
que definen nuestro dia a dia y se ejecutan a través de fases como la de
reconocimiento, diagndstico, abordaje e impacto o evaluacion de resultados,
las cuales se desarrollan en una frecuencia légica.

Esesencial destacar que la intervencion socioeducativa, segun Pérez (2018),
requiere de una continua actualizacién metodolégica, ya que se enfoca
en trabajar con grupos diversos. Se aborda desde diferentes perspectivas,
incluyendo el desarrollo social tipico de cada individuo y la prevencién de
problemas de adaptacion, hasta el tratamiento de desviaciones sociales
que puedan surgir. Por consiguiente, la intervencién socioeducativa,
en el contexto de obras, busca abordar estos problemas y necesidades
desde una perspectiva integral, alentando la participacién de los vecinos,
brindando los conocimientos pertinentes y las habilidades necesarias para
el mantenimiento y la sostenibilidad, a largo plazo, de las obras.

Ademas, la ejecucion de estas construcciones se basa en un diagndstico
situacional que evidencia la vulnerabilidad de la poblacién en la ubicacién
especifica de la obra. Valdéz (2021) destaca que la vulnerabilidad se
manifiesta en tres dimensiones fundamentales: |a fragilidad, la subsistencia
y la existencia, representando la dificultad para preservar la vida, el desafio
de mantenerse y desarrollarse como ser humano y la amenaza al proyecto
de vida, respectivamente.

2. SITUACION PROBLEMA

En Colombia se han presentado cambios que estrechan los lazos entre lo
social, la educacion y el desarrollo de las obras civiles. Durante la realizacion
de tales innovaciones, dirigidas a las comunidades, en aras del progreso,
se advierte que uno de los detalles claves para el desarrollo de todos los
planes de crecimiento es, sin lugar a duda, incluir a la colectividad. Amaya
(2018:144) hace referencia a la importancia de: “La participacion ciudadana
como una necesidad y una obligacion que el Estado debe cumplir dentro
de la puesta en marcha de cualquier tipo de proyecto que ejecute para
beneficio de las comunidades”. Estos proyectos se ejecutan para el bienestar
de las poblaciones vulnerables con el propdsito de brindarles proteccion,
recreacion, mejorar la convivencia e incentivar la participacion.

Un ejemplo de este enfoque se observa en el municipio de Sabanalarga,
ubicado en el Departamento del Atlantico, costa Caribe, una zona ganadera
que por la fertilidad de sus suelos se ha convertido en punto de referencia
para la cria y la agricultura. El agua es la clave, no solo para el desarrollo de
sus cultivos, sino que se requiere de la misma para servir a una poblacion de
mas de 100 mil habitantes, asentados en una superficie de 400 kildmetros
cuadrados. (Plan de la Alcaldia del Municipal de Sabanalarga).

Ademads, Sabanalarga es la segunda ciudad del Atlantico, con un
crecimiento sostenido que exige constantemente la atencion del gobierno
para cubrir las expectativas de sus habitantes. Entre las inquietudes de los
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residentes de la extensa zona ganadera se mencionaba con regularidad la
escasez de agua potable, problema que se agudizaba a medida que crece
la poblacion. Este diagndstico realizado por el ente contratante dio origen al
proyecto de construccion del Mega Tanque.

El gobierno del Departamento, tomando en cuenta la pujanza de esta
importante area, que redne dos segmentos sociales, una poblacion citadina
y un amplio conglomerado rural, decidié solucionar definitivamente la
problematica del agua, con la construccion de tanque con capacidad de
1500 metros cubicos, cimentado en una estructura de 23 metros de altura,
lo que permite distribuir por gravedad el liquido que beneficia a mas de 35
mil familias de Sabanalarga. La enorme estructura que sostiene el tanque
estd ubicada en el barrio Semillas de Fe y colinda con otras areas populares
como 1de Mayo, Bella Vista y Las Mercedes Il.

Debemos destacar que, antes de iniciar este proyecto, se realizd una
socializacion para dar a conocer los alcances de la obra. Esta actividad se
llevé a cabo como parte del Plan de Gestion Social y es una fase que ayuda al
investigador a diagnosticar la realidad del entorno. Para tal efecto, se invitd
a toda la comunidad a participar en una reunion en la que expertos del ente
contratante; de la Secretaria del Agua Potable y Saneamiento Basico; de la
gobernacion del Atlantico, acompafados del personal multidisciplinario
del contratista, representantes de la interventoria y otras personalidades
vinculadas con el proceso de construccidon, aportaron los detalles necesarios
ante las autoridades del municipio, medios de comunicacion, presidentes
de las Juntas Comunales de los Barrios beneficiados y lideres comunitarios.

El dia que se realizé el evento informativo se pudo conocer la opinién
de los lideres de la zona. A pesar de que el reservorio beneficiaria a mas
de 35.000 mil familias, no se obtuvo la aprobacién de algunos vecinos,
quienes alegaron que la estructura les restaria valor a sus propiedades. “No
gueremos el proyecto porgue nuestras casas se desvalorizaran”, explicé uno
de ellos.

Es importante la participacion ciudadana para el desarrollo de una
obra civil o proyecto publico. Las empresas contratistas estan obligadas
a involucrar a la comunidad, usando como herramienta de acciéon
la participacién ciudadana. De acuerdo con la Ley Estatutaria de la
Participacion Ciudadana (1757 de 2015), la cual se establece como un
instrumento orientador de los esfuerzos conforme a lo dispuesto en la
Constitucion de 1991, es necesario implementar cambios que permitan
a los ciudadanos involucrarse activamente en la planificacién urbana y
ejecucion de proyectos. Esto implica otorgar a los ciudadanos un rol de
actores participativos, donde sus preocupaciones especificas dejan de ser
simplemente un vacio para convertirse en una realidad sujeta a analisis e
investigacion detallada.

Se ha reconocido la importancia de tener en cuenta la realidad y
particularidades de cada sociedad al llevar a cabo proyectos exitosos,
ya que cada comunidad posee un paradigma unico influenciado por sus
vivenciasy cultura. Por lo tanto, es fundamental analizar cuidadosamente el
entorno antes de intervenir en una comunidad, asegurando asi que esta se
sienta identificada con el proyecto y que se involucren lideres y miembros
significativos del area de influencia que puedan actuar como agentes
multiplicadores de la informacion.

Como resultado de la reunién en la que se rechazd la construccion
del tanque, la contratista, a través del trabajo de las investigadoras, inicid
un programa de informacién y capacitacion, para dar cumplimiento a
lo establecido en la Constitucion, que exige al ente contratado para la
realizacion de obras publicas, involucrar a la comunidad antes de dar inicio
formal a un proyecto. La estrategia de participacion ciudadana incluye a los
trabajadores, a las amas de casas, a las familias en general y a los estudiantes
de la zona.

La siguiente fase de abordaje era disefar un plan de educacion
ambiental que incluyera los temas relacionados con el proyecto. En el caso
de Sabanalarga, esto implicaba tratar todo lo relacionado con el suministro
de agua potable y coémo beneficiaria a la poblacion, siempre y cuando se
hiciese un uso racional del servicio.

Para realizar el proceso de manera efectiva, las investigadoras, con
el respaldo de la representante del area social de la Secretaria de Agua y
Saneamiento Basico, trabajaron en colaboracion con la Residente Social
de la interventoria para organizar a la comunidad en equipos de trabajo.
El propdsito de esta iniciativa fue brindar capacitacion sobre diversos
aspectos fundamentales como, por ejemplo, mantener un ambiente
seguro y saludable. Ademas, se enfatizd en la relevancia del adecuado
almacenamientoy cuidado del agua. Estos son solo algunos ejemplos de los
temas abordados durante las actividades formativas.

La educacién ambiental también desempefia un rol fundamental en
el proceso de gestion social; ademas, la sensibilizacién y capacitacion
de la comunidad en temas ambientales promueve la aceptacion de
practicas sostenibles y la valoracion de los recursos naturales. Del mismo
modo, diversos estudios, han demostrado que la educacion ambiental

contribuye a la conservacion del medio ambiente, incentivando el sentido
de pertenencia en los miembros de la comunidad y el desarrollo de una
conciencia ambiental colectiva.

Todas estas actividades de capacitacion se inician informando a los
participantes sobre los avances de la obra, las caracteristicas del proyecto
y sus alcances. También, se les profundiza sobre todo lo que implica el plan
de gestion social. Esto es esencial para incluir a los vecinos de la zona de
influencia en la ejecucion del proyecto.

Esta etapa de divulgacién es fundamental para establecer una
comunicacion clara y transparente con los miembros de la comunidad,
asegurando que estén informados sobre los objetivos, beneficios y posibles
impactos. Segun estudios realizados en el campo de la gestién social de
proyectos, se ha demostrado que una adecuada comunicacién y consulta
previa con la comunidad puede generar un mayor nivel de aceptacion y
compromiso por parte de los involucrados.

Cabe destacar que el desarrollo de las fases en esta investigaciéon se
fundamento en el Plan de Gestién Social (PGS), definido como “el conjunto
deactividadesinterinstitucionalesy comunitarias que identifican los posibles
cambios y transformaciones del entorno ambiental, social y econémico,
generados como resultados de la ejecucion del proyecto” (ANI, 2023, secc.
PGS parrafo. 1). Ademas, se tomo en consideracién las recomendaciones de
la poblacion, antes de comenzar cualquier tipo de construccion, todo esto
con el propésito de crear un ambiente de armonia y asi evitar acciones que
afecten a la sociedad y provoquen retrasos que, generalmente, se traducen
en pérdida de tiempo y dinero.

El referido plan implica las actividades que se ejecutardn en la
comunidad seguln sean las caracteristicas de la poblacion. Del mismno modo,
esta politica abarca una amplia gama de actividades, como la formacién e
implementacion de acciones que faciliten la aceptacion del proyecto entre
los beneficiados.

También incluye la competencia por el poder y la influencia entre
diferentes individuos, grupos y organizaciones. En Ultima instancia,
mediante la politica se trata de dar forma a las reglas y estructuras que
gobiernan nuestras comunidades, abordar los problemas sociales y
esforzarse por crear una sociedad justa y que funcione.

El programa de formacion a la comunidad ejecutado por las
investigadoras estda enmarcado en la Constitucion Politica de Colombia
(1991), en sus articulos del 67 al 79, que fueron elaborados especialmente
para crear las normas en el area de la educacion. El articulo 67, indica que
“la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcién social, con ello se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia,
a la técnicay a los demas bienes y valores de la cultura”. Esta politica busca
brindar igualdad de acceso a la educaciéon para todos los nifios, nifas y
adolescentes.

Del mismo modo la intervencién socioeducativa que se lleve a cabo
en las obras civiles debe tener como objetivo principal promover cambios
significativos a través de la educacion. En el caso de esta investigacion,
el enfoque estuvo centrado en la educacién ambiental. Esto se logra
ejecutando un conjunto de acciones y estrategias implementadas durante
el desarrollo de las construcciones, con el fin de fomentar la conciencia y el
cuidado del entorno ambiental.

En el andlisis de Henao Hueso y Sanchez Arce (2019), se destaca la
importancia de establecer politicas publicas educativas que impulsen
programas favorecedores de la integraciéon de ciertos aspectos a la
educacion, tanto formal como informal. Para lograr este cometido,
propone intervenciones abarcadoras en todo el sistema educativo, que
incluyan reformas en los planes de estudio como medida fundamental.
Asimismo, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) (2015) ha incluido en sus objetivos para el
aflo 2030 el progreso de las naciones, abordando esta meta desde una
perspectiva interdisciplinaria. En este contexto, se destaca la importancia
de la educacion para el Desarrollo Sostenible, establecida como uno de los
objetivos del plan (ODS) N° 6. La UNESCO se centra especificamente en la
iniciativa de “garantizar la disponibilidad y gestidon sostenible del agua y el
saneamiento para todos”, lo que proporciona un fundamento sélido para
fomentar la educacién ambiental en las comunidades.

Del mismo modo, en la Constitucion Politica de Colombia, la Ley 115
(1994) en su Articulo 5° numeral 10, sefala que uno de los fines de la educacion
es “la adquisicion de una conciencia para la conservacion, protecciéon y
mejoramiento del medio ambiente”. Existe un marco normativo que regula
la gestion publica del agua potable en Colombia y su aporte a la integracion
en todo el territorio.

La intervencion socioeducativa es, entonces, una herramienta
fundamental para lograr la participacién e involucrar a la comunidad en la
ejecucion del proceso. Segun Amaya, (2018:15):

La participacion comunitaria debe considerarse un punto
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clave en la planificacion, ejecucién y seguimiento de proyectos.
Los conceptos clave para enfoques de participacién son el
proyecto urbano y el espacio publico, que son fundamentales
para satisfacer las necesidades de las comunidades y lograr los
resultados que el Estado y sus instituciones desean alcanzar en
cumplimiento de sus obligaciones.

La participacion comunitaria en la ejecucidén de obras se revela
como un componente importante, porque fortalece el entramado social y
aporta al desarrollo desde una perspectiva territorial. Este compromiso se
respalda con el Decreto 1429 de 1995, el cual regula el control social de los
servicios publicos y autoriza la formacién de asociaciones departamentales,
de comités de control social y de servicios publicos. Esta normativa facilita
el encuentro de los lideres de la comunidad procedentes de distintos
municipios, y con ello se facilita la elaboracion de acuerdos que beneficien
tanto a la poblaciédn como al ente que propicia la construccién de obras
relacionadas con el suministro de agua.

Se puede sefalar que la participacion comunitaria juega un papel
crucial en el éxito de la gestion social de los servicios publicos. La inclusion
de la comunidad en la toma de decisiones y en la supervision de los
servicios publicos garantiza que las necesidades y demandas locales sean
tomadas en cuenta. Un autor que aborda este punto, es Amaya (2018), quien
resalta la relevancia de promover la participacion de la comunidad en la
planificacion, implementacion y evaluacién de los servicios publicos. Segun

3. EL PROCESO DE INTERVENCION
SOCIOEDUCATIVA

El presente estudio se desarrollé a partir de la perspectiva epistémica
humanista-interpretativa (Morales, 2015, Sandin, 2003), y se fundamenté
en el método Investigacion-Accion Participativa (Gallego, 2007), el cual
plantea que este es un enfoque Mmetodoldgico que tiene el doble objetivo de
intervenir en una realidad determinada (accién) y de crear conocimiento o
teorias acerca de dicha acciéon. De esta forma, el presente estudio, permitid
desplegar una intervencion socioeducativa en las comunidades atendidas,
asi como la construccion de teoria o conocimiento de este proceso a fin
de aportar modelos ajustados a este tipo de abordaje; este proceso se
desarrollé en fases, permitiendo su proceso de sistematizacion a partir de
los planteamientos de Jara (2012).

De esta forma, se empled un disefio metodoldgico secuencial flexible,
ciclicoy reflexivo, que conté con las siguientes fases: Diagndstico, Planeacion,
Ejecucion y Evaluaciéon. Cada una de ellas se registré a partir de las técnicas
e instrumentos propios de estas metodologias participativas (Morales, 2015).
Para su ejecucion se contd con la participacion de las comunidades de los
Barrios Semilla de Fe, las Mercedes | y Il, Nuevo Horizonte, 1 de Mayo, 31 de
Enero, ente otros barrios cercanos a la obra construida.

Cabe mencionar lo expresado por Ander-Egg (2003:05), quien refiere que
“la simultaneidad del proceso de conocer e intervenirimplica la participacion
de la misma gente involucrada en el programa de estudio de accién”. Por
tal razén, esta metodologia se basa en la idea de que el conocimiento se
construye de manera conjunta y que las personas involucradas en la
investigacion son agentes activos en la identificacién de problemas, la
busqueda de soluciones y la implementacion de acciones concretas.

Por consiguiente, la intervencién socioeducativa desempefia un papel
crucial al permitir que las comunidades vulnerables se involucren en el
proceso de planificacion, disefio y ejecucion de obras civiles. Esto fomenta
un sentido de pertenencia y responsabilidad, ya que los miembros de la
comunidad se convierten en protagonistas activos de su propio desarrollo.
Ademas, la educacion en torno a las habilidades técnicas y de gestion,
brinda a los residentes.

La habilidad de mantener y gestionar la infraestructura en el futuro
es crucial, por eso se llevé a cabo un proyecto para construir sistemas de
abastecimiento de agua y saneamiento basico. La comunidad recibid
capacitacion en educacion ambiental, lo cual se tradujo en un aumento de
la autosuficiencia y una mejora en la calidad de vida.

Vemos asi que la Investigacion-Accion Participativa, segun Ander Egg
(2003), es un enfoque metodoldgico que involucra la participacion activa
de aquellos que son objeto de estudio en el proceso de investigacion. En
lugar de considerar a las personas como simples objetos de investigacion,
se les reconoce como sujetos activos que pueden aportar su conocimientoy
experiencia en la generacion de cambios sociales o la mejora de situaciones
problematicas. Este enfoque busca la participacion y el empoderamiento
de los individuos en la busqueda de soluciones a sus propios problemas, a
través de un proceso de reflexion, accion y evaluaciéon continua.

La Investigacion- Accién Participativa busca crear sentido de pertenencia
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a las comunidades, aumentar sus voces y generar resultados sostenibles
que se traduzcan en un cambio positivo y duradero. Con el propdsito de
alcanzar este objetivo, se llevd a cabo la selecciéon de informantes clave,
se tomd a seis (6) personas que forman parte integral de la realidad
investigada. Entre los seleccionados se incluye una (1) Psicéloga adscrita a
la Secretaria del Agua de la Gobernaciéon del Atlantico, una (1) Trabajadora
Social del contratista, una (1) trabajadora Social de la Interventoria, (1) una
Ingeniera ambiental, un (1) Lider de la comunidad y un (1) Guardian del
agua de la comunidad beneficiada.

Para recopilar informacién de manera efectiva, se emplearon técnicas
especificas como la entrevista a profundidad y la observacién directa,
mediante un abordaje etnografico en el que se desarrollaron encuentros
interactivos. Estas técnicas se apoyaron en diversos instrumentos que
incluyen una guia de entrevista detallada, un diario de campo y un registro
fotografico de las actividades.

Posteriormente se procedié a la sistematizacion y analisis de la
informacion proporcionada por los entrevistados, siguiendo un proceso
riguroso de categorizacion, estructuraciony teorizacion, tal como lo propone
Martinez (2009). Estos procesos fueron fundamentales para generar un
conocimiento sélido y significativo derivado de este estudio. La discusién y
reflexion absolutas de los resultados obtenidos a través de estos métodos
condujeron a la formulacion y presentacién de los siguientes hallazgos.

4. LA EXPERIENCIA OBTENIDA

Los resultados obtenidos en esta investigacion sobre la dindmica y
los aprendizajes derivados de la Sistematizacion de Experiencias, con la
aplicacion del enfoque de Investigacion-Acciéon Participativa en el desarrollo
de obras civiles en los barrios, veredas y el corregimiento del municipio de
Sabanalarga, en el Departamento del Atlantico, se han logrado gracias
a la convergencia de varios factores. Estos incluyen la experiencia de los
investigadores en el ambito socioeducativo, basada en un exhaustivo
diagnodstico situacional. Estas comunidades vulnerables estuvieron
involucradas en la construccién del acueducto, el cual beneficié a 35 mil
familias.

Esto dio inicio a una segunda fase, de Planeacién, que, segun Ander
Egg (1995:58), es “una operacidon que articula y prevé de manera racional
un conjunto de acciones, introduciendo una mayor racionalidad y
organizacion, capaces de asegurar la realizacion de una serie de objetivos y
metas determinadas”, con el propésito de satisfacer unas necesidades que
el individuo, grupo o institucion han convertido en su problema.

Con el fin de comprender el motivo del inicial rechazo de los habitantes
del sector a la obra, se recopilé informacion relevante sobre las tradiciones,
cultura y experiencias de vida de los vecinos del proyecto. Esta recopilacion
permitid disefar estrategiasque formaron parte de los programaseducativos
aplicados. El objetivo de estos programas fue destacar la importancia y los
beneficios que conlleva la construccion de un nuevo acueducto, asi como
resaltar la oportunidad de progreso que esto representa para la region, ya
que mejoraria significativamente la calidad de vida de sus habitantes.

A partir de esta fase de planeacion, se dio procedié a la elaboraciéon y
aplicacion de un programa de induccion y capacitacion en los temas de
educacion ambiental, manejo de los recursos ambientales. La ejecucion
de las actividades permitié dar respuesta a todas las dudas y preguntas
que estaban presentes en los vecinos de la comunidad, de esa manera
se incentivd a la participacion y se derribaron todos los paradigmas
que evitaban el progreso y creaban barreras culturales que impedian la
aceptacion de la construccion del tanque. El logro significativo de esta fase
fue el entendimiento de las bondades que ofrece el abastecimiento de agua.

La obtencién del anterior logro, se dio gracias a la ejecucion de un
proceso educativo con charlas de informacion, mesas de trabajo y talleres
didacticos que contaron con la asistencia de la comunidad. Al principio, la
participacion fue pasiva, con poca asistencia a las actividades. En vista de
esta situacion, se debatio la aplicacion de nuevas estrategias para motivar
a la comunidad, se hicieron actividades, como, por ejemplo, visitar a los
vecinos en su casa y escuchar su opinién de los talleres y sus impresiones
sobre el proyecto. Luego, se inicid un proceso de capacitacion acorde a la
poblacién favorecida, dando como resultado el sentido de pertenencia,
sentimiento importante para preservar y mantener el acueducto que los
beneficiaria.

En cada una de las fases se hizo una evaluacién y verificacion del avance,
los progresos y los estancamientos de la intervenciéon socioeducativa.
Las investigadoras realizaron los cambios pertinentes para mejorar los
resultados. Es importante resaltar que el cambio de estrategias se dio con la
segunda etapa que fue educar en el drea ambiental. Este momento fue de
mucho interés para los nifos y nifas de la zona que recibieron instruccion
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acorde a las edades e intereses de los grupos. Para tal fin, se realizaron
dindmicas didacticas y juegos interactivos que fortalecen el trabajo en
equipo, el liderazgo y la cooperaciéon para motivar la participacion de los
asistentes a las actividades, dando como resultado la conformacion del
grupo de “Guardianes del Agua”.

En el proceso de conformaciéon de la Brigada “Guardianes del Agua”
se realizaron jornadas académicas que se llevaban a cabo los sdbados
por la mafana, mediante un formato realizado por las investigadoras se
detallaban las tareas planificadas y las actividades que se ejecutaban en
una de las calles poco transitadas de la urbanizacién Semillas de Fe, bajo
la sombra de los arboles. Durante estas sesiones, se proporciond a los nifos
cartillas sobre el cuidado del Agua y sobre los recursos naturales, incluyendo
ejercicios que debian realizarse en casa con la guia de sus padres. El inicio
de la jornada se programaba a las 9:00 a.m. y su conclusién tenia lugar a las
T1:30 a.m.

Se planificaban las actividades semanalmente, especificando la fecha,
ubicacion, objetivos, participantes previstos, accion a realizar y los resultados
de las secciones académicas respectivas. Este enfoque detallado permitia
llevar un registro documentado del proceso y evaluar continuamente las
estrategias implementadas.

5. REFLEXION PARA EL CIERRE

Los hallazgos de esta investigacion revelan el impacto significativo
de la educacién socio-comunitaria en los procesos de empoderamiento y
toma de decisiones de los habitantes de la comunidad Sabanalarga. Mas
alld de la construccidn fisica del tanque de agua, los resultados destacan
los valiosos aprendizajes compartidos por la comunidad y las investigadoras
a lo largo de este proceso colaborativo. La participacion activa y la
inclusién en las decisiones han resultado en una mayor cohesién social
y en el fortalecimiento de los vinculos comunitarios, demostrando que la
Investigacion-Accién Participativa no solo brinda soluciones practicas, sino
que también constituye una poderosa herramienta de empoderamiento y
educacion para la comunidad en su conjunto.

Asimismo, se evidencia la importancia de la colaboracién entre
investigadores y miembros de la comunidad en la generacién de
conocimiento y en la implementacion de estrategias que promuevan
el progreso colectivo. La identificacion y valoracién de los saberes locales
y la participacion activa de los habitantes en la toma de decisiones han
resultado en un proceso de aprendizaje mutuo en el que se reconoce y se
potencian las capacidades individuales y colectivas. A través de la educacion
socio-comunitaria, se ha logrado no solo resolver una necesidad basica
como el acceso al agua potable, sino también fomentar la conciencia critica,
la autonomia y el sentido de responsabilidad social en la comunidad.

Los resultados obtenidos en esta investigacion subrayan la capacidad
transformadora de la Investigacion-Accion Participativa como un enfoque
que va mas allad de la solucién de problemas inmediatos. La integracion
de la educacion, el empoderamiento y la participacion en los procesos de
toma de decisiones ha demostrado ser fundamental para promover un
desarrollo sostenible y equitativo en contextos comunitarios vulnerables.
Esta experiencia en Sabanalarga ejemplifica el potencial de la Investigacion-
Accién Participativa como una herramienta poderosa para fortalecer
la resiliencia y la autonomia de las comunidades, al mismo tiempo que
impulsa el aprendizaje y la reflexion constante en busca de soluciones
colectivas y sostenibles

El proceso de aprendizaje continuo para las investigadoras reveld
una nueva perspectiva de la educacion socio-comunitaria, destacando la
relevancia de llevar a cabo intervenciones de este tipo. Este enfoque permitié
comprender los motivos, emociones y reacciones de las participantes frente
a los cambios, logrando transformar la oposicion inicial en una colaboracién
efectiva. Ademas, sentd las bases para futuros proyectos basados en el
involucramiento y la comprensién mutua.
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VIOLACION DE LA TUTELA JUDICIAL EFECTIVA: INCOMPATIBILIDAD
DE LA COMPETENCIA DUAL DE LOS TRIBUNALES PENALES EN
FUNCIONES DE CONTROL

(Violation of effective judicial protection: imcompatibility of the dual
competence of criminal courts in control functions)
Moreno Negrin, Efrain
Universidad de Margarita
Venezuela

efrain.moreno@unimar.edu.ve
Resumen

El presente trabajo se enfoca en la comprensién de dos elementos fundamentales para la tutela judicial
efectiva: la competencia funcional y la objetividad del juez. El objetivo general es develar el sentido y
significado que tienen estas garantias en el desempefio del juez en funciones de control durante las fases
preparatoriay preliminar/ del proceso penal. Para lograr este propésito, se adoptd un enfoque hermenéutico,
gue permitié profundizar en la comprension de las experiencias de los jueces, asicomo en la interpretacién de
la competencia funcional y la objetividad en la toma de decisiones. Se interpretd el concepto de competencia
funcional,facultadyresponsabilidad del juez de ejercer el controly direcciéon del proceso penal en lasdiferentes
etapas. Se analizé cdmo esta competencia influye en la eficacia o ineficacia de la tutela judicial efectiva. Se
abordd la transparencia judicial, a la luz de los casos del juez que decide en etapas diferentes del proceso.
De todo este proceso interpretativo, resaltamos la importancia de la transparencia como principio rector del
Estado de derecho, en tanto que contribuye a generar confianza en la administracion de justicia. Es necesario
contar con herramientas y normativas claras y eficientes, asi como promover una cultura de transparencia
y rendicion de cuentas en el dmbito judicial. En conclusidn, se buscd aportar una visién holistica y profunda
sobre el papel crucial que desempefa la competencia funcional y la transparencia judicial en la tutela judicial
efectiva y el debido proceso.

Palabras clave: Competencia funcional - Transparencia judicial — Tutela judicial efectiva -
Proceso penal.

Abstrac

This work focuses on the understanding of two fundamental elements for effective judicial protection:
functional competence and the impartiality of the judge. The general objective is to unveil the meaning and
significance of these guarantees in the judge’s performance in control functions during the preparatory and
preliminary phases of the criminal process. To achieve this purpose, a hermeneutic approach was adopted,
which allowed to deepen the understanding of judges’ experiences, as well as the interpretation of functional
competence and impartiality in decision-making. The concept of functional competence, the authority and
responsibility of the judge to exercise control and direction of the criminal process in different stages, was
interpreted. It was analyzed how this competence influences the effectiveness or ineffectiveness of effective
judicial protection. Judicial transparency was addressed, in light of the cases of judges making decisions in
different stages of the process. From this interpretative process, we highlight the importance of transparency
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as a guiding principle of the rule of law, as it contributes to generating trust in the administration of justice.
It is necessary to have clear and efficient tools and regulations, as well as promote a culture of transparency
and accountability in the judicial sphere. In conclusion, the aim was to provide a holistic and in-depth view
on the crucial role played by functional competence and judicial transparency in effective judicial protection

and due process.

Keywords: Functional competence - Judicial transparency - Effective judicial protection -

Criminal proceedings.

1. INTRODUCCION

El presente trabajo es realizado en el campo del derecho procesal
penal, se enfoca en la indagaciéon de dos elementos fundamentales para
garantizar la tutela judicial efectiva, como lo son la competencia funcional y
la transparencia judicial. El objetivo general se centra en develar el sentido
y significado que tienen estas garantias en el desempefio del juez en
funciones de control, durante la fase preparatoria y la fase preliminar del
proceso penal.

La investigacién se basd en entrevistas a profundidad realizadas
a ex jueces de primera instancia, abogados en ejercicio con amplia
experiencia en el proceso penal, asi como en la revisién documental de
leyes, sentencias y doctrinas relevantes en el ambito del derecho procesal
penal, destacando la profunda necesidad del investigador de indagar sobre
el problema planteado, por tratarse de una situacion que lesiona derechos
fundamentales y forma parte del acervo de experiencias en el ejercicio del
derecho penal acumuladas por el investigador desde hace mas de una
década. Esto, tomando en consideracidén que, la competencia dual que
mantienen los jueces penales en funciones de control, no garantiza de
forma efectiva la tutela judicial efectiva y el debido proceso, en razén de que
hay una contaminacion subjetiva en el operador de justicia al conocer desde
el primer momento los actos de investigacion practicados y en los cuales
fundamenta sus resoluciones judiciales, involucrandose en la percepcion
del hecho juzgado.

Se destaca, finalmente, el sentido y significado de la competencia
funcional y la transparencia judicial como garantias de la tutela judicial
efectiva, hacia una aproximacién tedrica del buen desemperio del juez
penal en funciones de control en las fases del proceso penal.

2. LA AFECTACION DE LA TUTELA JUDICIAL
EFECTIVA

En la sociedad actual, y de modo constante, la ciudadania es objeto de
acciones cometidas por personas apartadas de las reglas generales de la
convivencia social. No nos referiremos en este trabajo a cualquier accién,
sino a aquellas que causan dafo a los bienes juridicos de las personas y
dafo social en general, y que, en gran parte, configuran tipos delictivos
contemplados en normas penales previstas en el ordenamiento juridico.

Estas acciones conllevan a la instauracién de un proceso penal, instrumento
trascendental que permite de manera efectiva, en primer lugar, determinar
si se esta frente a la comisién de un hecho descrito como punible por la
ley; y, en segundo lugar, comprobar mediante la interdisciplinariedad
cientifica, quién o quiénes son los autores de ese hecho. Esta concurrencia
en la determinaciéon de la tipicidad y de la responsabilidad penal tienen
un objetivo estratégico: imponer la sancién correspondiente. Y la sancion
devenida en una pena, no es otra cosa que el producto o la consecuencia de
ese comportamiento antijuridicoy lesivo de los derechos de las personas. Se
trata, entonces, de concretar en un acto de naturaleza penal, la expectativa
de justicia de la ciudadania, frente a la agresién de los derechos y bienes
juridicos de los ciudadanos.

La ley penal, grosso modo, asi como establece los tipos penales, instaura
también el procedimiento penal que debe iniciarse, apegado a las
normativas contempladas en la Constitucion de la Republica Bolivariana
de Venezuela y desarrolladas en la Ley Organica de Reforma del Cédigo
Organico Procesal Penal, otorgandole potestades y atribuciones exclusivas
a cada 6rgano dentro del sistema de justicia. Asi, el Ministerio Publico, como
titular de la accion penal publica, una vez que cuenta con las actuaciones
preliminares realizadas por los érganos de investigaciones penales, debe
proceder a la judicializacién del proceso, que puede de darse de dos formas:
una, si se estd frente a un hecho de naturaleza flagrante, esto es, cuando
la autoridad policial sorprende a una persona en la ejecucion de un delito
(articulo 234 de la Ley Adjetiva Penal); y dos, en caso de tratarse de un
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procedimiento ordinario, a través del acto de imputacién material o formal
(articulos 126, 126-A y/o 356 de la Ley Adjetiva Penal).

Esa judicializacion del proceso comprende la realizacion de tres fases
fundamentales que garantizan el debido proceso: la preparatoria, la
preliminar y la de juicio oral; las cuales deben realizarse ante los Tribunales
Penales, 6rganos que tienen asignadas explicitas competencias conforme
a la legislacion penal, teniendo presente que la competencia judicial de
manera general, segun Rengel-Romberg (1992: 297), es:

(..) una medida de la jurisdiccion y no como la capacidad del juez
para ejercer dicha funcion, porque la facultad de este funcionario de ejercer
validamente en concreto la funcién jurisdiccional, depende no de su aptitud
personal, sino de las esferas de poderes y atribuciones que objetivamente
asigna la ley al tribunal.

Se tiene entonces que, la competencia conceptualizada como una medida
de la jurisdiccion, en el entendido que la jurisdiccion le corresponde al
Estado, que la ejerce a través de los diferentes tribunales que forman
parte del Poder Judicial, esta descrita en el ordenamiento juridico como
una distribucion de la competencia judicial: la competencia territorial y la
competencia material, ademas de la competencia excepcional, que esta
relacionada con la conexién que pueda existir entre determinados hechos.
En cuanto a la competencia territorial, Pérez Sarmiento (2000: 106), senala
que “no esotra cosa que la determinacion del ambito territorial donde puede
ejercer su jurisdiccion un tribunal determinado. Esta es una circunstancia
que debe ser establecida por la ley”; lo que representa, que el lugar donde
se materializa o se lleva a cabo determinada actividad delictiva, donde se
hayan ejecutado los actos para su ejecucion, es lo que, en primer lugar,
delimita el ejercicio de la jurisdiccion del tribunal, para asignarle una porcioén
referida a la competencia, la cual estd determinada, fundamentalmente, por
el territorio donde se va a juzgar el hecho. Mientras que, la competencia
material, segun Roxin, (2000: 29), consiste en “la distribucion de los asuntos
judiciales, segun su clase o gravedad, entre los distintos érganos de decision
judiciales de primera instancia”.

Es decir que, delimitado el territorio donde se realizaron los actos ejecutivos
del delito, debe entonces determinarse, cual de los diferentes tribunales de
la primera instancia sera el que debe conocer la causa; partiendo ello de la
gravedad del hecho, de la naturaleza del hecho o de otras circunstancias que
estén establecidas en la ley, lo que representa que el érgano jurisdiccional
que resulte competente, solo podra conocer la causa determinada dentro
de las funciones y atribuciones que le sean reconocidas, con el objeto de
garantizar una justicia idonea, transparente y apegada al debido proceso.

El procesalista Rivera Morales (2012: 154), en cuanto a la competencia
material, que la describe como funcional, sostiene que debe entenderse:
“como los criterios legales de atribucion del conocimiento del objeto
procesal en atencidon a las distintas fases procesales por las que transitan
las partes de un proceso”; lo que permite destacar, que esta competencia
material o funcional es de importancia dentro del proceso, en tanto que,
efectivamente, los jueces a quienes les corresponde conocer determinada
fase del proceso se verian impedidos de conocer acerca de otra fase.

Existen razones de peso para configurar este impedimento u obstaculo
del juez en la noble funcién de juzgar. Es tan importante la funcion del
juez y su inherente idoneidad, que se ha convertido en una preocupacion
constante en el foro penal, el espinoso tema de la competencia en este
punto especifico. Por ello, se justifican multiples y diferentes opiniones,
criterios jurisdiccionales y doctrinarios, que no logran concertar una
soluciéon emergente al problema que se observa a diario en las resoluciones
judiciales. Por lo que interesa en demasia resaltar el criterio que apunta a
considerar gque, si un juez conoce de la primera fase, es obvio que ha tenido
conocimiento previo de la causa; por tanto, su objetividad, imparcialidad
y aptitud para seguir tramitando y decidiendo el caso en otra fase del
proceso, podria verse comprometida ante las percepciones, subjetividades
y pensamientos propios de la naturaleza humana. De ser asi, estaria
infringiendo la tutela judicial efectiva y el debido proceso. Este es el punto
medular que justifica el presente trabajo de investigacion.
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En este sentido, es imperioso resefar que la competencia por la materia
atiende a la naturaleza de la realizacion juridica objeto del conflicto penal,y
solo en atencion a ella se distribuye el conocimiento de las causas entre los
diversos jueces; por lo que en el proceso penal venezolano, de conformidad
con lo desarrollado en el Titulo Il, Capitulo Il de la Ley Organica de Reforma
del Codigo Organico Procesal Penal, esta competencia se distribuye entre
los Tribunales de Primera Instancia en funciones de Control (Estadal y
Municipal), Juicio y Ejecucion.

En efecto, y siguiendo las normas previstas en ese titulo, a los jueces
de Control les corresponde el conocimiento de las fases preparatoria y
preliminar del proceso, como seria:

(..) velar por el cumplimiento de las garantias procesales,
decretar las medidas de coercion que fueren pertinentes,
realizar la audiencia preliminar, la aplicacion del procedimiento
por admision de los hechos, y de las medidas alternativas a la
prosecucion del proceso, asi como cualquier otra establecida en
este Coédigo o en el ordenamiento juridico {...).

Atendiendo a lo preceptuado en el articulo 67 de la Ley Organica de
Reforma del Cédigo Organico Procesal Penal;ademas de autorizar al director
de la investigacion para la obtencién de forma coactiva -en ciertos casos-
de evidencias; la realizacion de pruebas anticipadas; entre otras diligencias;
lo que comporta que los jueces de Control tengan competencia para
conocer del proceso, tanto en fase preparatoria como en fase preliminar,
involucrandose en la consecucion del acervo probatorio.

En el sistema procesal penal venezolano rigen como principios para la
determinacion de la competencia, el derecho al juez natural, conforme con
lo previsto en el articulo 49 constitucional, el cual, como lo sefala Rivera
Morales, R (2000: 153-154):

(..) impone la existencia legal de los érganos jurisdiccionales.
Solo pueden ser establecidos por ley. 2. Prohibicion de tribunales
especiales. 3. La necesidad de determinar con certeza los
o6rganos llamados a conocer sobre un hecho delictivo desde el
momento de su ejecucion.

De este modo, y sin que quede la menor duda del espiritu del legislador,
la primera fase del proceso, que es la Preparatoria, corresponde al Tribunal
en funciones de Control, sea Estadal o Municipal; pero es el caso, que la
segunda fase, que es la intermedia, fase fundamental dentro del proceso,
que comprende la preparacion adecuada de los juicios, también se
encuentra a cargo del mismo Juez.

Desde la perspectiva normativa garantista, que inspira a la Carta
Fundamental y a la ley adjetiva penal, surge de manera natural la
interrogante de si ¢ podria un juez que cumple funciones diferentes en dos
fases fundamentales del proceso penal, ser objetivo, imparcial y darle fiel
cumplimiento a la transparencia judicial, garantizando la tutela judicial
efectiva? Adicionalmente, siendo ésta una garantia reconocida en un
estado democratico y social de derecho y de justicia, que “propugna como
valores superiores de su ordenamiento juridico y de su actuacion, la vida,
la libertad, la justicia, la igualdad”, tal como se encuentra establecido en el
articulo 2 de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, es de
preguntarse igualmente con profunda inquietud: ¢ se esta preservando esta
fundamental garantia?

Por otra parte, es relevante sefialar que, con elevado pensamiento critico
de los estudiosos del Derecho, se ha venido cuestionando insistentemente
en fuentes juridicas, el hecho de que el mismo juez de control que fue
juez en la fase preparatoria, lo sea también en la fase intermedia. Se
argumenta que es una afectacién de la imparcialidad del juez, y por ende
del Debido Proceso, por cuanto el Juez a cargo de la fase intermedia tiene
bajo su responsabilidad, entre otras multiples funciones, ponderar lo que
se ha hecho mal o de manera errénea en la fase preparatoria. Ahora bien
;como podria hacerlo, si en un momento determinado, fue el mismo
Juez ante quien se alegd, sustentd y solicitd la rectificacion o correccion
de esos errores, y fue el mismo juez, que en su oportunidad, decidié sobre
cuestiones esenciales de la comprobacion del delito y de la responsabilidad
penal del investigado? Cémo se podria deslindar un juez de sus propias
equivocaciones, responsabilizarse a si mismo, y mas alla de eso, deslastrarse
de sus sentimientos, pensamientos y juicios de valor sobre hechos de
relevancia criminalistica.

De ser asi —como en efecto es observable en la cotidianidad judicial- por
razones légicas y maximas de experiencias, no es exagerado afirmar que
se esta violentando el debido proceso. Hacer valer los argumentos de la
defensa ante la misma persona nuevamente, no es otra cosa que obtener
los mismos resultados de la fase anterior. Argumentar se convierte, asi, en un
abismo inexpugnable, en el que ruedan los alegatos hacia el despefiadero
de un pensamiento prejuzgatorio. Los argumentos y el ideario del juez
transmutan en un desafio implacable para el defensor, ante la prevalencia

de un muro de contencién, caracterizado por las ideas que se ha formado,
representadas de forma invariable en su pensamiento, contaminado por la
capacidad de prejuzgar, sobre los hechos que estan apenas en proceso de
demostracion.

En reiteradas ocasiones, los administradores de justicia sefialan que
lo argumentado ha sido verificado y resuelto en la etapa anterior, y
las circunstancias de la privacion judicial no han variado, poniendo en
riesgo la objetividad y la imparcialidad con la que, por obligacion legal,
continuard conociendo del mismo asunto sometido a su competencia
funcional. Obviamente, para el defensor, alegar errores de procedimiento
y de juzgamiento, advertidos en ese primer encuentro con el Juez en la
audiencia, esperando que corrija sus deficiencias, o reflexione sobre las
medidas acordadas, puede convertirse en una expectativa ilusoria de
derecho.

Por consiguiente, frente a un juez que ha conocido el proceso en la fase
preparatoria o de investigacioén, los resultados apegados a la ley son dificiles
de conseguir. Las decisiones que pueda tomar en la fase subsiguiente,
como es la preliminar o intermedia, estan, al menos cargadas de prejuicios.
Bajo estas premisas epistemoldgicas, es coherente afirmar que no existe
transparencia, objetividad e imparcialidad en el contexto de un derecho
penal garantista, dada la dualidad de funciones que desempefian los Jueces
Penales en funciones de control Estadal o Municipal. Esto ciertamente
representa un riesgo latente, que pone en peligro la fortaleza intrinseca de
la tutela judicial efectiva, como ejercicio necesario de la superioridad del
juzgamiento.

De esta manera, la competencia debida a la materia, especificamente
la ejercida por los Jueces de Primera Instancia en funciones de Control,
Estadal o Municipal, afecta subjetivamente la capacidad del juez. Es
evidente que su pensamiento estd subjetivado, al tener la atribucion
para el conocimiento de las dos primeras fases del proceso penal, etapas
fundamentales para llegar al establecimiento de la verdad de los hechos y la
aplicacion cierta del derecho, asi como el ejercicio efectivo del ius puniendi,
mediante la aplicacion futura de la pena, finalidad perseguida conforme
con lo dispuesto en el articulo 13 de la Ley Orgénica de Reforma del Cédigo
Organico Procesal Penal.

Para abundar mas en lo afirmado, los jueces estarian en conocimiento
de causa, por el examen previo que deben hacer de todos los elementos
de convicciéon que se recaben, bien para fundamentar una imputacién
material o formal (articulos 126, 126-A, 234 y 373 de la Ley Orgéanica de
Reforma del Cédigo Organico Procesal Penal) o como una peticion formal
de enjuiciamiento, a través de la acusacién fiscal (articulo 309 de la Ley
Adjetiva Penal). Y ello es asi, porque notoriamente el juez debe, en el primer
caso, conocer, analizar y ponderar los elementos de prueba utilizados por
el Ministerio Publico, para considerar acreditada la comisién de un hecho
punible y aceptar la imputacion realizada; en el segundo caso, para acordar
el enjuiciamiento oral y publico de una persona, luego de admitida la
acusacion.

Desde este singular modo de ejercer la funcion judicial, el Juez Penal
en funciones de Control, Estadal o Municipal, tiene obligatoriamente que
analizar la postura de la defensa material y técnica que se realiza a favor
del imputado, bien a través de la declaracion que él realiza como derecho
reconocido dentro del proceso, o bien, por medio de las argumentaciones
invocadas por su abogado de confianza, a los efectos de refutar los
seflalamientos que pesan en su contra.

Partiendo del hecho inequivoco de que se trata del mismo juez en ambas
fases del proceso, es obvio que no se cuenta con la plena objetividad en
la toma de decisiones, porque sencillamente, le corresponderia conocer y
analizar nuevamente en la fase intermedia, lo que conocid y resolvié en la
primera fase. Es connatural predecir entonces, que dificilmente cambiara
de postura sobre la decision tomada previamente. Esto compromete -por
explicitamente anunciada- la decision del juez de la segunda fase, privando
al proceso de la garantia esencial de la imparcialidad, la idoneidad y
transparencia judicial.

La practica constante ante los diferentes Tribunales Penales en funciones
de Control, ha permitido poner de relieve la situacion objeto de estudio,
particularmente cuando en el ejercicio de la defensa técnica, se rebate con
argumentos solidos las imputaciones realizadas por el Ministerio Publico en
la primera fase del proceso (preparatoria). El nudo gordiano en esta etapa se
presenta con base en varios aspectos: a) porque no existen los elementos de
conviccién necesarios y pertinentes para el establecimiento de los hechos,
b) porque no se pueden encuadrar en el derecho (tipicidad) o c) por tratarse
de elementos insuficientes para presumir o tener una probabilidad objetiva
de responsabilidad en esos hechos de la persona que se pretende imputar.

Pese a la consistente argumentacion legal que pueda adjudicarse la
defensa de un imputado, a quien ya ese juez de la primera fase juzgo; el
abogado defensor tiene que enfrentarse nuevamente a ese mismo juez en
la siguiente fase (preliminar o intermedia), refutando o contradiciendo con
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las alegaciones pertinentes los mismos elementos de conviccidn en que
se funda el Ministerio Publico para requerir el enjuiciamiento publico del
imputado, por conducto de la acusacién fiscal. Conforme con la estructura
del proceso penal venezolano, la fase de Control de Garantias y Derechos,
establecida en el Articulo 109 de la Ley Organica de Reforma del Cédigo
Organico Procesal Penal, se encuentra a cargo del Tribunal en funciones
de Control.

El problema de la precaria idoneidad de los jueces para conocer de los
procesos penales estd planteado. Se presenta dia tras dia en los juzgados
penales, y se observa con la mayor impotencia, desde la fase intermedia, en
los casos descritos anteriormente. Esta etapa, que es fundamental dentro del
proceso, caracterizada por la preparaciéon adecuada de los juicios, en la cual
el juez decide la denegacion o el reconocimiento de la acciéon penal ejercida
por el Ministerio Publico, y lo hace mediante un examen de sus presupuestos
materiales, ordenando la apertura del juicio, en caso de reconocerla, o el
sobreseimiento pedido por las partes, en caso de desestimarla, debiendo
asi examinar a cabalidad las garantias constitucionales y el respeto de los
derechos fundamentales en sentido integral, también se encuentra a cargo
del mismo Juez.

En apreciacion del investigador, existen situaciones que podrian
considerarse como contrarias a la transparencia judicial. La demanda
prevalente en la ciudadania apunta hacia la budsqueda de la justicia, y no
puede haber justicia cuando la idoneidad y transparencia judicial estan
comprometidas. Como lo sefala Cotefio Mufioz (2019: s/p.): “una de las mas
importantes demandas de la ciudadania es la Justicia”, por cuanto ello daria
la seguridad de una administracion de justicia que responde efectivamente
a los resultados de los actos practicados en cada una de las fases del proceso
penal, sin que exista un prejuzgamiento por parte del juez, convencido de
las apreciaciones de los elementos de conviccion que ha tenido a la vista
desde el propio nacimiento del proceso, en la fase de investigacion.

Esto se traduce en una cualidad vital que debe garantizar el Estado
al seleccionar a los jueces, que no es otra que la probidad, aunada a la
capacidad de interpretacion de las normas con sujecion a la Constitucion
y a los tratados internacionales en materia de derechos humanos. No es
un ejercicio utoépico para quienes ejercen el derecho penal, la necesidad
impostergable de contar con jueces que decidan con sabiduria y
honestidad. La transparencia y la probidad son elementos que conciernen
a la tutela judicial efectiva. No obstante y, pese a la demanda anhelada de la
ciudadania, el punto referente a la transparencia judicial no ha sido objeto
de estudios sistematicos.

Este punto puede considerarse como una categoria fundamental para la
independencia judicial, visiblemente menoscabada en los ultimos tiempos,
por diversos factores, siendo uno de ellos la falta de seleccién idénea de
los jueces y la estabilidad que se les pueda brindar en el ejercicio de sus
funciones, al ser designados por concursos de oposiciéon; lo que permitiria
tener la confianza plena en el administrador de justicia y tener la certeza de
la aplicacion efectiva de la tutela judicial efectiva, contenida en el articulo 26
de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela.

De esta manera, se pone en evidencia la problematica que existe
en el proceso penal. Se observa la afrenta normalizada contra la tutela
judicial efectiva, y el quebrantamiento del debido proceso y de los derechos
humanos por parte de los operadores de justicia, que se puede resumir
en el hecho irrefutable de que un mismo juez ejerce o cumple con dos
competencias materiales dentro del proceso penal, es decir, que conoce
y decide en un primer momento de la fase preparatoria, y luego conoce
y decide pronunciamientos propios de la fase preliminar, involucrando el
prejuicio que lesiona derechos humanos fundamentales; situaciones que
considerd el legislador, al subrogar del conocimiento de un mismo juez
todas las fases del proceso y extraer asi la competencia del conocimiento
de la fase de juicio.

La Sala de Casacion Penal del Tribunal Supremo de Justicia, sobre el
tema en desarrollo, en sentencia N° 151 del 04 de mayo de 2023, ha sefialado
que:

(-.) el Juez de Control debid verificar si efectivamente con los

elementos de conviccidon obtenidos, se adecuan los hechos en

el supuesto de la norma penal sustantiva, y por ende solicitar

el enjuiciamiento del imputado, razén por la cual el legislador

exige una debida fundamentacion basada en los elementos

de conviccion. Maxime, cuando esa exigencia se concreta en

dar a conocer el aspecto resaltante de cada actuacion, que a

juicio del fiscal constituye el motivo o circunstancia que la hace

relevante a los efectos de la imputacion que se realiza, mediante

su trascripcion en el escrito acusatorio. En el presente caso, a

pesar de que estamos en una fase incipiente del proceso, donde

la precalificacion dada en la orden de aprehensién esta sujeto a

cambio, el Juez de Control debera verificar que los elementos
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expuestos y citados deben concatenarse entre si, de manera que
pueda apreciarse claramente su coherencia, estableciéndose
de modo claro la relacion entre los elementos de conviccion y
los hechos previamente narrados, mediante la manifestacion
expresa de los razonamientos utilizados para establecer tal
vinculacién, ya que, una inadecuada fundamentaciéon podria
generar dudas, tanto en la debida calificacién del delito, como
en la responsabilidad del imputado, y en el presente caso el Juez
de Control no puede arrogarse como titular de la accion penal, al
acordar una orden de aprehension sin analisis.

Se pone asi de manifiesto que los jueces penales en funciones de Control,
deben realizar, en la primera fase, una apreciacion de los elementos de
conviccion que les presente el Ministerio PUblico, bien para poder verificar la
existencia o no de la presunta comision de un hecho punible, la evaluacion
de los mismos, para determinar la adecuacion tipica de los hechos y en el
derecho, asi como para confirmar coherentemente la posible relacion de
una persona sefalada como imputada con esos hechos.

Posteriormente, en la segunda fase, deben tomar una decisién que
generalmente se basa en la apreciacion y evaluacion de los mismos
elementos de conviccién, a los fines de establecer el posible enjuiciamiento
de esa persona, lo que claramente atenta contra la transparencia judicial
y la tutela judicial efectiva, porque habiendo tenido conocimiento de los
hechos, ;sobre qué argumento podria sefialar que la apreciacidon que tuvo
al inicio cambid? Por ello, la garantia efectiva de la tutela judicial efectiva
y la transparencia judicial, estarian dadas si los referidos jueces tuviesen
la competencia por la materia separada, es decir, que la competencia
en fase de investigacion estuviese a cargo de un juez diferente al que le
corresponderia conocer la fase preliminar.

Debe reiterarse que la garantia de la tutela judicial efectiva se concibe
como un derecho reconocido dentro del catdlogo de los Derechos
Fundamentales. Se persigue que la actividad jurisdiccional esté enmarcada
en un proceso justo, con plena independencia de los jueces, preservando la
transparencia en su actuar. Un proceso en el cual las decisiones judiciales
se cimienten en criterios de objetividad, protegiendo al juez y al proceso,
de la formacion de un conocimiento previo del asunto. Se promueve la
inexistencia de juzgamiento previo, que pueda despertar la sospecha de
una arbitrariedad de lo juzgado al momento de fundamentar una decision
en la segunda fase del proceso, arbitrariedad ésta que puede devenir de ese
conocimiento previo obtenido al apreciar en la primera fase los elementos
de conviccidn en los que se fundamenta la pretension de juzgamiento.

En razén de todas esas consideraciones, las funciones duales, que de
acuerdo con de la competencia material tienen los Jueces de Control, no
permiten garantizar de forma efectiva y eficaz la objetividad e imparcialidad
de las actuaciones que deben cumplir en la segunda fase del proceso
(preliminar). Con base en la garantia de la tutela judicial efectiva, estas
funciones deberian estar separadas. La competencia material de los
Tribunales de Control debe aparecer dividida, es decir, que existan Jueces
Penales en funciones de Control de la fase de Investigacion y Jueces
Penales en funciones de Control de la fase Preliminar, permitiendo asi que
las actividades jurisdiccionales del primero, comiencen con el inicio de la
investigacion por parte del Ministerio Publico, debiendo culminar con la
presentacion del acto conclusivo de investigacion, caso en el cual, de ser una
acusacion fiscal, se ordenaria la remision de las actuaciones al segundo de
los mencionados, para que dé inicio a la fase preliminar, y su competencia
culminaria con la celebracion de la audiencia preliminar.

3. REFLEXIONES

El proceso penal venezolano, devenido desde 1999 en un sistema de
eminente corte acusatorio, donde cada integrante del sistema de justicia,
descritos en el ultimo aparte del articulo 253 de la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela, tienen roles y funciones especificas
en cada una de las fases del proceso penal, la competencia judicial es un
punto medular para el buen funcionamiento de la justicia. En este sentido,
a los efectos de cumplir con su finalidad principal, que no es otra que el
establecimiento de la verdad a través de las vias juridicas, juega un papel
fundamental y trascendental el érgano jurisdiccional, esto es el Tribunal y
en especial el Juez, quien atendiendo a las previsiones de la Ley Organica
de Reforma del Cédigo Organico Procesal Penal, tiene competencias
diferentes, ajustandose a criterios tales como: el territorio, la materia y la
conexion.

Es asi como, una vez determinada la competencia por el territorio, que es
la regla para darle cumplimiento a las garantias de la tutela judicial efectiva
y el debido proceso, principalmente al derecho que tiene el justiciable de
ser juzgado por sus jueces naturales, debe procederse en consecuencia
a la determinacion de la competencia en razén de la materia, la cual se
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distribuye conforme a lo desarrollado en la Ley Adjetiva Penal, en las
funciones de Control, que abarca dos fases cruciales y fundamentales del
proceso, como lo son la preparatoria y la intermedia; luego las funciones
de Juicio, que comprende todo lo que tiene que ver con la sustanciacion,
preparacion y realizacion del juicio oral; y, la de ejecucion de sentencia y
medidas de seguridad, que comprende todo lo relativo al control efectivo
de la sancién impuesta a quien haya sido declarado culpable y responsable
de la comisién de un hecho punible, mediante sentencia definitivamente
firme.

Con respecto a la competencia por la materia respecto de las funciones
de Control, si bien desde el punto de vista legal, ha sido claro que la
primera fase del proceso (preparatoria) se encuentra bajo la exclusiva
responsabilidad del Ministerio Publico, por disposicion expresa de los
articulos 285 de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela,
61 y 263 de la Ley Organica de Reforma del Cédigo Organico Procesal
Penal, es claro asimismo y conforme a lo dispuesto en los articulos 65, 66,
67y 262 de la Ley Adjetiva Penal, que los jueces que cumplen las funciones
de Control tienen en determinados casos legalmente establecida una
intervencion directa, ello para preservar el control efectivo de las garantias
constitucionalesy procesales, establecidas a favor de los sujetos que forman
parte de la relacion procesal.

Con respecto a ello, se debe sefialar que cuando el Juez Penal en
funciones de Control, tiene intervencién en la primera fase del proceso, esto
origina que tenga acceso a las actas de investigacion, a conocer y analizar los
elementos de conviccidon que se hayan recabado por el Ministerio Publico
con el auxilio de los 6rganos de investigaciones penales, bien sea para
decidir incidencias que se puedan plantear, como por ejemplo, la resolucion
de alguna excepcién oponible en fase preparatoria; como la decision que
deba tomar en determinado momento para la aplicacion de las medidas
de coercion personal o las medidas precautelativas de aseguramiento para
garantizar las resultas del proceso; asi como resolver solicitudes de nulidad
de actos de investigacion practicados por el Ministerio Publico; verificar
la procedencia o no de autorizacion para realizar ciertos actos de prueba
que afectan derechos de los ciudadanos, protegidos constitucionalmente
(allanamientos, ocupacién o interceptacion de correspondencia y
comunicaciones, pruebas anticipadas, entre otros).

Esa toma de decisiones, con respecto a lo planteado anteriormente,
debe cumplir con una motivaciéon cénsona al hecho, lo que implica un
razonamiento légico y coherente obtenido del analisis de los elementos de
conviccién recabados y de la revision de la teoria del caso que plantean las
partes, lo que conlleva a que ese Juez se forme un criterio subjetivo sobre
el caso, que le permite asi tomar una decisiéon que en todo caso debe estar
ajustada a derechoy a los hechos.

Pero es el caso, que ese Juez que ya tiene una opinidn subjetiva del
caso, que ya tiene un criterio formado y una conviccién sobre el caso bajo
su conocimiento en la fase de investigacion o preparatoria, posteriormente
tiene igualmente competencia funcional por disposicién de la ley, para
conocer, sustanciar y decidir las incidencias que se puedan presentar en
la fase preliminar o intermedia, que es la segunda del proceso penal, y
fundamentalmente, realizar el control formal y material de la acusacion
fiscal, para lo cual debe basarse en los mismos elementos de conviccién que
analizo, estimd y aprecid en la fase anterior. Ello es asi, porque en la practica
cotidiana, el Ministerio Publico al concluir la investigacion, rara vez incorpora
elementos de conviccidn nuevos, entonces, ya ese juez padece de una
contaminaciéon previa del conocimiento, por criterios subjetivos formados,
que dificilmente cambiarad en un nuevo andlisis, pero en una fase diferente,
lo cual atenta contra la tutela judicial efectiva, la transparencia judicial y el
debido proceso.

Esta situacion se presenta en parte y se pone de relieve, por varias
causas, a saber: falta de preparacién de los jueces; falta de autonomia
e independencia de los funcionarios judiciales; derivada en parte por
la inexistencia de concursos de oposicidon para optar a los cargos,
transgrediendo las normas constitucionales sobre el ingreso y permanencia
de los jueces en el sistema judicial; y la practica improba de designar jueces
a dedo que se ha normalizado en el pais.

La suma de estos factores representa un riesgo permanente para la
administracion de justicia. En el mismo orden, es importante resaltar que
la competencia dual que mantienen los Tribunal Penales en funciones
de Control, atendiendo la estructura del proceso penal, tomando en
consideracion que cada fase del mismo tienen objetivos diferentes y que
son fundamentales para llegar a una sentencia apegada a derecho, la
competencia funcional derivada de la material en funciones de Control,
debe estar separada.

Es vital tal reflexion sobre la segmentacion de las funciones de Control:
es imprescindible la existencia de Jueces Penales en funciones de Control
para la fase preparatoria y Jueces en funciones de Control para la fase
preliminar. Esta segmentacion, acompafada de los criterios de preparacion

académica, actualizacién profesional y supervisién de los jueces en la ética
judicial; indudablemente generara en tiempos prudenciales la anhelada
confianza en la justicia, la confianza en el justiciable, en el mismo Poder
Judicial como sistema integrado por profesionales de diferentes disciplinas.
Adicionalmente, se pondrian en reflejo la transparencia judicial y existiria un
claro cumplimiento de la tutela judicial efectiva y del debido proceso.

Del resultado del presente trabajo, se tiene de forma inequivocay absoluta,
que laimparcialidad a la que hace referencia el articulo 26 de la Constitucién
de la Republica Bolivariana de Venezuela, permite el cumplimiento del
debido proceso, concretado en la propia ley adjetiva penal que dispone
que el proceso penal se debe desarrollar en fases claramente definidas,
y que por disposicion de la ley, deben estar bajo el control de jueces que
sean imparciales y transparentes en su actuar, siendo necesario que para
garantizar esa forma de actuar, cada fase del proceso penal debe estar
bajo la responsabilidad de jueces diferentes, toda vez que, ello estableceria
de forma inequivoca y sin ningun juicio de valor, la transparencia en la
administracion de justicia, porque de no ser asi, se pone en duda que los
criterios respectivos para la toma de decisiones sean realmente objetivos,
que verdaderamente respondan a los elementos de convicciéon que se
recaben en una determinada investigacion, y en consecuencia, se provea a
los justiciables de un proceso penal limpido.

La investigacion realizada permite demostrar que, a raiz de la entrada
en vigencia del sistema penal de corte acusatorio, donde se establecen las
garantias de la tutela judicial efectiva y del debido proceso, se ha buscado
tedricamente implementar una justicia transparente, donde el justiciable
sienta plena confianza en el sistema judicial, para lo cual es absolutamente
necesario que los jueces estén formados profesional, cualitativa y
académicamente, lo que aunado a la autonomia e independencia en el
ejercicio de sus cargos; y a la definicion de una competencia funcional Unica
y diferenciada para cada fase del proceso coadyuvara en la generacién de la
confianza perdida, al menos en esa etapa de la investigacion.

A los efectos de garantizar una efectiva transparencia judicial y darle
cumplimiento a la tutela judicial efectiva, deberia ser viable, que concluida
la fase de investigacion, con la presentacién de una acusacion fiscal, las
actuaciones fuesen distribuidas un juez de control diferente, quien sin
tener conocimiento previo de la causa, de las pretensiones de los sujetos
intervinientes en el proceso, pueda de forma objetiva e imparcial cumplir
con la labor del efectivo control formal y material de esa acusacion fiscal
y por ende tomar decisiones que brinden la confianza en los justiciables y
donde no existe la presuncion razonable de que no esta inmersa en criterios
de subjetividades.

Con relacion a la competencia en razén de la materia, como se ha
descrito se encuentra dividida en las funciones que deben cumplirse en
las diferentes fases en que se conforma el proceso penal: Investigacion,
Preliminar, Juicio y Ejecucion; conformandose asi los Tribunales de: Primera
Instancia en funciones de Control Estadal, Primera Instancia en funciones
de Control Municipal, Primera Instancia en funciones de Juicio y Primera
Instancia en funciones de Ejecucion de Sentencia y Medidas de Seguridad.

Empero, con respecto a la competencia de los Primera Instancia en
funciones de Control, el legislador dispuso que deberan conocer de dos fases
del proceso, las cuales tienen objetivos diferentes y claramente definidos y
que son fundamentales para el cumplimiento efectivo de la tutela judicial
y el debido proceso, es decir tienen una competencia dual, que representa
una problematica para el efectivo, confiable y fiable desarrollo del proceso
penal, por cuanto estos al momento de intervenir en la primera fase del
proceso, se encuentran con el deber de examinar, analizar y apreciar los
elementos de conviccidn que se recaban en la respectiva investigacion por
conducto del Ministerio Publico y que les serviran de fundamento para la
toma de decisiones correspondiente.

Posterior a ello, el mismo Tribunal tiene la competencia para conocer
de la segunda fase del proceso, que conlleva al control material y formal
de la acusacién, actuaciéon fundamental para determinar si existen
elementos suficientes y un efectivo prondstico de condena, para ordenar la
apertura del juicio oral, segunda fase ésta, donde los sujetos intervinientes
en determinada causa penal (Fiscal del Ministerio Publico, Imputado y
Defensa Técnica, Victima y Apoderados Judiciales) realizan planteamientos
contrapuestos para que sean resueltos por el Juez, los cuales se hacen con
fundamento en los elementos de conviccidn que aportaron la investigacion
respectiva y sobre los cuales debera decidir el Tribunal.

En razén de todo lo desarrollado en el presente trabajo, se puede
establecer que para tener el cumplimiento efectivo de la tutela judicial
efectiva, tiene que existir en el proceso penal, una separacion de las
competencias en materia en funciones de control, donde el Juez que
conoce de la fase preparatoria no sea el mismo que conozca de la fase
intermedia, generandose asi confianza y seguridad juridica en el sentido de
que las decisiones que se dictan en la segunda fase del proceso, no estén
contaminadas de subjetividad o parcialidad por el conocimiento previo de
la causa que haya tenido ese funcionario por haber actuado en la primera

) fase.
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Resumen

La identidad, la pertinencia y la apropiacién de un modo de vida, definen la constitucién social de los
grupos humanos. Las tradiciones y costumbres se engalanan estéticamente cuando el sentido y significado
de lo artistico los caracteriza. En la Universidad de Margarita, se desarrollaron dos investigaciones, cada
una desde el propdsito del estudiante-investigador, ofrecieron los siguientes objetivos: en una, Ron (2023)
propuso el desarrollo de un proceso de identidad local en el casco central de La Asuncién; en la segunda,
Quijano (2023), indico su intencidn de resignificar un espacio, destacando su caracter cultural e importancia
artistica para las generaciones contempordneas que practican el arte urbano. Con base en estas propuestas,
el presente trabajo se orienta hacia el hecho de comprender el proceso cronolégico artistico, de manera que
contribuya a la definicién del sentido de identidad, apropiaciéon y compromiso sociocultural de lo Margaritefio
como modos de vida. El desarrollo metodolégico planteado para avanzar en este transito, es hermenéutico
interpretativo, desde un arqueo de literatura, para el analisis del discurso y sistematizacion de los hallazgos
gue permiten la definicidn y teorizacidn sobre la identidad y modos de vida de los margaritefios.

Palabras clave: Identidad, arte, hermenéutica, interpretacion

Abstrac

Identity, relevance, and appropriation of a way of life define the social constitution of human groups.
Traditions and customs are aesthetically adorned when the sense and significance of the artistic characterizes
them. At the University of Margarita, two research studies were conducted, each from the perspective of the
student-researcher, with the following objectives: in one, Ron (2023) proposed the development of a process
of local identity in the central area of La Asuncién; in the second, Quijano (2023) indicated his intention to
resignify a space, highlighting its cultural nature and artistic importance for contemporary generations
practicing urban art. Based on these proposals, the present work is oriented towards understanding the
chronological artistic process in a way that contributes to defining the sense of identity, appropriation, and
socio-cultural commitment of the people of Margarita as ways of life. The methodological development
proposed to progress in this process is interpretative hermeneutics, based on a review of literature for
discourse analysis and the systematization of findings that allow for the definition and theorization of the
identity and ways of life of the people of Margarita.

Keyword: I[dentity, art, hermeneutics, interpretation

Profesor de Educacion Fisica y Recreacion (UPEL). Especialista en Educacion, mencion Planificacion Educativa (UNESR).Magister en Ciencias de la Educacion, Menciéon
Investigacion y Docencia (UNESR). Doctor en Ciencias de la Educacion (UNESR). Estudios Postdoctorales en Ciencias de la Educacion. Docente de pre y postgrado de la
Universidad de Margarita.

“ REVISTA UNIMAR CIENTIFICA, VOLUMEN IV N°1 PERIODO ENERO - JUNIO 2024



UNIMAR CIENTIFICA, REVISTA ARBITRADA DE LA UNIVERSIDAD DE MARGARITA (MARGARITA - VENEZUELA) ISSN:
2957-4498 DEPOSITO LEGAL: IF NE2021000009 / VILORIA, JOSE/ ARTE Y ESTETICA, LOS TIEMPOS DE LA IDENTIDAD
MARGARITENA/ ARTA AND ESTHETICS, THE TIME OF MARGARITE'S IDENTITY/ VOLUMEN 4 N°1ENERO - JUNIO 2024/

p.p:

Recibido: 24 de enero de 2024 - Aprobado: 15 de abril de 2024

1. INTRODUCCION

Una expresion distintiva de la presencia del hombre es la que se
logra percibir por su intervencion en los procesos transformadores, que
se evidencian como actos de su creatividad para lograr tales efectos. Un
elemento curioso, y que permanentemente esta presente en estos haceres
humanos, es lo que relaciona los tiempos durante los cuales se hace lo que
se hace, cdmo ese producto humano es utilizado y reconocido por el resto
del colectivo, y el valor agregado que implica el sentido de propiedad e
identidad que se sucede desde este fendmeno antropoldgico y social. Este
breve y rapido recorrido ofrece una definicién de lo que elaboramos como
cultura, tradicion y costumbre. Estos ultimos componentes precisan la
identidad local de los grupos humanos.

La inteligencia de los hombres ha permitido expresar su identidad de
diversas maneras, desde las cuales se evidencia que las caracteristicas,
comportamientos, expresiones culturales, costumbres y tradiciones dan
cuenta de que, lo que se esta viviendo, es producto de una hechura humana
y responde a un proceso de continuidad en el tiempo y en el espacio. Lo
que nos permite afirmar que la identidad, en el caso de nosotros los seres
humanos, es un modo de vivir que se nutre, enriquece y fortalece desde
el proceso relacional que nos aproxima a nuestros congéneres, pero
nos diferencia de quienes de maneras y formas diferentes definen sus
tradiciones, culturas y costumbres.

Asi, la identidad es un sentido dinamico de vivir que nos permite la
ubicacién y relacién junto a los otros y con los otros. La identidad es un sery
hacer individual y colectivo que consolida, integra y fortifica nuestras vidas
como parte del tejido social en y desde sus diversas practicas humanas;
a saber, lo educativo, social, politico, econémico y todo donde nuestra
presencia lo haga posible. Es harto conocido y estudiado, que la identidad
transita los tiempos de la historia de la vida humana, en la que procuramos
preservar, conservar y fortalecer los ideales y creaciones de generaciones
que nos han precedido como acervo de nuestro patrimonio cultural y social,
desde donde se aspira a construir un futuro que prolongue y mantenga
presente la identidad que se ha logrado. De alguna manera la identidad
colectiva, pauta los tiempos histéricos del grupo humano.

2. UN CONTEXTO: EL ASUNTO QUE INTERESA

En la Universidad de Margarita, en el periodo académico comprendido
durante el trimestre Mayo-Julio 2023, se desarrollaron dos investigaciones
en las que se pudo apreciar lo que, en cada una, desde el propdsito del
estudiante-investigador, ofrecieron los objetivos orientadores. En el caso de
Ron (2023), se precisd, “Proponer el desarrollo de un proceso de identidad
local en el casco central de La Asuncion”, mientras que Quijano (2023) indicd
su intencién de “Resignificar un espacio, destacando su caracter cultural e
importancia artistica para las generaciones contemporaneas que practican
el arte urbano”. En ambos trabajos, se puede percibir que el asunto que
motoriza, dinamiza y activa el interés de cada estudiante es la identidad.

El presente trabajo se orienta hacia el hecho de comprender el proceso

cronolégico desde donde se encamina este empefo de Rony Quijano, para
lograr describir en detalle cémo cada uno, desde su interés y subjetividad,
nos brindan un diferente concepto y definicion de la identidad, y para
que, desde su formacion como Licenciados en Artes, con mencién como
disefladores graficos (comunicadores visuales), nos contagien de sus
inquietudes que se trajean de historia, contemporaneidad y cambios
transformacionales que la vibrante dindmica de la vida social neoespartana
ofrece.
La linea divisoria entre pasado, presente y futuro es tan fragil que lo creativo
e innovador de las intenciones de los citados autores, invitan a pensar
y repensar los espacios que ocupamos, y como seran ocupados por las
generaciones futuras, porque nos han refrescado cémo fueron vividos y es
nuestra responsabilidad social, pensar en un futuro comun.

Sobre esta situacion, Savater (1994: 261), nos dice que,

(...) los hombres se hacen humanos unos a otros y nadie puede
darse la humanidad en soledad, o, mejor, en el aislamiento. Se
trata del don politico por excelencia pues exige la existencia de
un espacio publicoy a la vez revierte sobre él, posibilitandolo.

Esencialmente somos sociales desde nuestro individualismo, y al propio
tiempo, el grupo social humano que integramos Nnos reconoce como sujetos
individuales desde nuestro hacer y participacion. Porque como indica el
mismo Savater,

(..), ser humano consiste en saber cémo manejar del mejor

modo posible la mediacion que nos constituye y resguarda...

la humanidad tiene mas que ver con una habilidad artistica

que con un don natural, porque toma en cuenta las renuncias
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civilizadoras, las formas de la disciplina y el coraje constructivo
de las normas. (p. 271)

Adicionalmente, en ambos trabajos, como se indico, la identidad es
ofrecida desde una dimension temporal que se presenta con limites donde
el pasado, presente y futuro se transitan sin dificultad, porque es la vida
neoespartana desde la estética del arte y viceversa, desde el arte y la estética.
En palabras de Comte-Sponville (2005: 27), para comprender este asunto
es importante resaltar que “El pasado ha dejado de ser, el futuro todavia
no es: el olvido y la improvisaciéon forman parte de la naturaleza”. Y esto
porque “Toda verdadera invencion, toda verdadera creacién, supone una
memoria”. Y en consecuencia es una realidad donde, “..aquello que dura o
se repite solo tiene lugar cambiando; y no hay nada que comience que no
deba cambiar”. El fenédmeno de lo temporal que se ofrece precisa el transito
de educarse, formarse, instruirse en un area especifica del conocimiento y
los cambios transformacionales que se viven, y nada mas evidente que la
produccién creativa como logro de lo aprendido.

3. LAS INVESTIGACIONES

Durante el desarrollo de sus respectivas investigaciones, Ron (2023)
y Quijano (2023), orientaron su empefo en expresar y evidenciar la
necesidad de valorar el sentido de identidad en cada uno de los contextos
socio- histérico que atendieron. Quijano estudié el arte urbano como
expresion contemporanea de la identidad social neoespartana, desde esta
manifestacion cultural. Por su parte, Ron focalizé su empefio en valorar el
sentido de identidad y pertinencia local en el casco histérico de La Asuncion,
desde un estudio centrado en lo cromatico. En este sentido, ambos trabajos
resultaron expresiones subjetivas e inéditas. Desde la vision de Schutz,
(2008: 61) “...el sentido subjetivo que tiene una accién para el actor es Unico
e individual, porgque se origina en la situacion biografica Unica y particular
del actor.” Lo que les inquietd y generd dudas, lo tradujeron en estas
investigaciones.

Ambos trabajos expresan un alto sentido de pertenencia y pertinencia
del asunto que estudiaron (arte urbano como vision del arte contemporaneo
y la cromatica como factor para valorar la identidad), con el perfil profesional
de la carrera. Esto es evidencia de lo afirmado por Gadamer (1991: 42-43),
cuando indicé que “El artista tiene la pretension de hacer de la nueva
concepcion del arte, a partir de la cual crea, a la vez una nueva solidaridad,
una nueva forma de comunicacién de todo con todos”. Sobre esto, Petrus
(2003: 59) sefiala que, “la educacion debe transitar en paralelo con los
cambios sociales. Si se vislumbran realidades futuras, la educacién no puede
permanecer anclada en planteamientos atados al pasado”.

Se puede observar que, en la Universidad de Margarita, la licenciatura
en Artes, mencion Disefio Grafico, estd enfocada en un proceso dindmico de
ajustes y cambios en sintonia con la dinamica social. Esto da a conocer el
valor y sentido de la comunicacién visual, que define y configura el contexto
de las investigaciones propuestas, desde donde cada investigador devela
sus potencialidades, dominios y competencias.

Se observa una diferente mirada de las realidades estudiadas, dando
fuerza a sus empefos desde lo que indica Arendt (1998: 33), cuando precisa
que, “La comprensiéon precede y prolonga el conocimiento. La comprension
preliminar, base de todo conocimiento, y la verdadera comprensién, que
lo trasciende, tienen en comun el hecho de dar sentido al conocimiento”.
Este concepto, concreta el sentido-destino del desarrollo académico e
investigativo como deber ser en toda universidad, y las investigaciones
referenciadas lo expresan de manera contundente

3.1 Arte Urbano E Identidad: La Mirada De Quijano

Desde el inicio de su trabajo, Quijano (2023:12), expresd que su intencion

de investigar se integraba de una composiciéon de asuntos sensibles y
susceptibles de alto contenido social, sefialando que:

El grafiti es un fenédmeno urbano que ha estado presente en

las ciudades desde hace décadas. A menudo asociado con

la cultura juvenil y la expresion artistica, siendo que este ha

generado controversia debido a su relacion con el vandalismo y

lailegalidad. A pesar de esto, la practica de estos ha evolucionado

como un medio de comunicacion y de recuperaciéon de espacios

urbanos que han sido abandonados o marginados.

Un trabajo que se nutrié de la realidad social, el momento dindmico de
las expresiones artisticas y de una critica a las politicas de gobiernos que no
evidenciaron interés de atencion por las practicas del arte y sus realidades.
Lo que se evidencia en la siguiente expresion:

(...) el grafiti no sigue reglas artisticas mas que la misma libertad
de expresion del autor, y es por eso por lo que mientras algunos
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son realmente complejos y verdaderas obras de arte, otros son
simples frases escritas con cierta violencia en las paredes o
puertas de negocios. (p. 13)

El sentido destino que persiguié el autor desde su investigacion, ofrece
una mirada a la identidad social desde lo creativo, donde normas, reglas
y orden responden a una estructura de convivencia que no debe ser
entendida como limitante del acto creador que identifica y caracteriza a
los artistas. En el estado Nueva Esparta se percibe de manera latente los
procesos creadores y subversivos del ejercicio estético. No como acciones
aisladas o inesperadas, son practicas con intension y propdsitos definidos.
Sobre esto, Viloria (2017: 144), indica:

En el caso de los humanos, la intencionalidad es la condicion sine
qgua non que ha permitido su presencia durante tanto tiempo,
observandose un proceso evolutivo que en cada momento
supera los alcances logrados en tiempos anteriores y que se
espera poder mantener.

Definitivamente la creacién, produccién y construccion de hechuras
humanas no se logran por casualidad, responden al hecho de una expresion
de los hombres a situaciones que se viven y atienden necesidades que
se traducen en actos sociales y educativos que dan cuenta de nuestra
presencia. En el caso de la investigacion de Quijano (Ob. Cit.: 20), se procurd
un diagnostico situacional que evidencid la necesidad de atencién, apoyo y
acompafamiento para garantizar el desarrollo y continuidad de la practica
del Grafiti como expresion genuina del arte urbano en el estado Nueva
Esparta, que nutra y fortalezca la identidad Margaritefia desde una nueva
mirada. En este sentido, senalo:

En Margarita existe una riqueza artistica urbana que merece
ser preservada y difundida, sin embargo, se hace evidente la
necesidad de contar con espacios publicos adecuados para la
expresion de estos. El Canédromo de Pampatar se presenta
como un lugar idéneo para la promocioén y difusion del arte
urbano (..)

Elarte, la estéticay la creatividad permanentemente estan en situacion de
busqueda de espacios que faciliten su exposicion, promocién y divulgacion
para el intercambioy consumo cultural de las comunidades, que permitiran
fortalecer las nuevas visiones de la identidad local y regional.

3.2 El Color Histérico De La Identidad: La Mirada De Ron

La vida es una expresion de variedades que nos corresponde
vivir. Espacios compartidos donde lointersubjetivo se consolida con
la vida del hombre individual y colectivo; ademas los intercambios
e interacciones dan sentido a lo vivido y dicho transito define
las diferencias de cada época, atendiendo a los tiempos que se
precisan por las transformaciones que se logran con el avance
de la vida cotidiana. En este sentido, es necesario atender lo que
refieren Berger y Luckmann (2006: 38), cuando sefialan que:

La realidad de la vida cotidiana se me presenta ademas
como un mundo intersubjetivo, un mundo que
comparto con otros. Esta intersubjetividad establece
una sefalada diferencia entre la vida cotidiana y otras
realidades de las que tengo conciencia. Estoy solo en
el mundo de mis suefios, pero sé que el mundo de la
vida cotidiana es tan real para los otros como lo es para
mi. En realidad, no puedo existir en la vida cotidiana sin
interactuar y comunicarme continuamente con otros.

La comunidad de La Asuncidon es un grupo social que dispone
de caracteristicas particulares, lo que Ron (2023: 3) expresa con
propiedad de artista, al decir que:

El Casco Central de La Asuncidon, municipio Juan
Bautista Arismendi, del estado Nueva Esparta, a pesar de
ser la ciudad capital, donde predomina gran parte de la
historia colonial de la isla de Margarita en conjunto a sus
estructuras, es un espacio donde el colectivo humano,
ademas de llevar adelante la cotidianidad de sus vidas,
logran expresar desde esa realidad su identidad como
integrantes de una comunidad comprometida con el
desarrollo y avance de la ciudad. Sentimientos, afectos,
emociones, historias vividas en escuelas, calles, castillo,

iglesias, puentes gue rememoran cada vez que se
ubican en los tiempos que viven.

El uso, manejoy administracion del color en el proceso de procurar
consolidar la identidad del casco central de La Asunciéon, desde
las fachadas de las edificaciones, es una ocupacion que, desde la
perspectiva de Gadamer (1991: 90-93), donde “... lo simbdlico no sélo
remite al significado, sino que lo hace estar presente: representa
el significado”. Porque, “La representacion simbdlica que el arte
realiza no precisa de ninguna dependencia determinada de cosas
previamente dadas”. En este sentido, Ron (Ob.Cit.: 57) precisa que,
en relacion con La Asuncion, es necesario:

(...) adecuar su entorno en pro de un acondicionamiento

en colores previamente estudiados que pueda

devolverle a La Asuncidn la estética colonial a través de

una propuesta de identidad cromatica que tiene como

principios fundamentales la medicion colorimétrica y la

psicologia del color,(...)

Una investigacion que sistematizé lo histérico, la identidad,
el color, la estética y la vida social para evidenciar el valor de
la presencia humana como individualidad y colectivo en favor
del desarrollo de un espacio que se reconoce como patrimonio,
donde el transito entre pasado, presente y futuro no se reducen
a precisiones temporales, sino que se traducen en el sentido y
significado de la vida y lo vivido como dispositivos que propician

4. SENTIDO Y SIGNIFICADO DE LA INVESTIGACION
ACADEMICA. EXPRESIONES HUMANAS

La riqueza que ofrece la vida universitaria es un espectro
amplio, diverso, nutritivoy de relevancia para quienes ocupan estos
espacios y tiempos de convivir. Los contenidos de los programas,
las mallas curriculares de las carreras, los perfiles profesionales, los
roles de estudiantes y docentes como actores protagonistas de lo
que alli se vive, nos dan cuenta clara de lo que realmente es la vida
universitaria.

Los productos intelectuales que en este trabajo se estudian,
ofrecen una mirada sobre el contexto de la vida universitaria
desde el ejercicio investigativo como una exigencia académica.
Estudiantes y docentes, al involucrarse en el proceso didactico
pedagodgico que significa aprender y procurar que se aprenda,
viven situaciones educativas, de formacion y manifestacion de
cambios alcanzados una vez que identifican lo que les resulta de
interés, y en lo que empenan esfuerzo, tiempo y dedicacion para
la construccion de respuestas que satisfagan sus inquietudes
y necesidades sobre lo que ocupa sus tiempos universitarios,
superando las pautasadministrativasy académicaseincorporando
como valor agregado la disposicién, intencion y voluntad.

Se ofrece una vision vivida desde la realidad compartida de
aprender y divulgar lo aprendido, tal como lo indica Nufiez (2003:
28),cuandodice, “La ética de la transmisidon nos convocay nos exige
que lo recibido en su momento sea, a su vez, transmitido: acto que
renueva, cada vez que se realiza, aquello dado”. El aprender, mas
que un derecho humano, es un hacer vital que garantiza el tiempo
futuro que corresponda vivir. La relacion entre aprender y calidad
de vida es directamente proporcional. Asimismo, lo creativo que
podamos llegar a ser, guarda igual relacion. En las investigaciones
estudiadas podemos observar con diafana claridad que, lo creativo
de los estudiantes, la discusion que plantearon y los trabajos
desarrollados son realidades posibles porque ambos transitaron
un proceso educativo, formativo y de preparacion cargado de
aprendizajes que ahora es cuando estan brindando frutos llenos
de éxitos.

La citada autora refiere que, “...lo particular de un sujeto siempre
es un enigma para la educacion. VY, en verdad, suele serlo para el
propio sujeto” (p. 29). Definitivamente aprender es el proceso que
desarrollamos en busca de nuevos horizontes, llenos de mejores
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condiciones de vida y espacios donde exterioricemos nuestras
potencialidades creativas, como producto de haber vivido y
disfrutado los hechos educativos.

Sin embargo, debemos tener claro que nunca (afortunadamente),
logramos adquirir los aprendizajes necesarios, ni vivir todos los
tiempos educativos, pero, no detenemos nuestro empeho y
empuje de hacer las cosas que hacemos, ni dejamos de sonar
con hacer mas y mejores actividades. Savater (2003: 37), nos dice,
“Nuestro conocimiento es incompleto, pero nuestra vocacion de
accion no puede ser infinitamente aplazada. Y esto precisamente
es lo que nuestra voluntad mejor sabe”. Somos definitivamente
seres productores, constructores y transformadores gracias a la
educacion como proceso propio de vida, y voluntariosos porque
hasta cuando estamos en dichos procesos, la intencionalidad de
hacer lo que hacemos es expresion de nuestra voluntad.

Alcanzar la certeza de disponer de la voluntad como el
factor que define nuestra intencionalidad de hacer las cosas que
creemos y consideramos necesarias U oportunas, es la respuesta
de nuestra toma de decisiones en funcion de nuestras practicas
y formacion, es decir, la toma de decision para activar la voluntad
es evidencia de habernos educado, tal como lo refiere Savater (Ob.
Cit.:158), cuando indica que, “Educar es preferir y reforzar, no acatar
cualquier tradiciéon como si la razén no pudiese discriminar entre
ellas”. En un sentido amplio y atrevido, la posibilidad y disposicion
de tomar decisiones sobre las acciones que pretendemos realizar,
responden a la voluntad educada independiente que hemos
logrado durante nuestros procesos educativos, y probablemente
a esta condicidon responde la expresion popular que indica que, “el
arte es la libre creacion de los hombres”.

Sobre esto ultimo, Gadamer (Ob. Cit.: 63), sefala , “Eso es
el arte: crear algo ejemplar sin producirlo meramente por
reglas”. Responde a nuestras intenciones, creencias, querencias
y disposiciones de hacer algo distinto, diferente, original y unico.
Y esto es lo que les da valor agregado a las investigaciones de
Quijano y Ron. Ambos centraron sus trabajos en la “identidad”
como excusa para abordar el valor del “arte urbano y un espacio
para su exposicion” y “la colorimetria de las fachadas de edificios
para valorar la identidad local”. Ellos disefiaron sus propias reglas
ajustandolas a caracteristicas exigidas académicamente para que
las investigaciones ofrecieran pertenencia y pertinencia con el
perfil profesional que procura la carrera de Artes, mencién Disefio
Grafico, en la Universidad de Margarita.

Para finalizar este ejercicio, hemos de considerar los
sefialamientos que ofrece Monclus (2004 174), al referir que, “La
cultura es todo el resultado de la actividad humana, del esfuerzo
creador y recreador del hombre y de su trabajo por transformar
y establecer relaciones con otros seres humanos”. Porque “no
puede ser cultura lo que no es humano”. Y ademas “La cultura es
un proceso que culmina con la transformacion de la realidad a
partir de la criticay el ejercicio de la libertad”. Es nuestra obligacion
creer en lo que hacemos, si estamos plenamente identificados con
las intenciones y disposiciones de nos han nutrido en el proceso
educativo de la vida.

A MANERA DE CIERRE: PROVOCACIONES

Toda produccidn creativa se caracteriza por su condicion original,
inédita y subjetiva. Esto desde siempre nos ubica en la disyuntiva
del camino que nos lleva a revisar nuestra toma de decisiones por
un lado, y, por otro, atender nuestras convicciones e instintos de
hacer las cosas que queremos, sélo porque las queremos hacer.
En cuanto al arte como creacién humana, este fenémeno sucede
con frecuencia, de hecho los artistas conocen las normas, reglas y
estructuras de hacer y organizar producciones, pero, lo inédito y
subjetivo se impone.

Este ejercicio reflexivo permite evidenciar lo descrito desde
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las investigaciones y, al propio tiempo, elementos que necesitan
la continuidad de su revision. Porque, por ejemplo, los grafitis son
entendidos como lo irreverente, no aceptado, sin normas, soélo
requiere de un espacio para la expresion creativa desde lo artistico
y visual. Pero también existe la inquietud de concretar espacios
para su desarrollo y practica organizada y “educada”. Provocacion
contradictoria que invita a una revision continuada.

En el caso de la identidad, desde la colorimetria y las fachadas,
la ubicacion del casco colonial de La Asuncidén como espacio para
fortalecer la identidad, invita a preguntar ;Se trata de preservar
el sentido del pasado vivido alli? o ¢Arraigo con los espacios
qgue rememora lo antiguo? En tiempos de cambio y dinamismo
social, las afloranzas y remembranzas ;Qué implicaciones tienen
y ofrecen para vivir hacia el futuro? Trabajos desarrollados que,
como toda creacion humana, tiene un pero, que debe traducirse
en continuidad de los estudios realizados.
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EL PRINCIPIO DE INOCENCIA Y SU APLICACION POR PARTE DE
LOS TRIBUNALES PENALES DE CONTROL DE LA REPUBLICA:
REFLEXIONES DESDE EL CONTEXTO VENEZOLANO

(The Presumption of Innocence and Its Application by the Criminal Courts of

Control in the Republic: Reflections from the Venezuelan Context) Chang Pifero, Luis
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la Seguridad
Venezuela

Resumen Changle9@gmail.com

El objetivo principal de este ensayo es interpretar, desde una visiéon critica, cémo se aplica el principio de
inocencia en los tribunales penales de control en Venezuela y reflexionar sobre su importancia en el sistema
judicial venezolano. Se revisan aspectos tedricos relevantes, como la definicidén del principio de inocencia,
su extincion ante una sentencia firme de culpabilidad y la importancia de respetar los Derechos Humanos
de los justiciables. Ademds, se destaca la necesidad de que los tribunales apliquen este principio de manera
adecuada para garantizar no solo la aplicaciéon justa de la ley, sino también el respeto a la libertad de los
individuos. En conclusion, se enfatiza laimportancia de que los tribunales penales en Venezuela sean garantes
de los principios fundamentales de justicia, respetando el principio de inocencia como base para un sistema
judicial justo y equitativo.

Palabras clave: Presuncion, Inocencia, Derecho Fundamental, Garantista, Democratico.
Abstrac

The main objective of this essay is to interpret, from a critical perspective, how the principle of innocence
is applied in the criminal control courts in Venezuela and reflect on its importance in the Venezuelan judicial
system. Relevant theoretical aspects are reviewed, such as the definition of the presumption of innocence,
its extinction upon a final guilty verdict, and the importance of respecting the Human Rights of the litigants.
Additionally, it is emphasized the necessity for courts to apply this principle appropriately to ensure not only
the fair application of the law but also the respect for individuals’ freedom. In conclusion, the importance of
Venezuelan criminal courts being guarantors of fundamental principles of justice is underlined, respecting
the presumption of innocence as the foundation for a fair and equitable judicial system.

Keyword: underlined, respecting the presumption of innocence as the foundation for a fair and
equitable judicial system.
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1. INTRODUCCION

La presuncion de inocencia no se puede quedar en el plano
constitucional como mero enunciado; por el contrario, ha
motivado la existencia del sistema acusatorio, representando una
de las vitales diferencias con el sistema inquisitivo. Es por ello que
trataremos de indagar su adecuada definicion y alcance dentro
del proceso penal, lo cual encierra, para este investigador, dos
importantes nucleos que se explicaran en el transcurso del tema,
considerando que mas alla de la definicion -constructo necesario-,
asi como de gran importancia, es su alcance, el cual dara apoyo
para develar la falta de aplicacion adecuada en algunos espacios.

Dada la relevancia del tema en cuestion, es necesario
contextualizar brevemente la historia para entender los origenesy
la evolucion de la presuncién de inocencia. En el Derecho Romano
se desarrollaron tanto los derechos reales como los derechos de
las personas, y es en este contexto donde se empieza a esbozar
la nocidn de presuncion de inocencia. Destacado por figuras
filosoficas y emblematicas de la época, como sefiala Colman, E.
(2015:321), el pretor Domitius Ulpianus contribuyd a esta concepcion
al afirmar que “la justicia es la voluntad perpetua y constante de
otorgar a cada individuo lo que le corresponde”. Esto implica que
cada persona debe ser juzgada en funcién de sus acciones y su
responsabilidad, en resumen, que se le dé a cada uno lo que le
corresponde.

De la anterior premisa filoséfica, se puede evidenciar
que intrinsecamente se estd hablando de la presuncion de
inocencia, de la cual se extrae que, quien no es responsable de
una accion contraria a la norma pena sustantiva, se le debe de
dar por inocente. Principio que se ha ido desarrollando de manera
importante en el mundo. No sin antes pasar por la variante, de
que inicialmente en la época romana una persona sefalada de
un delito, en ese entonces, era tratada como culpable. De manera
tal, que, al evolucionar el derecho penal, en Roma se empieza a
desarrollar la presuncion de inocencia, como un axioma légico
gue nace primeramente en la voluntad inconmensurable de la
libertad, y posteriormente delimitando la conducta de quienes se
hacen acreedores del juzgamiento de sus semejantes.

Mucho tiempo después, entre los siglos dieciséis (XVI) y
diecisiete (XVII), respectivamente, en el continente europeo, se
mantenia arraigada la afirmacion de la culpabilidad, y era de uso
comun la aplicacion de un castigo previo para obtener “la verdad”.
Asi lo sefiala, Garcia (2020:5):

Durante muchos anos la sociedad considerd que

el mejor método para llegar a la verdad sobre como
acaecioé un hecho delictivo era a través de la confesion de
la comisiéon del mismo por parte del presunto culpable.
Esto esalgo que en principio puede parecer muy sencillo
y eficaz, se torna en una barbarie cuando encontramos
que el acusado se rehUsa o bien porque no quiere, o bien
porgque es inocente. En este momento es que donde se
recurre a métodos dispersos para conseguir el resultado
gue se pretende, asi nace la ordalia.

Fue un periodo muy ilustre en las letras y las artes, pero
muy oscuro en cuanto a los derechos humanos, pues se pretendia
determinar la culpabilidad mediante la tortura y los tratos
crueles. Esta época es conocida como “la ordalia” o “juicio divino”,
tenia como caracteristica principal la consideracion inicial de
culpabilidad “tacita” de la persona investigada por la supuesta
comisién de un delito.

En el siglo XVII, las ideas del polimata suizo Jean Jacques
Rousseau, enmarcadas en su destacada filosofia humanista del
Liberalismo Clasico y los principios de la Revolucién Francesa,
junto con las criticas contundentes del destacado literato
Cesare Beccaria hacia el sistema penal vigente en ese periodo,
marcaron un punto de inflexion en la concepcion del principio de
inocencia. Este principio, propuesto como uno de los postulados

fundamentales de la época, no seria plenamente reconocido y
valorado hasta entonces. En efecto, nos describe Paolini, (1993:23)
ya Beccaria hablaba de un Principio de Inocencia, cuando decia:
Nadie es reo antes de la sentencia que asi lo declara

y entonces el dilema es inexorable o el delito es cierto o

él es incierto; si es cierto, no le conviene otra pena que

la establecida por las leyes y son indtiles los tormentos,

porque es inutil la confesion del reo; si es incierto no

se debe atormentar a un inocente, ya que es segun las

leyes un hombre cuyos delitos no estan probados.

Ahora bien, avanzando en la historia, y a raiz del movimiento
revolucionario francés (1789-1799), se encuentra la Declaracion de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano, del 04 de agosto de
1789, la cual establece en su Articulo 90 lo siguiente: “Se presume
que todo hombre es inocente hasta que haya sido Declarado
Culpable”. Posteriormente, la Declaraciéon Universal de los
Derechos Humanos, aprobada en la IX Conferencia Internacional
Americana, celebrada en Bogota en el afio 1948, establece en su
Articulo 26: “Se presume que todo acusado es inocente, hasta
que se pruebe que es culpable..” Esta presuncion va dirigida a
la esfera judicial del individuo, en la cual no se puede adelantar
sentencia alguna, hasta que sea comprobada su responsabilidad
o no, mediante un cumulo probatorio incuestionable, a menos
que surja una declaracion de auto culpabilidad del acusado, sin
coaccidén y ante su juez natural.

Finalmente, en la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos o Pacto de San José, suscrito en San José de Costa Rica
el 22 de noviembre de 1969, se establece en el numeral 2 de su
Articulo 8: “Toda persona inculpada de delito tiene derecho a que
se presuma su inocencia mientras no se establezca legalmente
su culpabilidad” . Solo mediante una sentencia se puede declarar
definitivamente la culpabilidad del sujeto procesado, siendo un
derecho del imputado apelar o no a la misma. Pero es menester
que, desde el momento de la detencidn, el presunto infractor
sea tratado con el debido respeto, sin desestimar su presunta
inocencia, hasta que se demuestre lo contrario.

Es esencial destacar que los Pactos Internacionales sobre
Derechos Humanos surgieron para conferir caracter obligatorio
a la mayoria de los derechos proclamados en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos. Como apuntd Sain (2003:146),
se establecio asi que: “Todo individuo se presume inocente hasta
que se pruebe lo contrario; por lo tanto, si se considera necesario
detenerlo, cualquier medida mas alla de la indispensable para
garantizar su seguridad debe ser enérgicamente rechazada por
la Ley". De este modo, se pone de manifiesto la importancia del
debido control de las fuerzas del orden en la aplicacion de la
presuncion de inocencia.

Estos instrumentos legales de caracter internacional van a
ser supervisados y atendidos por un caleidoscopio de estructuras
de monitoreo de desempefo de sus Estados miembros, como en
efecto lo es Venezuela; en diferentes niveles de obligatoriedad y
coercitividad. Segun la investigadora venezolana, Straka (2013:84),

La forma en que estos mecanismos tradicionalmente se han
presentado siguen una clasificacion formal basada en su origen:
convencional o extra convencional. Asi tenemos que, en el caso
del primero, se presentan los siguientes comités: El de Derechos
Humanos; Derechos Econémicos, Socialesy Culturales; Eliminacion
de la Discriminaciéon Racial, Eliminacion de la Discriminacion de la
Violencia Contra La mujer; Contra la Tortura; Derechos del Nifo;
Proteccion de todos los Trabajadores Migrantes y de sus Familias
y, por ultimo, el Comité sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad.

Aunque cada uno de estos comités tiene, en razén de su
competencia, una composicion administrativa y judicial diferente,
todos ellos guardan unas caracteristicas en comun: la prevencion
y resguardo de los Derechos Humanos en todas sus formas. Sobre
la base de ese influjo de ideas, surge el reconocimiento de los

“ REVISTA UNIMAR CIENTIFICA, VOLUMEN IV N°1 PERIODO ENERO - JUNIO 2024



UNIMAR CIENTIFICA, REVISTA ARBITRADA DE LA UNIVERSIDAD DE MARGARITA (MARGARITA - VENEZUELA) ISSN:
2957-4498 DEPOSITO LEGAL: IF NE2021000009 / CHANG, LUIS/ EL PRINCIPIO DE INOCENCIA Y SU APLICACION
POR PARTE DE LOS TRIBUNALES PENALES DE CONTROL DE LA REPUBLICA: REFLEXIONES DESDE EL CONTEXTO
VENEZOLANO/ THE PRESUMPTION OF INNOCENCE AND ITS APPLICATION BY THE CRIMINAL COURTS OF CONTROL
IN THE REPUBLIC: REFLECTIONS FROM THE VENEZUELAN CONTEXT /VOLUMEN 4 N°1ENERO - JUNIO 2024/ P.P:
Recibido : 28 de enero de 2024 - APROBADO: 25 de marzo de 2024

derechoshumanosydelasgarantias procesales, de loscuales,ensu
gran mayoria, Venezuela es suscritora, haciendo que la Nacion sea
responsable en materia de derechos humanos, tal como lo afirma
Martinez (2007: parr.18): “..es decir, en el derecho internacional de
los derechos humanos, en el derecho internacional humanitario,
en el derecho internacional de los refugiados, en el derecho
penal internacional y el derecho internacional del trabajo”. Tiene
su asiento en el ambito constitucional, pero también tiene su
fuente en el derecho internacional publico general y en el derecho
internacional publico privado.

En este sentido, la Constitucion de la Republica Bolivariana
de Venezuela otorga a los Acuerdos, Convenios y Tratados,
suscritos y ratificados, la jerarquia constitucional, razén por la cual
goza de preeminencia respecto al Derecho Interno. El articulo 19
refiere que:

El Estado garantizara a toda persona, conforme al principio de
progresividad sin discriminaciéon alguna, del mismo modo, le da
el privilegio de que toda persona debe gozar y ejercer de forma
irrenunciable, indivisible e interdependiente de los derechos
humanos. Asimismo, apunta al respeto y a las garantias que son
de obligatorio cumplimiento para los érganos del Poder Publico
venezolano, conforme a la Constitucién, a los tratados sobre
derechos humanos suscritos y ratificados por la Republica y
de igual forma leyes que salgan del seno de éstos y puedan ser
desarrolladas.

En cuanto al articulo 23, establece que en “Venezuela se
compromete a convenir tratados, pactosy convenciones relativas a
los derechos humanos, que son suscritos y ratificadas por la nacion
venezolana, por lo que éstos poseen jerarquia constitucional y en
todo caso, predomina sobre el ordenamiento juridico interno del
pais”. De igual manera, la Carta Magna recogid, en su Articulo 3],
una de sus grandes innovaciones, como es la incorporacion del
derecho de toda persona sobre lo estipulado en estas normativas
internacionales, como seguidamente se transcribe: “toda persona
tiene derecho en los términos establecidos en los pactos y
convenciones sobre los derechos humanos ratificados por la
Republica”. He aqui el caracter supraconstitucional que se le da
a los derechos humanos establecidos en los diferentes pactos y
tratados internacionales, suscritos y ratificados por Venezuela.

Es asi como Martinez (2007: parr.68), sefiala que existe
. “una serie de documentos en los cuales se establece una
relacion de determinados derechos que son considerados como
anteriores y superiores al Estado, el que a su vez se encuentra
obligado a garantizarlos y protegerlos”. Se resalta la importancia
de la codificacion de las leyes internacionales y el caracter
supraconstitucional de estas. Este reconocimiento de este
conjunto de derechos, para el desarrollo del ser humano, ha
formado parte de un proceso histérico muy importante, que se
inicid con la suscripcion y ratificacion de los paises hoy miembros,
los cuales se someten a las consideraciones y sanciones que
tengan lugar por la violacion de su contenido.

Los instrumentos internacionales, en materia de derechos
humanos, muestran cémo se conforman y se materializan
de forma profusa cuando se le asigna la responsabilidad a los
Estados, para que estos cumplan de forma efectiva la ejecucion
de estos derechos; y una forma de cumplirlos consiste en
planificar, administrar, ejecutar y controlar las politicas publicas
donde se incluyen programas y proyectos tanto coyunturales,
como estructurales, a fin de instrumentar y darles existencia a
los principios juridicos, derechos y garantias que posibiliten en la
practica social hacer efectivos estos derechos.

Por lo antes expuesto, se puede observar que el principio
de inocencia siempre ha estado presente en la creacion moderna
de las leyes, tanto a nivel internacional con caracter supranacional,
y de forma local. Desde el punto de vista tedrico, el derecho a la
presuncion de inocencia reflejado en los diferentes instrumentos
internacionales ya descritos, y en la Constitucion patria, forman
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parte del conjunto de derechos denominado, Derechos Humanos.
Ortecho (2006:16) nos dice:

Los Derechos Humanos es la forma mas general,

como el conjunto de ideas encaminada al mejor trato

y consideracion a la persona humana, como forma de

contener los abusos de parte de los poderosos o de los

que en uso del poder politico atentan contra los mas

débiles, indudablemente que han existido desde los

tiempos mas florecientes de la cultura greco-romana de

la antigUedad.

Por lo tanto, se puede afirmar que, en el pais, los
derechos humanos poseen un caracter supraconstitucional. Los
tratados, pactos y convenciones relacionados con los derechos
humanos suscritos y ratificados por Venezuela gozan de rango
constitucional y prevalecen en el ambito nacional siempre que
contengan disposiciones mas favorables para el gocey ejercicio de
estos derechos que las establecidas en la Constitucion y las leyes
de la Republica. Ademas, estos instrumentos son de aplicacion
inmediata y directa por parte de los tribunales y demas érganos
del Poder Pubilico.

En efecto, en el estamento del derechointernacional al cual se
ha hecho referencia, suscrito y ratificado por Venezuela, se puede
observar que el principio de inocencia es bandera de su estructura
como Estado, o sea, de Derecho y Justicia. Estos axiomas juridicos
no se pudiesen aplicar sin un correcto entendimiento y alcance de
la presuncion de inocencia, la cual se vera aminorada, solo debido
al aumento de las pruebas, que sefalen una responsabilidad penal
evidente, o por la auto declaracién de culpabilidad del imputado,
institucion juridica plasmada en nuestro Cédigo Organico Procesal
penal.

Dentro de este marco, la presuncién de inocencia en la
historia de la legislacion venezolana se puede ubicar de forma no
expresa en las siguientes codificaciones, como lo destaca Guardia
(2006:8)

..el Coédigo de Aranda, promulgado en 1836, redactado
por el licenciado Francisco Aranda, fue el primer cdédigo de
procedimiento venezolano y en el que se incluia un Titulo relativo
al juicio criminal, donde se le concedia al investigado deponer
todo lo que considera a su favor. El Cédigo de Enjuiciamiento
Criminal de 1926 y con reformas parciales en 1954, 1957, 1962 y
1995; pese a que tampoco la establecian expresamente, en este
codigo prevalecia de una manera muy subjetiva, pero muy real en
la cotidianidad la presuncién de culpabilidad.

Asi mismo, en el articulo 50 de la Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela, del afo 1961, establecia el articulo in
comento: “La enunciacion de los derechos y garantias contenidas
en esta Constitucion no debe entenderse como negacién de
otros que, siendo inherentes a la persona humana, no figuren
expresamente en ella”. Contenia una cldusula abierta de los
derechos humanos, que sefiala Brewer (2000:160), permitié que
“la jurisprudencia incorporara, con rango constitucional, muchos
derechos humanos no enumerados en el texto constitucional”. He
aqui como la presuncion de inocencia encontraba plena vigencia
desde hacia tiempo en el pais.

Sin embargo, es en el Cédigo Organico Procesal Penal de
1998, donde se incorporé mucho antes que, en la Constitucion
de la Republica Bolivariana de Venezuela de 1999, la presuncion
de inocencia, la cual queda explicada en su Articulo 8, en los
siguientes términos: “Cualquiera a quien se le impute la comision
de un hecho punible tiene derecho a que se le presuma inocente y
aquese letrate como tal, mientras no se establezca su culpabilidad
mediante sentencia firme”. Se evidencia asi un modelo garantista
de derecho, donde la excepcidn es la privativa de libertad y la regla
es el enjuiciamiento en libertad.

Mas adelante, la presuncién de inocencia fue incorporada
como principio constitucional en la Constitucién de la Republica
Bolivariana de Venezuela de 1999, especificamente en el Articulo
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49: “El debido proceso se aplicard a todas las actuaciones
judiciales y administrativas”; y en su numeral 2 se establece “en
consecuencia, toda persona se presume inocente mientras no se
pruebe lo contrario”. Aunado a ellos existe una serie de garantias
y otros principios estrechamente relacionados con los derechos
humanos, de importantes alcances procesales, que obligan al
acusador de oficio reunir suficientes pruebas bajo parametros
muy definidos de legalidad y licitud; y, al juzgador, a controlar el
proceso penal para evitar la violacion de Derechos Humanos y
garantizar la igualdad de las partes. Y aun mas alla, darle el trato
adecuado a la persona aprehendida hasta tanto no se compruebe
su culpabilidad.

Se evidencia de esta manera que, a finales del siglo veinte (XX),
en Venezuela, hubo una globalizacion de los derechos humanos
y consecuentes modificaciones constitucionales y legislativas
importantes, nutridas de una serie de valores politicos y éticos con
capacidad transformadora del orden social y cultural.

2. EL SIGLO XXI

Sin embargo, a mas de dos décadas de haber entrado en vigor
el sistema penal adversarial, este no ha conseguido un terreno
favorable para desarrollarse y sembrar la semilla de manera
correcta sobre el sentido apropiado del principio de inocencia,
de manera tal que las relaciones juridico-sociales de la Republica,
segun Arcaya, N.y Landdez, L. (2002: 88):

Son una de las peores que se tenga referencia en

la historia del pais. debido a las condiciones histéricas,
politicas, econémicas, socialesy culturales del momento.
Simplemente no habia espiritu y sentido de comunidad
acerca de lo que los principios, derechos humanos y
garantias representaban.

De acuerdo con estos investigadores, en los Ultimos afos
ha existido de manera persistente y creciente el conflicto social,
politico, econdmico y judicial del pais, situaciéon que ha afectado
el debido proceso, desvirtuando la naturaleza y lo que pretendia
el espiritu del legislador, que ha querido acogerse al principio
de inocencia como garantia de una justicia justa, y a la corriente
internacional de proteccién de los derechos humanos.

Desde el punto de vista del autor del presente ensayo, el
derecho a la presuncion de inocencia no ha sido justamente
valorado en la conciencia colectiva venezolana y aun mas en la
de los operadores de justicia. Todavia existe identificacion con la
presuncion de culpabilidad del viejo sistema inquisitivo.

Efectivamente, en las dos Ultimas décadas, el factor
politico ha llevado las riendas de las grandes confrontaciones
y sentimientos que surgen en la sociedad. En este tiempo se
han gastado importantes energias del intelecto en sostener y
mantener las posiciones politicas encontradas, y en ese mismo
periodo de tiempo, se ha desdefado la investigacion cientifica, no
solo del derecho, sino de innumerables saberes, los cuales le darian
al pais un cambio profundo y favorable en materia econémica, de
salud y de nuevos escenarios sociales.

Asimismo, se puede extraer de la practica cotidiana del
ejercicio de la abogacia en materia penal, ante los tribunales
penales de control de la Republica, que los jueces que administran
justicia adolecen del conocimiento necesario, que les permita
pronunciarse en cuanto a elevacion de este principio por parte
de la defensa. Quedando en una simple redaccién en las actas
procesales, y en muchas ocasiones omitiendo este principio en sus
supuestas motivaciones. Una evidente falta de conocimientos, en
cuanto a la definicion precisa de este principioy aun mas grave, es
el desconocimiento de su alcance como principio constitucional, y
la forma en que se puede integrar este principio con la norma. Es
entonces, que pareciera prevalecer de alguna manera solapada el
principio de culpabilidad.

Entre los factores que inciden, en la falta de conocimientos
de un juez penal, en primer término, se tiene gque estos no
cumplen con la suficiencia académica, esto es los estudios de
post grado, diplomados, talleres y cursos, los cuales vienen a
ampliar los conocimientos en las diferentes areas y temas del
Derecho. Ademas, de la experiencia —-importante- del ejercicio,
en materia penal. Estos factores tienen como agregado el ilustrar
el conocimiento como forma de sabiduria que se requiere
para sentenciar. Una de las actividades de mayor importancia y
responsabilidad de los jueces. La cual no puede ser una operacion
automatica y menos provenir de un ‘“corta y pega”’ de otras
sentencias.

Por loantes mencionado, en el Poder Judicial se evidenciala
carencia de personas idoneas desde el punto de vista de suficiencia
académica y de experiencia en campo litigioso, incapaces de
generar la creacion de nuevos constructos (sentencias) a partir
de la norma y sostenidas por los principios, con valores que
contribuyan al desarrollo social, integrandose a la comunidad a
través del compromiso compartido con el sector sociedad. La falta
de experiencia en el ejercicio penal de muchos de los que ahora
son jueces disminuye en gran medida la aplicacion correcta de los
principios, entre ellos el principio de inocencia.

En correspondencia con lo antes afirmado, en el portal web
de Nuestras Teles Noticias 24, en sus siglas, NTN 24, en fecha 27 de
abril de 2023, aparecié una nota periodistica, titulada, “Remocién
masiva de jueces en el Circuito Penal de Caracas”, donde se
destaca la remocion de un grupo importante de jueces penales de
ese circuito judicial. Se puede leer en uno de sus parrafos: “Desde
la noche de este miércoles se ha conocido sobre la expulsion de
unos quince jueces en el palacio de justicia...”.

Ante esta situacion, Rodriguez, A. (2002:107) expresa que:

En Venezuela, no hay una cultura juridica respetuosa y
comprensiva de este principio y del alcance en el ambito de los
garantismos constitucionales. Parece que la regla es considerar
en todos los niveles al sospechoso o imputado como culpable,
parece que la regla es que el proceso se sigue con la prision del
imputado o acusado, criterio y practica que contraria los principios
constitucionales de presuncion de inocencia y debido proceso.

Hay que precisar, que el principio de inocencia trata de
un derecho de aplicacion inmediata, que no requiere para
su observancia de reglamentacion legislativa o algun tipo de
procedimiento previo.

En virtud de lo anterior, se verifica que la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela vigente (CRBV), ha ido mas
alla, al patrocinar no solo un estado de Derecho, sino también
de Justicia, otorgandole a esta especial importancia en todo su
articulado y erigiéndola como uno de los valores superiores del
ordenamiento juridico, aunado al Cédigo Organico Procesal Penal
vigente, donde se destaca el proceso penal, el cual tiene relevantes
consecuencias en el ambito juridico y particularmente en el
juridico penal, por cuanto es el instrumento mas violento e incisivo
que posee el Estado a los fines de realizar el control social.

Ello es asi, porque el proceso penal constituye un filtro o
barrera que debe atravesarse hacia la imposicion de una pena
o medida de seguridad a un ciudadano determinado, al que se
acusa de haber cometido un delito o de haber participado en su
comisién. Como bien lo establece Merck, M. (2017:1):

La potestad del Estado de perseguir e imponer un
castigo a quienes son responsables frente a diversos
actos u omisiones tipificados penalmente, hace surgir
unas pautas de actuacion en diferentes operadores
juridicos que van relajando la aplicacion inflexible de
la legalidad procesal. De modo pues que, en el proceso
penal, se trata de dilucidar la responsabilidad penal
de una persona, por lo cual es necesario que el mismo
esté revestido de una serie de derechos y garantias que
protejan al ciudadano que es sometido a dicho proceso
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frente a las pretensiones punitivas del Estado.

Esimportante sefalar, que uno de estos derechos o garantias
es el principio de inocencia como proteccion judicial y extensiva
a todos los ciudadanos sefalados de la comision de un presunto
delito, siendo este una de las convicciones mas importantes de los
sistemas democraticos y de la convivencia social, reconocido tanto
nacional como internacionalmente. De acuerdo con lo establecido
por los investigadores, Barrios, A, Gonzabay, S. y Borbor, V. (2017:
parr. 48)

El principio de presuncion de inocencia en la aplicacion de
la prision preventiva obliga que sean tratados como inocentes o
como minimo que no sean tratados como condenados, es decir
que el tratamiento procesal resulte mas doloso que la pena en si
misma.

De ello se deduce que se trata de una obligacion legal
para todos los operadores de justicia de todos los paises que han
suscrito y ratificado los acuerdos, pactos o convenios respectivos, a
fin de que cumplan con la aplicacion cierta de este importantisimo
principio. Es, en esencia, una de las garantias constitucionales
sobre la que necesariamente y obligatoriamente debe descansar
el proceso penal,y que ha sido ratificada permanentemente por la
jurisprudencia del Tribunal Supremo de Justicia.

El significado del derecho a la presuncion de inocencia,
como lo manifiesta Rivera, R. (2011:99), y segun el esquema
constitucional, parte de que “toda acusacion que no quede o
pueda ser debidamente probada y justificada en juicio debe
concluir obligatoriamente en una sentencia absolutoria”. Por tal
razoén, es un principio basico de la estructura del proceso penal,
segun el cual todo ciudadano debe gozar del derecho subjetivo a
ser considerado inocente de cualquier delito o infraccion, en tanto
no exista prueba suficiente que destruya esa presuncion y sea
declarada por el tribunal competente mediante sentencia firme.

El derecho a la presuncion de inocencia tiene su desarrollo
en todas las épocas de la vida humana, pues todo hombre nace
inocente y debe tenerse como tal aun cuando sea acusado
de cometer un delito y se demuestre su culpabilidad en un
juicio publico, donde se le haya asegurado todas las garantias
establecidas para su defensa. Ya Beccaria, C. (1979:191) sostenia
que “los romanos acusados de gravisimos delitos y encontrados
luego inocentes fueron reivindicados por su pueblo y honrados
con la magistratura”. Da una muestra clara de la aplicacion de la
presuncion de inocencia, que en muchos casos no sucede en el
pais, guedando la persona, que fue juzgada y encontrada inocente,
sin su empleo, propiedades y otros derechos, como, por ejemplo,
su reputacion.

No obstante, con la finalidad de materializar la busqueda de
la verdad material, el Cédigo Organico Procesal Penal (COPP) en el
articulo13, parafraseandolo escrito,sefiala que,alaplicarel principio
de legalidad, pueden suceder ciertas limitaciones o restricciones al
derecho a presumirse la inocencia del justiciable, aunque no de
manera absoluta o incondicionada, sino en la proporcion necesaria
para hacer posible la investigacion de acuerdo con la verdad de los
hechos. Tales infracciones o restricciones normalmente afectan
gravemente otros derechos como es el caso de los allanamientos
de domicilio y las intervenciones de las comunicaciones privadas,
solo por nombrar algunos casos.

Desde el criterio del investigador, se concuerda con la forma
en que la presuncién de inocencia ha sido catalogada por Luzén, J.
(1991:13), quien, acogiendo la definicidon del Tribunal Constitucional
de Espafia, dice:

Es un derecho subjetivo publico, que posee su
eficacia en un doble plano: por una parte, opera en las
situaciones  extraprocesales y constituye el derecho
a recibir la consideracion y el trato de no autor o
no participe en hechos de caracter delictivos o
analogos a éstos; por otro lado, el referido derecho opera
fundamentalmente en el campo procesal, con influjo
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decisivo en el régimen juridico de la prueba.

Se puede hablar de dos nucleos esenciales que dimanan del
principio de inocencia, los cuales no son bien comprendidos por
parte de los operadores judiciales. El primero de ellos es el ndcleo
mas interno de ese estado juridico de inocencia, contra el cual se
perfeccionalaculpamediante unasentenciadefinitivamentefirme,
para poder asi ir desmoronando la inocencia del sefalado. Pero,
para alcanzar tal fin, los operadores de justicia deben someterse
a un proceso con garantias suficientes (Debido proceso), en parte,
para que el acusado valide suficientemente su defensa y desvirtue,
de ser el caso, los hechos sefialados por el Ministerio Publico.

Al mismo tiempo, se puede inferir sobre el nldcleo mas
externo, que es el tratamiento que debe recibir una persona
sefalada de haber cometido un delito, lo cual implica un trato
adecuado y acorde, por parte de los funcionarios aprehensores y
custodios, ademas del respeto a su dignidad y condicion de ser
humano. Estos dos aspectos o nucleos descritos no son entendidos
de una manera clara y precisa, tanto por estudiosos del derecho,
como por aquellos actores que intervienen en el sistema judicial.

Resulta, entonces, necesario dar nociones sobre la relacion
que tiene el principio de inocencia, con otra muy importante
institucion legal, como lo es, la “admision de hechos”, la cual, se
encuentra establecida en el Libro tercero, Titulo |, en el articulo
371, del nuestro Cédigo Orgdnico Procesal Penal, vigente. Esta
procura la obtencion de los objetos de una justicia rapida, sencilla
y precisa, mediante la declaracién espontanea del justiciable en
sede jurisdiccional, asumiendo la culpabilidad de los hechos que
le sefala el Ministerio Publico, con la aplicacién de los principios de
igualdad, inocencia y legalidad. Se busca asi, la celeridad procesal
y la estricta igualdad del proceso. Esta admision de hechos
disminuye de manera drastica el principio de inocencia.

Cabe destacar que, la admision de los hechos en Venezuela,
tiene su origen en ladenominada Corte de la Causa en Providencia,
prevista en el articulo 235 de Cdédigo de Enjuiciamiento Criminal
y en la Ley de Beneficios del Proceso Penal, en sus articulos 9,
10, 1. Este beneficio se aplicaba cuando el procesado admitia su
culpabilidad en los hechos que se le imputaban, se abreviaba
asi el proceso, ya que con esta inculpacion el juicio se colocaba
en estado de sentencia. Accesoriamente, ante la admision de
los hechos por parte del reo, le era conmutada la pena por otras
medidas sustitutivas de prision y, en casos graves, al encausado se
le aplicaba una reduccion de esta.

Es asi que, la admision de hechos es una figura que busca
la economia procesal, aungue ciertamente es usada en muchas
ocasiones por el imputado, para poder salir del entorno de un
sistema de justicia con graves fallas, como lo es el venezolano.
El ideal de conocimiento racional ha consistido siempre en
alcanzar certezas absolutas e incuestionables. Por ello el gran
reto de la aplicacion principio de inocencia es, inclusive, fundar un
conocimiento racional (seguro) basado en la observacion objetiva
de las pruebas, que superen el problema de la duda.

Por otro lado, la admision de hechos es la figura juridico
procesal en manos del acusado, capaz de desvanecer su inocencia
mediante una declaracion de auto culpabilidad, la cual deberia
de estar sujeta a la relacién incuestionable de los hechos con lo
manifestado por el imputado. El juez tiene la responsabilidad
de verificar de manera contundente la existencia de la relacion
causal en cuestion. En este sentido, la admision de hechos puede
ser considerada un recurso legal procesal en el ambito penal,
que puede ser solicitado por el acusado. Este mecanismo puede
socavar el principio de presuncion de inocencia, obligando al juez
a dictar un veredicto de culpabilidad si los hechos son admitidos.
Esta decision solo puede ser impugnada en caso de posibles
errores en el calculo de la pena.

Un punto crucial a considerar es la cuestion de las medidas
cautelares en relacion con la presuncion de inocencia, un tema
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que ha sido objeto de debate en la doctrina legal. Hay quienes
defienden la aplicacion de diversas medidas cautelares, que van
desde la prision preventiva hasta medidas menos restrictivas como
presentaciones periddicas, restriccion de funciones y exigencia de
fiadores. Por otro lado, existe un sector que sostiene que la prision
preventiva, en particular, es incompatible con el principio de
presuncion de inocencia, cuyo mentor fundamental es Ferrajoli, L.
(1997:54), quien expresa que:

Se trata de una institucion absolutamente
incompatible con un modelo de proceso penal
garantista respetuoso de los derechos del imputado, por
considerar que se trata de una condena anticipada en
la cual de antemano se esta aceptando la culpabilidad
de este.

Es importante resaltar que las medidas cautelares sirven
para agilizar y simplificar el complejo y tedioso proceso penal en
Venezuela. Sin embargo, estas medidas también plantean desafios
en relacion con la presunciéon de inocencia, especialmente en
términos de la calidad y cantidad de evidencia necesaria para
refutarla, asi como en la distribucion de la carga probatoria. Esto
resalta la importancia de abordar la presuncion de inocencia
desde una perspectiva operativa en el ambito de la actividad
probatoria. En este contexto, afirma el insigne doctor Merck, M.
(2017:62), declara:

Es preciso sefalar que el objeto del procedimiento
penal tiene relacion con el imputado que ha cometido
acciones punibles, por lo que es necesario precisar que la
identidad del objeto del proceso tiene dos componentes:
la identidad de la persona y la identidad del hecho. Es
decir, que en el procedimiento judicial que se sigue
en contra del procesado, es necesario que se llegue a
determinar de manera precisa, tanto el presupuesto
como la individualizacion de la persona que cometio
la infraccion penal ya sea como resultado de su accion
u omision, por lo que para que el juzgador le dicte una
sentencia condenatoria debe considerar que exista el
nexo causal entre el hechoy el procesado.

Sobre esta situacion, el Tribunal Supremo de Justicia (TSJ), en
susala penaly en la constitucional, se han encargado de desarrollar
lasreglas que indican como debe ser el procedimiento probatorioy
los requisitos que debe reunir cada uno de los medios practicados
en audiencia oral, para que puedan desvirtuar la presuncion de
inocencia y justificar una condena. Es asi como, en fecha 25 de
abril de 2005, en sentencia No.125, con ponencia de la Magistrada
Blanca Rosa Marmol de Ledn, la Sala Penal establecié que “..es
imprescindible que se analicen en su conjunto y se comparen
entre si, los elementos probatorios que se debaten en la audiencia
de juicio oral y publico para luego establecer los hechos que se
consideren probados”. De esta importante sentencia, se debe de
verificar que los medios de conviccién, ofrecidos como prueba,
reunan los llamados principio de legalidad, licitud, pertinencia,
oportunidad e idoneidad, los cuales no deben ser simplemente
mencionados por el representante del Ministerio Publico, sino
también explicados en su justo contexto.

Debe comprenderse, entonces, que la naturaleza sustancial
del derecho fundamental a la presuncion de inocencia aparece
intimamente ligada al debido proceso, pues su propia dimension
juridica implica obligatoriamente, como lo sefiala Rossell, J.
(2005:181) “la exigencia de una actividad probatoria en la fase oral,
con las debidas garantias procesales como son la contradiccion,
oralidad, inmediacion, publicidad, control de la prueba y juez
natural”. Esta exigencia es esencial para desvirtuar, o no, la
inocencia de una persona.

Esimportante mencionar que en Venezuela se han registrado
casos de no aplicacion o violacion del principio de presuncién de
inocencia por parte de los tribunales penales. Aungue son escasas
las referencias de casos llevados ante la Sala de Casacién Penal,

ha habido respuestas asertivas por parte de dicha Sala, incluyendo
la Sala Constitucional. Dos sentencias ejemplares se destacan por
haber restituido el derecho a la presuncién de inocencia en estos
casos.

La primera de ellas corresponde al expediente N° 2006-0414,
decidido por la Sala de Casacion del Tribunal Supremo de Justicia
venezolano, en fecha 28 de noviembre de 2006 y suscrita por el
ponente, Magistrado Eladio Aponte, de la cual se desprende que la
Corte de Apelaciones del Circuito Judicial Penal del Estado Bolivar,
integrada por los ciudadanos jueces Gabriela Quiragua Gonzalez,
Alexander Jiménez Jiménez y Mariela Casado Acero (ponente),
el 16 de junio de 2006, declard sin lugar el recurso de apelacion
interpuesto por el ciudadano abogado Dios Gracia Vera, defensor
de la ciudadana Dora Maria Mercado, con cédula de identidad
N° 81.433.753, en contra de la decision del 13 de febrero de 2006,
dictada por el Juzgado Sexto de Primera Instancia en Funciones
de Juicio del mismo Circuito Judicial Penal, extensién Puerto
Ordaz, que la condend a cumplir la pena de seis (6) afios de prision,
mas las accesorias de la ley, por la comision del delito Trafico llicito
de Sustancias Estupefacientes y Psicotrépicas.

La sentencia referida de la Sala de Casacion Penal, con
ponencia del Dr. Eladio Aponte, motivo lo siguiente:

De lo expuesto se concluye que la sentencia del tribunal de
primera instancia es contradictoria por cuanto existen puntos
de la misma que no encuadran con las actas del debate oral y
publico, incurriendo en graves contradicciones e ilogicidad en
su fundamentacion, con respecto a los elementos probatorios
presentados y debatidos en juicio en perjuicio del derecho a la
defensa y al debido proceso de la ciudadana acusada Dora Maria
Mercado.

Al mismo tiempo, sefiala que

También la Corte de Apelaciones, al ratificar la sentencia
condenatoria, inobservo las violaciones previamente sefaladas e
incumplié con su obligacion de garantizarle alaimputada el control
y la correccion del proceso, vulnerandose asi, flagrantemente, el
principio fundamental de la presuncion de inocencia establecido
en el articulo 49 de la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela y el articulo 8 del Cédigo Organico Procesal Penal y el
principio in dubio pro reo.

Concluye la sentencia, anulando el fallo de la referida Corte
de Apelaciones, al manifestar que dicha decision se subsume en
la sentencia vinculante de la Sala de Casacién Penal, N° 397, del 21
de junio de 2005, con ponencia de la Magistrada Doctora Deyanira
Nieves Bastidas: “... el principio de presunciéon de inocencia, que
consiste en dar un trato de inocente a toda persona que sea
sometida al proceso penal, con las consecuencias que ello deriva,
hasta que sea condenado por medio de sentencia definitivamente
firme...” La cual es la de referencia para la toma de decisiones en
este aspecto.

Sefala la sentencia que se debe respetar en todo momento
el debido proceso del imputado permitiéndole en todo momento
su derecho al principio contradictorio, tener acceso a las pruebas
que surjan, ademas del respeto de que se guarde la integridad de
lo que se alega y queda plasmado en las actas, ya que cualquier
modificacion va en detrimento del imputado.

En la segunda sentencia arriba mencionada, fallo N°1592,
de fecha 09 de julio de 2002, de la Sala Constitucional del Tribunal
Supremo de Justicia, con ponencia del Magistrado, Doctor Antonio
Garcia:

..el juez que resuelva la restriccion de la libertad del imputado
debe entender a los principios de inocencia y pro libertad, es decir,
tal y como basicamente lo sefiala el articulo 256 COPP, siempre
que los supuestos que motiven la privacion judicial preventiva
de libertad puedan ser razonablemente satisfechos con la
aplicacion de otra medida menos gravosa para el imputado (..) la
presuncion de inocencia y de la libertad, son una conquista de la
sociedad civilizada que debe ser defendida por esta sala y por los
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restantes Tribunales de la Republica por imperio del propio texto
constitucional...

La referida sentencia hace énfasis en que el principio de
presuncion de inocencia debe ser un derecho garantizado por
todo juzgador, y que este comporta siempre el derecho a ser
juzgado en libertad, siendo la privativa de la misma solo cuando
se cumpla los motivos para presumir que hay grave peligro de
fuga. Por otra parte, una fraccion de la doctrina penal sostiene la
no existencia del principio de inocencia. Por ejemplo, en opinidn
del destacado autor Vélez, A. (1969: 39), que sefala:

No hay en la ley ninguna presuncioén de inocencia o

de culpabilidad. Si la primera resulta una exageracion

deformante de la verdadera situacion del imputado, la

segunda se traduce ademas en el fundamento falso de
medidas coercitivas, innecesarias e injustas, que miran

s6lo el interés represivo de la sociedad e implican penas

anticipadas.

Igualmente, la doctrina italiana se ha mantenidoreaciaantela
presuncién de inocencia. Como lo destaca, Filho, A. (1995:13), al citar
al jurista Enrico Ferri, quien sefala que la presuncion de inocencia
“aceptaba que pudiera reconocérsele a ciertos delincuentes; pero,
nunca a todos, no se le reconocera a los sorprendidos in fraganti, ni
a los confesos, ni a los reincidentes o peligrosos”.

Deigual parecer,aconsideracionesde Londofo, J. (1982:39), “El
imputado no es considerado culpable hasta la condena definitiva”.
En sustancia, no existe presuncion de inocencia ni de culpabilidad.
Para quien esta seguro de la culpabilidad de una persona indiciada,
significa, necesariamente, dudar de su inocencia; y, por lo tanto,
nunca podia ser ello equivalente a presumir la inocencia. Cabe
mencionar que, para que el Juez asuma la certeza, no supone
ello que supere toda duda. La actividad humana no es infalible.
Miranda, M. (2007:59), al respecto afirma: “Lo que se requiere es no
tener dudas relevantes, pues las irrelevantes podrian subsistir por
ser fruto de la imperfeccion de los medios de conocimiento”.

El mismo parecer sostiene Vazquez (1984:241), para quien la
presuncion de inocencia “protege soélo a los que, por su situacion
en un determinado proceso, podrian ser considerados culpables o
tratados como presuntos culpables, situacion que es precisamente
la que se enfrenta a la de presuntos inocentes”. En este grado de
incertidumbre, el derecho positivo trae una soluciéon salomoénica,
o, al menos, correcta desde el punto de vista procesal. Como lo
indica, Miranda, M. (2007:615) “El indubio pro-reo, es una regla
dirigida al juez o al colegiado, que ensefia como resolver en casos
de incertidumbre”, llegando a absolver al imputado por falta de
pruebas.

Igualmente, como lo sefiala, Vegas, A. (1993:207) “La inocencia,
en lo objetivo, se hace fuerte ante la ausencia o insuficiencia de
las pruebas de cargo, con independencia del convencimiento del
fiscal y del juzgador”. En el fondo, lo que se trata es de buscar una
preminencia del derecho a la vida, si trata de penas de muerte,
como es el caso, en varios estados en Estados Unidos y paises
arabes. Y el derecho a la libertad si se tratare de la privacion
preventiva o ejecutiva a la libertad, como es el caso de nuestro pais.

Por otro lado, estan los dogmaticos que consideran que la
presuncion de inocencia es una presuncion “iuris tantum”, aducen
a su favor que la misma puede ser desvirtuada con prueba en
contrario; por lo que, en consecuencia, le desconocen el caracter
de presuncion “iure et de iure”. En este sentido, encontramos las
opiniones de Paolini, M. (1993:43) quien refiere!” ..se ha sostenido
gue no es una presuncion “juris et de jure”, pues admite prueba en
contrario;y en consecuencia es una presuncion “juris tantum”, que
prevalece mientras no sea desvirtuada.

El principio de inocencia puede desvirtuarse durante el
proceso, favoreciendo la presuncién de culpabilidad. Una vez que
el sujeto imputado es culpable, asi se establece en la sentencia y
queda destruida la presuncién de inocencia. Sobre este particular,
Rives, A. (1999:33), citando la jurisprudencia del Tribunal Supremo
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de Espafia, argumenta que:

La presuncion de inocencia constituye no soélo
un criterio normativo del Derecho Penal sustantivo y
adjetivo, sino un derecho fundamental que ampara
como garantia constitucional todo el proceso a través
de una estructura de veracidad interina o provisional
gue aungue no se corresponde en propiedad con lo que,
técnicamente, se entiende por presuncion, funciona
como tal a través de un esguema que contiene un
hecho-base o conocido por probado en el proceso,
unido con un enlace légico o causal, a un denominado
hecho-consecuencia. Por ello, cualquiera que sea la
denominacién que se le asigna, el principio despliega
su eficacia iuris tantum en el campo probatorio en favor
del titular de tal derecho, que no es otro que todo aquel
que se haya sometido al ejercicio del “ius puniendi” del
Estado.

Otra de las proposiciones o consideraciones a tomar en cuenta
en este vasto universo que representa la presuncion de inocencia,
es la posicion defendida por Paolini, M. (1993:33), quien advierte,
que “este principio tiene validez desde el instante en que le sea
atribuido a una persona un hecho punible..”. Se puede sefalar
entonces, que al momento en que es imputada una persona sobre
la posible comision de un delito, inmediatamente nace el principio
de inocencia.

3. REFLEXIONES

La problematica resalta la incertidumbre respecto a la
definicion y alcance de la presuncién de inocencia por parte de
los operadores de justicia, lo cual se complica por las diversas
teorias existentes en la dogmatica del derecho procesal penal. No
obstante, es crucial recordar que el principio de inocencia tiene
un caracter constitucional, lo que obliga a los tribunales de la
Republica a aplicarlo de forma clara y objetiva en relacién con el
justiciable y sus argumentos legales. Estas normas son el fruto de
una civilizacion que busca promover el respeto y la paz, y, por lo
tanto, es de suma importancia que se cumplan adecuadamente
las normativas legales y sus principios.

Ahora bien, si bien es cierto, que se pudiera estar ante un
procedimiento en flagrancia, deberia de corresponderse con
el principio inocencia el derecho a que el aprehendido esté
debidamente informado del porqué de su detencion, la posibilidad
inmediata de comunicarse con un familiar y ser asistido por
un abogado de su confianza o un abogado publico asignado
por el Estado, en consonancia con lo dispuesto en el articulo
49 constitucional y sus numerales. De acuerdo con el criterio
que sostienen, Arcaya, N. y Landdez, L. (2002:52),: “La referida
garantia implica un estado legal de inocencia...” El imputado debe
considerarse inocente, antes y durante el desarrollo del proceso, ..."

El principio de inocencia, al igual que nace en una persona,
también puede extinguirse cuando se desvirtda la presuncion de
inocencia. En este sentido, la discusion es menos compleja, ya
que la mayoria de los autores coinciden en que la presunciéon de
inocencia se extingue para el acusado cuando ha sido condenado
mediante una sentencia firme que lo declara culpable. Esto
implica que una vez que la sentencia adquiere firmeza y se agotan
los recursos legales correspondientes, se establece un estado de
culpabilidad que puede dar lugar a una pena corporal, si es el caso.

Se concluye este planteamiento con la apreciacién del autor
espafiol Rives, A. (1999:33), quien al respecto expresa:

..el derecho a la presuncion de inocencia subsiste
hasta que ha recaido sentencia condenatoria en la
instancia. Lasentenciadictadaenapelacionoencasacion
puede revocar, sin duda, la sentencia condenatoria,
librando al condenado de la tacha de culpabilidad, pero
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mientras tal revocacion no se produce, la sentencia
condenatoria destruye la presuncion de inocencia y la
trueca en presuncion de culpabilidad. Cosa bien distinta
es que la sentencia penal no deba cumplirse mientras la
condena no es firme...

El principio de inocencia conlleva un tratamiento muy
especial, pero necesario por parte del juez, ya que la situacion
es una confrontaciéon de intereses individuales y colectivos. Por
un lado, estd una persona sindicada como autor de un delito,
que, no obstante, a esto se encuentra cubierta o arropada por la
presuncion de inocencia, hasta que, por medio de una sentencia
definitivamente firme, se declare su culpabilidad. Pero, por otro
lado, esta la victima objeto del hecho ilegal, a quién le recae la
calidad establecida en el articulo 122 del Cédigo Organico Procesal
Penal, en atencidon a una serie de facultades como victima, que
tienen como fin, el resarcimiento del dafo causado a esta.

Es preciso comprender, que a medida que los medios

al sistema de justicia venezolano.

Desde la perspectiva de la investigacion, es fundamental
que los tribunales penales demuestren un ejercicio judicial no solo
centrado en los hechos y la adecuada aplicacion de la normativa
penal sustantiva, sino que también se aseguren de respetar el
principio de inocencia. Esto conlleva a garantizar, en primer lugar,
los Derechos Humanos del acusado y, en segundo lugar, afirmar
el principio de libertad. De esta manera, se debe recordar que la
privacion de libertad debe ser la excepcion y no la regla, a pesar de
que actualmente pareciera ser lo contrario.

Para concluir,esimportante ratificar el caracter nobley amplio
en cuanto a derechos se refiere nuestra constitucion, la cual nacié
de un verdadero y legitimo deseo de cambio de un paradigma
politico y judicial desahuciado. Pero es el momento propicio para
regresar al camino ansiado, pues es sensato y necesario hacer
lo apropiado, que no es otra cosa, que lo contenido en nuestra
maxima ley. Para darle efectivamente al pueblo el mayor ciumulo

probatorios van mostrando la responsabilidad del imputado, en
esa medida va decreciendo la presuncién de inocencia. Como bien
se comentd, no se trata de un principio para lograr la impunidad,
sino mas bien para lograr mediante la tutela judicial efectiva,
la consolidacion del debido proceso; recordando que es una
obligacion Constitucional que recae en todo funcionario adscrito

de felicidad y bienestar posible. Pues esto es justicia.

Referencias Bibliograficas

Arcaya, N.y Landaez, L (2002). Comentarios al nuevo Cédigo Organico Procesal Penal: principios y garantias procesales (2°
ed.), Vadell Hermanos Editores, C.A. Caracas. http://sibucv.ucv.ve/cgi-bin/koha/opacdetail.pl?biblionumber=244481

Barrios. A, Gonzabay. Sy Borbor. V (2017), Revista: Dominio de las Ciencias, ISSN: 2477-8818, “El principio de presuncion de inocencia
en la aplicacion de la prisién preventiva”, Doctores. Ecuador, https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6325879.pdf

Beccarias, C. (1979), De los Delitos y de las Penas, 3%, edicion Madrid espafola Aguilar S. A. Madrid, Espafa https://criminologiacomu-
nicacionymedios.files.wordpress.com/2013/08/beccaria- cesar-tratado-de-los-delitos-y-de-las-penas.pdf

Brewer, A. (2000). La Constitucion de 1999 (2° ed.). Editorial Juridica Venezolana, Caracas https://allanbrewercarias.com/wp-content/
uploads/2022/08/A.R.-BREWER-CARIAS.-CONSTITUCION-1999.-5a-edic.-2022-2022-port.pdf

Colman, E. (2015), La Justicia, Universidad Monteavila, Caracas, Venezuela. https;//www.derysoc.com/wp-content/uploads/2022/09/
DyS-1-8.-La-justicia.pdf

Ferrajoli, L. (1997), El Derecho de Castigar, editorial Eliasta, Buenos Aires, Argentina, https:/ficp.es/wp-content/uploads/Prieto-More-
ra-Agust%C3%ADnN-Fines-de-la-pena.pdf

Filho A. (1995), Presuncién de Inocencia y Prisién Preventiva, traduccion de Claudia Gruralnik, edit. Cono Sur, Santiago, Chile. http://
revistas.uach.cl/html/revider/V10Osupl.especial/body/art07.htm

Garcia C. (2020), El tormento y la Ordalia: el uso del castigo fisico como método para resolver controversias juridicas penales, Univer-
sidad de La Laguna, facultad de Derecho, Tenerife, Espafa. https:/riull.ull.es/xmlui/handle/915/21593

Guardia, A (2006), La codificacion civil de Paez, Universidad Central de Venezuela, Revista de Ciencias Politicas, ISSN 0303-9757, Cara-
cas. https://www.redalyc.org/pdf/1700/170018112007.pdf

Londofo, J. (1982), Derecho Procesal Penal, editorial Temis, Bogotd, Colombia.

https://www.hernandolondonojimenez.com/

Luzdn, J. (1991). La Presuncién de inocencia ante la Casacion, Colex, Colombia

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/174765.pdf

Martinez, L. (2007). La funcién social del Estado venezolano en tiempos de la modernidad, Caracas, Venezuela. https;//www.aporrea.
org/actualidad/a41738.html

Merck, M (2017), Universidad de Salamanca, “la aplicacion del principio de oportunidad como mecanismo de politica criminal en la
administracion publica”, Doctorado. México D.F.1982. PAG. 890. México. https://gredos.usal.es/handle/10366/137275

Mirandas, M. (2007). La minima actividad probatoria en el proceso penal. Editorial Trillas. Espafia. https://jabega.uma.es/discovery/
fulldisplay?docid=alma991003425349704986&context=L&vid=34CBUA_UMA:VU1&lang=es&adaptor=Local%20Search%20Engi-
ne&tab=default&query=sub%2Cexact%2CTrabajo%20--%20Derecho%20--%20Espan%CC%83a%2CAND&mMode=advanced

NTN, (2023), Los Derechos Humanos. Su desarrollo y proteccion, Colombia http://www.ntn24.com/noticias-judiciales/remocién-masi-
va-de-jueces-en-el-cicuito-penal-de-caracs-415045.

Ortecho V. (2006). Los Derechos Humanos su Desarrollo y Proteccién, Ediciones BGL. Trujillo, Peru. https://repositorio.ucv.edu.pe/
bitstream/handle/20.500.12692/83061/Reynaldo_MMA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Paolini, M. (1993). La Presuncién de Inocencia, editorial Buchivacoa, Caracas. http:/biblioteca2.ucab.edu.ve/anexos/biblioteca/marc/
texto/AAR8256.pdf

Rivera, R. 2011, La Prueba: Un Analisis Racional Y Practico, Editorial Marcial Ponc,

Madrid, Espafa. https://www.marcialpons.es/media/pdf/9788497688994.pdf

Rives, A. (1999). La prueba en el proceso penal: doctrina de la Sala Segunda del Tribunal Supremo (3% ed.), Aranzadi, Pamplona, Espafia.
https://www.marcialpons.es/libros/la-prueba-en-el-proceso-penal/9788413901329/

Rodriguez, A. (2001). Constituciéon y derecho penal: un analisis de las disposiciones constitucionales con incidencia en el ambito juri-
dico-penal, Ediciones Liber. Caracas. http://sibucv.ucv.ve/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2230125%22

Rodriguez, A. (2008), Dogmatica Penal y Critica. Vadell Hermano Editores, Caracas http://sibucv.ucv.ve/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?-
biblionumber=240784

Rosell, J. Principios procesales y pruebas penales (2005). Pruebas, procedimientos especiales y ejecucion penal. VIl y VIII Jornadas de
derecho procesal penal. Publicaciones UCAB, Caracas.http://catalogo-gy.ucab.edu.ve/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionum-
ber=8208

“ REVISTA UNIMAR CIENTIFICA, VOLUMEN IV N°1 PERIODO ENERO - JUNIO 2024



UNIMAR CIENTIFICA, REVISTA ARBITRADA DE LA UNIVERSIDAD DE MARGARITA (MARGARITA - VENEZUELA) ISSN:
2957-4498 DEPOSITO LEGAL: IF NE2021000009 / CHANG, LUIS/ EL PRINCIPIO DE INOCENCIA Y SU APLICACION
POR PARTE DE LOS TRIBUNALES PENALES DE CONTROL DE LA REPUBLICA: REFLEXIONES DESDE EL CONTEXTO
VENEZOLANO/ THE PRESUMPTION OF INNOCENCE AND ITS APPLICATION BY THE CRIMINAL COURTS OF CONTROL
IN THE REPUBLIC: REFLECTIONS FROM THE VENEZUELAN CONTEXT /VOLUMEN 4 N°1ENERO - JUNIO 2024/ P.P:
Recibido : 28 de enero de 2024 - APROBADO: 25 de marzo de 2024

Sain, J. (2003). La Libertad en el Proceso Penal Venezolano Temas actuales de derecho procesal penal: sextas jornadas de derecho
procesal penal, Publicaciones UCAB, Caracas
http://catalogo-gy.ucab.edu.ve/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=4075

Straka, U. (2013), Acceso a la Justicia Internacional, Caso Venezuela, UCAB, Caracas, Venezuela.https://catalogo-gy.ucab.edu.ve/cgi-
bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=14550

Vasquez. S, (1984). Presuncion de inocencia del imputado e intima conviccion del Tribunal. Bosch casa editorial SA. Barcelona, Espana.
https://buleria.unileon.es/bitstream/10612/9760/1/Garc%C3%ADa%20Huerta%2C%20Laura.pdf

Vasquez, M. (2008), Nuevo Derecho Procesal Penal Venezolano. Universidad Catolica Andrés Bello, Caracas http://sibucv.ucv.ve/cgi-
bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=87696&shelfbrowse_itemnumber=373538

Vegas, J. (1993). Presuncion de inocencia y prueba en el proceso penal. Editorial La Ley, Madrid, Espafa. https://rua.ua.es/dspace/bits-
tream/10045/11013/1/Fernandez-Lopez-Mercedes.pdf

Vegas. A. (2005). El Terrorismo en la Actualidad. Revista el Cangrejo, Fasciculo 14, Cuerpo de Investigaciones Cientificas Penales y
Criminalisticas. Caracas, Venezuela. https://www.yumpu.com/es/document/view/63039387/revista-cicpc

Velez. A. (1969). Derecho Procesal Penal. Tomo |. Editorial Marcos Lerner, editora Cérdoba, Argentina. https;//www.academia.
edu/37113069/Alfredo_V%C3%A9lez_Mariconde_Derecho_Procesal_Penal_tomo_l|

REVISTA UNIMAR CIENTIFICA, VOLUMEN IV N°1 PERIODO ENERO - JUNIO 2024“



UNIMAR CIENTIFICA, REVISTA ARBITRADA DE LA UNIVERSIDAD DE MARGARITA (MARGCARITA - VENEZUELA) ISSN:

2957-4498 DEPOSITO LEGAL: IF NE2021000009 / QUT ERREZ, MARIA E./ ALCANCE DE LA PRESUNCION DE INOCENCIA

EN LOS DELITOS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA / SCOPE OF THE PRESUMPTION OF INNOCENCE IN CRIMES OF

PSYCHOLOGICAL VIOLENCE /VOLUMEN 4 N°1 ENEDO -JUNIO 2024/ P.P: Recibido:29 de enero de 2024 - APROBADO:
15 de marzo de 2024

-

ALCANCE DE LA PRESUNCION DE INOCENCIA EN LOS DELITOS DE
VIOLENCIA PSICOLOGICA

(Scope of the presumption of innocence in crimes of psychological violence)
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Resumen

El analisis de la Ley Organica sobre el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia pone de manifiesto
la disonancia entre su propdsito de proteger los derechosy la posible violacion de la presuncion de inocencia
al establecer medidas en fases iniciales. Se plantea aqui la interrogante acerca de si la aplicaciéon de la ley
penal puede socavar la presuncion de inocencia de los hombres y vulnerar derechos constitucionales,
asi como si dicha ley especial entra en conflicto con normativas y procedimientos constitucionales en su
implementacion. La presuncion de inocencia es destacada como un principio fundamental que solo se
invalida con una sentencia condenatoria firme, siendo crucial considerar a una persona como inocente hasta
dicho momento. Este estudio se enmarca en los ambitos de la Criminologia y la Politica Criminal, centrandose
especificamente en la problematica de la violencia de género y las teorias juridicas contemporaneas. La
investigacion se lleva a cabo bajo una revision documental y la interpretacion de la informacion recopilada.

Palabras clave: Debido proceso, criminologia, presuncidon de inocencia, inconstitucionalidad.
Abstrac

The analysis of the Organic Law on women's right to a life free from violence highlights the discrepancy
between its purpose of protecting rights and the potential violation of the presumption of innocence by
implementing measures in early stages. The question arises as to whether the enforcement of criminal law
may undermine the presumption of innocence for men and violate constitutional rights, and whether this
special law conflicts with constitutional norms and procedures during its enforcement. The presumption
of innocence is emphasized as a fundamental principle that only dissipates with a definitive guilty verdict,
emphasizing the importance of considering an individual innocent until that point. This study is situated
within the realms of Criminology and Criminal Policy, focusing specifically on gender-based violence issues
and contemporary legal theories. The research employs a documentary review and interpretation of the
gathered information.

Keyword: Due process, criminology, presumption of innocence, unconstitutionality.
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1. INTRODUCCION

Laviolencia psicoldgica, reconocida como delito independiente
en la Ley Organica sobre el Derecho de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia, en su articulo 15, plantea desafios en su identificacion
debido a la dificultad de determinar la fuente precisa del dafio. Sin
una evaluacion integral de la victima, que incluya analisis externos
como pruebas de laboratorio y consultas con endocrinélogos para
detectar posibles desequilibrios hormonales, existe el riesgo de
malinterpretar la situacion. Es crucial considerar que la presencia
de una deficiencia hormonal en la supuesta victimaria puede
hacer vulnerable a cualquier individuo, incluso a un hombre, a
padecer dafo psicoldgico.

Como resultado, una simple manifestacion de malestar, que
podria no ser causada por el hombre en cuestion sino por un
malentendido, podria llevar a que sea considerado como autor
de violencia psicolégica sin tener certeza sobre el origen real
del dafo psicoldgico. Esto implica que un ciudadano pueda ser
acusado de un acto que quizads no cometié Unicamente basado
en el testimonio de la victima, sin proporcionar la oportunidad
de escuchar su version de los hechos. Es fundamental reconocer
que la violencia psicoldgica es una problematica real, pero es
necesario realizar evaluaciones exhaustivas de la victima, tanto
desde una perspectiva interna como externa, incluyendo un
analisis endocrinolégico para descartar posibles desequilibrios
hormonales.

Al tratarse de un delito autébnomo y no derivado, existe la
posibilidad de que un hombre pueda ser considerado como sujeto
activo de violencia psicoldgica, incluso cuando el dafio psicolégico
en cuestion tenga su origen en el pasado. Esta situacion puede
llevar al enjuiciamiento de una persona inocente en un proceso
penal, sin que haya existido intencién alguna de causar dafo, sobre
todo de forma psicolégica. En este escenario, surge la interrogante
sobre el elemento subjetivo de intencion como requisito para la
materializacién de un delito.

Es crucial considerar que, en el contexto de la violencia
psicolégica, la presencia de la intencion de causar dicho dafo
suele ser un requisito fundamental para la configuracion del
delito. En el caso de que el hombre no haya tenido la intencién de
causar dicho dafo, se plantea un desafio en la aplicacion de la ley
y la justicia, ya que el elemento subjetivo de intenciéon es crucial
para la determinacion de la culpabilidad en un hecho punible. Es
importante analizar detenidamente estos aspectos para garantizar
gue no se condene a personas inocentes con base en situaciones
donde no exista una clara intencién de cometer un acto criminal.

2. LA PRESUNCION DE INOCENCIA EN LOS
DELITOS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA

La presuncién de inocencia y la violencia psicolégica se
encuentran entre los temas mas debatidos, con posiciones muy
polarizadas. Se ha afirmado asi que en esta materia se respeta
estrictamente el principio de presuncién de inocencia, y como
prueba de ello se ha utilizado el hecho de que la mayoria de los
casos de violencia de género llevados ante los tribunales terminan
en absoluciones. Hay quienes sostienen la opinidn contraria,
argumentando que la presuncién de inocencia no se respeta en las
denuncias de violencia de género, sin evidenciar responsabilidad
son tratados como culpables.

2.1La Presuncién De La Inocencia

Al iniciar la discusién sobre la presuncidon de inocencia,
es importante hacer referencia a los acontecimientos legales
internacionales que tuvieron lugar tras la conclusiéon de la Segunda
Guerra Mundial, con la rendicién de los paises pertenecientes al
Eje, como Alemania, Italia y Japdn. Los paises aliados, que salieron
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victoriosos, comenzaron a debatir el destino de los principales
colaboradores de Adolf Hitler en la devastacion de Europa y, en
particular, en la muerte de un numero desconocido de ciudadanos
judios.

En este contexto, el periodista Altares, G. (2017: parr. 1), en
el portal web www.elpais.com, relata que: “Nunca se podra
determinar con precision el numero de judios asesinados por los
nazis. Los expertos estiman que la cifra se sitUa entre cinco y seis
millones”. Es cierto que los numeros exactos nunca podran ser
establecidos debido a los cuerpos calcinados, enterrados en fosas
comunes y disueltos con productos quimicos.

Después de intensas negociaciones, los paises aliados llegaron
a un acuerdo para procesar a todos los colaboradores capturados
tratando de escapar o que optaron por el suicidio con cianuro para
evitar caer en manos de los aliados. Este consenso condujo a la
organizacion de los juicios de Nuremberg, que resultaron de gran
importancia histoérica. A pesar de las criticas por parte de expertos
que cuestionaban la falta de claridad respecto a los cargos que se
impondrian a los detenidos, dado que en ese momento adn no
se habian tipificado como delitos el genocidio y lesa humanidad,
estos juicios marcaron un hito en la historia de los enjuiciamientos
a lideres y altos funcionarios que, en el ejercicio de sus cargos,
cometieron graves violaciones contra sus propios ciudadanos. Es
asi como se conoce los juicios de Nuremberg, descritos por Valles,
F. (2020: parr.12) de la siguiente manera:

Los juicios de Nuremberg marcan un hito en la
administracion de justicia global. Por primera vez, la
comunidad internacional juzgd a responsables por
crimenes de lesa humanidad a un grupo de dirigentes
nazis que habian asesinado a millones de miembros de
la comunidad judia.

A pesar de la atrocidad de los crimenes cometidos por los
nazis entre 1939 y 1945, los juristas encargados de los histéricos
juicios garantizaron a cada acusado el respeto a la presuncion
de inocencia, el debido proceso, la tutela judicial efectiva y, sobre
todo, el derecho a ser escuchado. Una vez concluidos estos
procesos judiciales, el mundo no se quedd impasible y los paises
se vieron en la necesidad de fortalecer las normas que previnieran
futuros intentos de exterminio de la humanidad, sin importar las
justificaciones que se esgrimieran.

Mientras tanto, el Tribunal Penal Militar Internacional para
el Lejano Oriente estaba en funcionamiento y se perfilaba la
redacciéon de la Declaracion Universal de Derechos Humanos
(DUDH). En paralelo, un grupo de jueces expresd su preocupacion
sobre la posible interpretacion de que los juicios de Nuremberg
habian sido ilegales debido a que juzgaban crimenes que aun
no estaban tipificados con anterioridad por leyes internacionales.
No obstante, lo cierto es que se traté a los acusados como
responsables de los delitos cometidos. Los fiscales y jueces que
participaron en estos juicios respetaron el principio de presuncion
de inocencia, estableciendo asi un importante precedente para el
resto del mundo.

2.2 Origen De La Presuncién De Inocencia

Gracias a los juicios de Nuremberg, la presuncién de inocencia
se establecid para que toda persona deba ser tratada como
inocente hasta que una sentencia definitivamente demuestre
la responsabilidad penal. Mientras dure el proceso el imputado
sigue siendo inocente, hasta tanto un juez natural de la causa
competente emita una sentencia definitiva en la que se le
responsabilice de la comision de un delito. Exactamente, al hablar
de presuncion de inocencia es importante considerar que esta
puede ser desvirtuada por otros elementos como la culpabilidad,
los medios probatorios que la refuteny una sentencia condenatoria
que esté definitivamente firme. El principio fundamental de la
presuncion de inocencia establece que toda persona acusada de
un delito tiene derecho a que se le considere inocente hasta que
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se demuestre su culpabilidad.

En el contexto de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos, adoptada el 10 de diciembre de 1948, el articulo 11,
numeral 1, especifica que “Toda persona acusada de delito tiene
derecho a que se presuma su inocencia mientras no se pruebe
su culpabilidad”. Este articulo garantiza uno de los principios
fundamentales del derecho penal internacional al asegurar que
ninguna persona sea considerada culpable de un delito a menos
que se pruebe su responsabilidad de manera justa y transparente.

Las observaciones generales que emite el Consejo de Derechos
Humanos (CDH) vienen a ser la interpretacion mas basica de
los diversos preceptos que componen el Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos (PIDCP, 1966). Este tratado
internacional, en el articulo 14, parrafo 2, garantiza el derecho a la
presuncion de inocencia al establecer que “toda persona acusada
de un delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras
no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley".

Ahora bien, este parrafo ha sido interpretado en dos
observaciones generales. El CDH (1984, parr. 7), en la observacion
general numero 13 establecié los primeros alcances del derecho
a la presuncién de inocencia, ya que existia mucha confusion en
cuanto al contenido de esta garantia. De esta forma, preciso: “El
Comité ha observado cierta falta de informacion en relacion con el
parrafo 2 del articulo 14... En virtud de la presuncion de inocencia, la
carga de la prueba recae sobre la acusacion... No puede suponerse
a nadie culpable” (..)

La norma transcrita resalta que el acusado no puede ser tratado
como culpable hasta que exista una sentencia definitivamente
firme que demuestre de manera concluyente su responsabilidad.
Durante el proceso judicial, al acusado se le brinda la oportunidad
de demostrar su inocencia, partiendo del principio de que se
presume su inocencia y que la culpabilidad debe ser probada.
Es esencial que se compruebe de manera fehaciente que el
ciudadano es responsable del delito que se le atribuye a través de
las instituciones encargadas de la administracion de justicia. Esto
se logra mediante una sentencia firme que sea resultado de un
proceso penal que respete las garantias procesales y las etapas
establecidas para garantizar un juicio justo y equitativo.

Posteriormente, esta observacion fue sustituida por la
Observacion general ndmero 32. En esta Ultima, el CDH (2007,
parr. 30) establecid:

De conformidad con el parrafo 2 del articulo 14,
toda persona acusada de un delito tiene derecho a
gue se presuma su inocencia mientras no se pruebe
su culpabilidad conforme a la ley. La presuncion de
inocencia, que es fundamental para la protecciéon de los
derechos humanos, impone la carga de la prueba a la
acusacion, garantiza que no se presuma la culpabilidad
a menos que se haya demostrado la acusacion fuera de
toda duda razonable, asegura que el acusado tenga el
beneficio de la duda, y exige que las personas acusadas
de un delito sean tratadas de conformidad con este
principio. Todas las autoridades tienen el deber de
abstenerse de prejuzgar los resultados de un juicio,
por ejemplo, absteniéndose de hacer comentarios
publicos en que se declare la culpabilidad del acusado.
Normalmente, los acusados no deberan llevar grilletes
o estar enjaulados durante el juicio, ni ser presentados
ante el tribunal de alguna otra manera que dé a
entender que podria tratarse de delincuentes peligrosos.
Los medios de comunicacion deberan evitar expresar
opiniones perjudiciales a la presuncion de inocencia.
Ademas, la duracion de la detencién preventiva nunca
debera ser considerada indicativa de culpabilidad ni del
grado de ésta. La denegacion de la libertad bajo fianza o
las conclusiones de responsabilidad en procedimientos
civiles no afectan a la presuncién de inocencia

Como se puede apreciar, el CDH amplié el alcance del derecho
a la presuncién de inocencia. De esta manera, ejemplifico los casos
en los cuales las autoridades pueden prejuzgar los resultados de
un proceso. Asi, establecidé que los Estados deben evitar hacer
comentarios en donde se declare la culpabilidad de una persona,
lo cual se extiende a los medios de comunicacién. Entre otras
cosas, también precisé que las personas acusadas no deben llevar
grilletes o estar enjauladas, lo cual, como se vera a continuacion,
es otro rubro importante en la jurisprudencia del érgano de las
Naciones Unidas. En suma, con esta Ultima observacién general se
amplié, en gran medida, el derecho a la presuncion de inocencia.

En el continente americano, ademas de la Organizacion de
Estados Americanos (OEA), que redne a los paises desde Canada
hasta Argentina para tomar medidas y decisiones en beneficio
de todos los habitantes de sus paises miembros, también existe
la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). La CIDH
es el Uunico 6rgano jurisdiccional del sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos y tiene la autoridad para
interpretar de manera “Ultima” y “definitiva” el Pacto de San José,
unimportante instrumento regional de protecciéon de los derechos
humanos. La CIDH trabaja en consonancia con la Declaracién
Universal de Derechos Humanos y tiene la funciéon de velar por
el respeto y la proteccion de los derechos humanos en la region
americana. Sus decisiones son vinculantes y tienen un impacto
significativo en los Estados miembros.

En el caso especifico mencionado en Bolivia, se destaca la
importancia de analizar las determinaciones de los oérganos
jurisdiccionales internacionales, como la CIDH, que pueden
complementar o incluso orientar la jurisprudencia emitida por
la Suprema Corte de Justicia de la Nacién. Aceptar este tipo de
“control” internacional implica que las autoridades jurisdiccionales
en el pais deben respetar y aplicar las decisiones y directrices de
organismos como la CIDH en materia de derechos humanos.
Esto contribuye a fortalecer la proteccion de los derechos
fundamentales de las personas en la region.

Al respecto, resultan interesantes los criterios emitidos por
la Corte Interamericana de Derechos Humanos, en casos como
Ricardo Canese vs. Paraguay, (CIDH, Caso Ricardo Canese vs.
Paraguay, s/f parr. 74, inciso d) en los cuales como tema rector se
adujo: “El Cédigo Penal paraguayo... incumplia una amplia gama
de derechosy garantias basicos de cualquier persona imputada de
la comision de hechos punibles, hasta el colmo de que consagraba
la presuncioén del dolo en su articulo 16".

En el caso de Paraguay, la revocacion de un articulo del Cédigo
Penal por la Corte Suprema de Justicia es un ejemplo de cémo
los tribunales pueden intervenir para garantizar el respeto a los
derechos fundamentales de los acusados. El hecho de que el
Codigo Penal estableciera que la carga de la prueba recaia en el
imputado, obligandolo a demostrar su inocencia, era considerado
lesivo al principio de inocencia y generaba una presuncion de
culpabilidad que va en contra de las garantias procesales. En un
sistema de justicia equitativo, es responsabilidad de la acusacion
probar la culpabilidad del imputado y no al revés. La carga de la
prueba recae en quien acusa, ya que es quien debe presentar
pruebas suficientes y convincentes para demostrar la culpabilidad
de la persona acusada. Esto garantiza un debate abierto y robusto
en el cual ambas partes tienen la oportunidad de presentar sus
argumentos y pruebas de manera equitativa.

La Comision Interamericana de Derechos Humanos, en la
sentencia absolutoria del sefior Canese, la Corte Suprema de
Justicia de Paraguay expresé que:

(...) del texto de la ley se debe entender que la prueba de la
verdad invierte el onus probandi contra el imputado, lo cual a
todas luces colisiona con el sistema acusatorio de enjuiciamiento
penal consagrado en la propia Constituciéon y el Nuevo Cdédigo
Procesal Penal

La sentencia de

la Corte Interamericana de Derechos
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Humanos (CIDH) en el caso mencionado sobre Paraguay destaca
la importancia del respeto al derecho a la libertad de expresion y
la presuncién de inocencia, ambos consagrados en la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos (CADH). En este caso
particular, la CIDH determiné que se viold el derecho a la libertad de
expresion al condenar al entonces candidato presidencial Ricardo
Canese por difamacién. Ademas, se sefialdé que la presunciéon de
inocencia de Canese fue vulnerada al imponerle una anticipacion
delapenaque nunca fue ejecutada, lo cual constituye unaviolacion
al derecho al debido proceso y a la presuncion de inocencia. La
sentencia de la CIDH en este caso particular resalta la importancia
de garantizar el respeto a los derechos fundamentales de las
personas, como el derecho a la presuncion de inocencia, en aras
de un sistema de justicia justo y respetuoso de los principios del
Estado de Derecho y los derechos humanos.

En este sentido, la Corte Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH), en el caso Lopez Mendoza vs. Venezuela, abordé el principio
de la presuncion de inocencia y su relacion con las garantias
judiciales. En dicha resolucion, se subrayd que este principio
implica que una persona es considerada inocente hasta que su
culpabilidad sea demostrada. De acuerdo con el articulo 8.2 de la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos, se establece la
obligacion estatal de no limitar la libertad del detenido mas alla de
lo estrictamente necesario para asegurar su comparecencia ante
la justicia, manteniendo asi el equilibrio entre el desarrollo de las
investigaciones y la accion de la justicia. Es importante recordar
que la prision preventiva debe ser considerada como una medida
cautelar y no como una medida punitiva.

La presuncién de inocencia se fundamenta en dos pilares
fundamentales. En primer lugar, implica que el imputado o
acusado no debe ser considerado culpable hasta que asi lo
declare una sentencia condenatoria. Esto significa que durante
el desarrollo del proceso, no se debe asumir la culpabilidad del
acusado, garantizando asi su derecho a ser considerado inocente
hasta que se pruebe lo contrario. En segundo lugar, la acusacion
debe ser capaz de convencer al juzgador respecto a la veracidad de
los hechos que encajan en una norma legal y la atribucion de estos
hechos al sujeto acusado. Esto conlleva a la prohibicion de invertir
la carga de la prueba, es decir, la responsabilidad de demostrar la
culpabilidad recae en la acusacién y no en el acusado, asegurando
asi la proteccion de los derechos del imputado durante el proceso
judicial.

Vemos asi que el planteamiento del problema se constrifie a
que, no obstante las medidas adaptadas para insertar en los textos
juridicos la presuncién de inocencia y su reconocimiento como
derecho humano, lo cierto es que el problema no se presenta en
un plano tedrico o deontoldgico, sino en una omisiéon empirica; en
una ausencia de operatividad y eficiencia practica.

2.3 La Presuncién De Inocencia En Venezuela
En la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela
(CRBV), en su articulo 49, ordinal 2, se establece que “toda
persona se presume inocente mientras no se pruebe lo contrario”,
reafirmando asi el principio de presuncion de inocencia. Esta
disposicion se encuentra respaldada y reiterada en el Cdédigo
Organico Procesal Penal venezolano, especificamente en su
articulo 8, que garantiza que toda persona acusada de cometer
un delito tiene derecho a ser considerada inocente y a ser tratada
como tal hasta que su culpabilidad sea establecida por una
sentencia firme. Estos preceptos legales aseguran que el Estado
venezolano cumple con el respeto inherente a la persona humana
al reconocer y proteger el derecho a la presunciéon de inocencia.
Establecen que la regla general es que una persona, una vez
demostrada su culpabilidad en la comision de un delito, debera
asumir las consecuencias legales correspondientes a dicho acto
ilicito, segun lo determine la ley en cada caso particular.
Es importante destacar la evolucion en el sistema de justicia
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penal venezolano con respecto a la presunciéon de inocencia y
el trato a las personas bajo investigacion. Anteriormente, con
la vigencia del Cédigo de Enjuiciamiento Criminal de 1962 en
Venezuela, se establecia como regla general la detencion de las
personas investigadas, lo que conllevaba a condiciones inhumanas
en las carceles y altos niveles de hacinamiento. Esto afectaba
principalmente a personas imputadas y, por ende, consideradas
presuntas inocentes, quienes en muchos casos cumplian penas
mientras esperaban una sentencia firme, lo que resultaba en
violaciones frecuentes de los derechos humanos.

Esta situacion motivé la derogacion de ese coédigo procesal
penal y la implementacion de un procedimiento penal mas
moderno, acorde a los estandares de paises democraticos. Este
nuevo modelo se basa en un sistema penal que contempla
medidas como la libertad bajo fianza, respetando asi el principio
de presuncion de inocencia y, por consiguiente, los derechos y
libertades individuales de las personas bajo investigacion. Con
estas reformas, se busca garantizar un proceso penal mas justo,
equitativo y respetuoso de los derechos fundamentales de todas
las personas involucradas en el sistema de justicia penal.

La presuncién de inocencia ha sido catalogada por Sain, 3J.
(2003, 146) como un “..derecho humano primordial... producto del
Estado de Derecho y del respeto a la dignidad humana...”. Criterio
que comparte esta investigadora a cabalidad por cuanto esa es
la esencia del sistema acusatorio en el cual es el Estado quien
desvirtda la inocencia del justiciable, a través de una sentencia
definitivamente firme y no como ocurre en la actualidad, cuando,
sin esa sentencia, se somete a la persona a una serie de medidas
sin siquiera oirlo o desvirtuar lo alegado por la presunta victima.

Esta definicion de la presuncion de inocencia ha sido
sostenida de igual manera y mas recientemente, por Richani, S.
(2004: 124), quien la llama “La garantia de la inocencia”. Es uno de
los principios rectores del procedimiento penal, segun el cual el
imputado, por razén de la comision del hecho punible, no puede
ser considerado culpable hasta que no haya dictado sentencia
definitivamente firme. Esto implica no ser declarado culpable
Yy presumirse inocente, y no se debe cuestionar su inocencia, ni
tampoco su reputacion criminal.

Al respecto, Arteaga, A. (1993: 35), dice:

Este Principio de Inocencia que ampara a todo
procesado significa, concretamente, que el ciudadano
aprehendido por la presunta comision de un delito goza
de una situacion de inocencia que debe ser desvirtuada
por el Estado ofendido por el hecho. Al procesado no le
incumbe entonces, probar que no cometio el delito...

Saca, C. (2004:8), por su parte, afirma que la presuncién de
inocencia:

(..) es el otro de los dos grandes principios que
presiden la tutela de la libertad personal; en virtud del
cual toda persona se presume inocente mientras no sea
comprobada su culpabilidad. Aunado que el imputado
no tiene que probar su inocencia. Sobre este aspecto
existen posiciones diferentes en cuanto a su explicacion,
pero todas coinciden en el mismo postulado: ‘“el
imputado no tiene que probar su inocencia”.

En consecuencia, corresponde a la acusacion y no a la defensa,
la realizacion de la actividad probatoria de cargo necesaria para
desvirtuar la presuncion de inocencia, pues, de lo contrario, el
acusado se veria sometido a una “prueba injusta”.

Por su parte, Delgado, R. (2004:41) sostiene que el acusado no
estd obligado a probar su culpabilidad. En Venezuela esto significa
que cualquier ausencia o deficiencia en el cumplimiento, por
parte del MP, de la obligacion de probar la existencia del delito
y la culpabilidad del imputado, debe determinar una sentencia
favorable para el imputado, Pero, ademas, en virtud de la
presuncion de inocencia:
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(..) ninguna conducta del imputado durante el
proceso debe entenderse como aceptacion tacita de
los hechos que se le imputan en la acusacion..Ademas,
al declarar no esta obligado a reconocer culpabilidad,
aunque confiese haber cometido el hecho que se le
imputa, ello por si sélo no debe tenerse suficiente para
fundar una condena...

Entonces, existe presuncion de inocencia si se entiende que el
imputado no cometid el delito de que se tratay que es al Ministerio
Publico a quien le corresponde corroborar las pruebas del hecho
punible y la autoria, sin que el imputado pueda solicitar trabajo
probatorio adicional.

Corolario de todo lo expuesto “ut supra”, se halla plasmado en
la sentencia de fecha 21 de junio de 2005, dictada por la Sala de
Casacion Penal del Tribunal Supremo de Justicia, con ponencia de
la Magistrada Deyanira Nieves Bastidas, en Expediente N° 05-211; y
que es del siguiente tenor:

Igualmente [la presuncion de inocencia] se traduce
en el hecho de que la carga de la prueba corresponde
al Estado y por tanto es a éste a quien corresponde
demostrar la existencia del hecho, la infraccion a
una norma penal, la autoria, la culpabilidad, y la
responsabilidad penal del imputado o acusado.

Ahora bien, en atencién al principio de la carga de la prueba,
el imputado o acusado podria, si lo desea, no mencionar palabra
alguna durante el proceso, literalmente mantenerse callado. Y esto
estd estrechamente vinculado con aquel precepto constitucional,
contenido en el articulo 49, numeral 5 de la Constitucién de la
Republica Bolivariana de Venezuela, segun el cual: Ninguna
persona podra ser obligada a confesarse culpable o declarar contra
si misma, su conyuge, concubino o concubina, o pariente dentro
del cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad...

El Coédigo Organico Procesal Penal, por su parte, no hace
mencion en capitulo alguno a la confesion; con lo que se entiende
una prohibicién tacita de la confesion como medio de prueba; no
obstante, a partir de 1999, con la instauracion de un nuevo orden
constitucional, se confiere plenavalidez a la confesion cuando fuere
obtenida sin coaccion de ninguna naturaleza; pero en la practica,
ante una confesion, los juzgadores penales prefieren omitir su
valoracion y juzgar por cualquier otro medio de conviccidon que
encuentre refugio en el expediente.

2.4 Violencia Psicolégica

La definicion que proporciona la Real Academia de la Lengua
Espafiola sobre la violencia psicolégica en el afio 2023 es la
siguiente: “Una grave forma de agresidon que no utiliza el contacto
fisico, pero puede dejar graves secuelas en la psique de la victima,
ya que es una modalidad muy efectiva de ejercer poder sobre
otra persona”. Esta forma de agresion se manifiesta a través de
acciones como descalificaciones, humillaciones, desvalorizaciones
y desprecios, y puede ser llevada a cabo por una o varias personas
al mismo tiempo. Estas acciones, que pueden ocurrir en diversos
entornos como el hogar, el trabajo o la escuela, causan dafos
emocionales, sociales y laborales a la victima.

Es importante sefalar que la violencia psicolégica a menudo
comienza de manera sutil y puede desgastar a la victima con el
tiempo, hasta el punto en que ni siquiera se da cuenta de que esta
siendo victima de ella, guedando en una situacion de dependencia
del perpetrador. Este tipo de violencia es dafino y sus efectos
pueden ser dificiles de detectar, pero es crucial reconocerlo
y buscar ayuda para detenerlo y prevenir sus consecuencias
perjudiciales.

Es una forma de violencia muy grave porque afecta y dafa
directamente la psique de la persona; el dafio fisico deja cicatrices
visibles; y aunque el dafio psicoldgico es invisible, tiene un impacto
significativo en la personalidad, el sentido de la razén y el juicio

de la persona. Para afrontar diversas situaciones de la vida diaria
tiene como objetivo principal disminuir o eliminar los recursos
internos que pueda tener la persona afectada. Por su parte Silva,
M., (2018:30) explica que el Dafio psiquico:

Es la afectacion o alteracion de algunas de las funciones
mentales o capacidades de la persona, producida por un hecho
O un conjunto de situaciones de violencia, que determina un
menoscabo temporal o permanente, reversible o irreversible del
funcionamiento integral previo.

Por otro lado, Ayvar, R. (2007:5 - 47) la define como “la agresion
que sufre una persona en su psique y mas aun en el gjercicio de
su libertad; alterando su equilibrio psicolégico, su sensacion de
bienestar”. Se observa cémo la violencia psicolégica afecta la
libertady la psiquis, violentando la libertad y libre desenvolvimiento
de la persona. También la autora define los actos de violencia
psicolégica como:

(..) toda accion u omisidn cuyo propodsito sea
degradar o controlar las acciones, comportamientos,
creencias y decisiones de la persona, por medio de la
intimidaciéon, manipulacion,amenaza directa o indirecta,
humillacion, aislamiento, encierro o cualquier otra
conducta uomision que implique un perjuicio de lasalud
psicoldgica el desarrollo integral o la autodeterminacion
del ser humano.

Lo que se describe en relacion con la violencia psicoldgica
incluye una serie de actos que pueden llevar a la degradacion
de la persona afectada y afectar su salud psicoldgica. Estos actos
pueden manifestarse tanto por acciones directas como por
omisiones que buscan ejercer poder sobre la victima. Algunos
de los ejemplos mencionados incluyen descalificaciones,
humillaciones, desvalorizaciones y desprecios, que son formas
verbales de violencia psicoldgica.

Es importante destacar que la violencia psicoldgica no solo se
limita a lasacciones directas, sino que también puede manifestarse
a través de la falta de apoyo, de reconocimiento o de afecto, lo cual
también puede tener un impacto negativo en la salud mental y
emocional de la persona afectada. En decir, la violencia psicolégica
abarca una variedad de comportamientos y actitudes que buscan
degradar a la persona y perjudicar su bienestar emocional y
psicolégico. Reconocer estos comportamientos y buscar ayuda
son pasos fundamentales para prevenir y detener este tipo de
agresion. Por su parte, Safranoff, A. (2017:21), menciona como
principales secuelas psicopatolégicas habituales provocadas a
causa de la violencia psicoldgica las siguientes:

Trastorno por estrés postraumatico (TEPT), depresion,
trastornos de ansiedad (ansiedad generalizada, ataques
de panico, agorafobia...), Trastornos de la alimentacion,
Alteraciones del suefio, Abuso y dependencia de
sustancias, Problemas psicosomaticos, Baja autoestima,
Problemas cronicos de salud, Inadaptacion, Aislamiento,
Problemas de relaciéon social/familiar/laboral, Suicidio.

Ahora bien, sostiene Mackal, P. (1983:73):

(..) la corteza cerebral es activada por la ACTH
(hormona adrenocorticotrépica) produciéndose
la secrecion de la adrenalina y la noradrenalina. La
segregacion de noradrenalina produce en el cerebro
un sindrome de cdlera dirigido hacia fuera, siendo esta
emocion (coélera) la que produce en algunos casos una
respuesta de ataque y, en otros, un sentimiento de
miedo como resultado de la ansiedad, de ahi, que se
hable de agresion activa y pasiva...

Las hormonas, como la adrenalina y la noradrenalina,
desempenan un papel crucial en la respuesta emocional del
organismo ante situaciones de estrés, miedo o colera. Estas
hormonas son liberadas en respuesta a estimulos que se perciben
como amenazantes o desafiantes, preparando al cuerpo para
afrontar la situaciéon de una manera activa o defensiva. La
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adrenalina y la noradrenalina pueden desencadenar una serie de
reacciones fisioldgicas que incluyen el aumento de la frecuencia
cardiaca, la respiracion acelerada y la reaccion de lucha o huida.
En el contexto de la violencia psicoldgica, estas hormonas pueden
estar implicadas en la predisposicion de las personas hacia
comportamientos agresivos o defensivos. EI miedo y la cdlera,
desencadenados por la secrecion de adrenalina y noradrenalina,
pueden influir en la forma en que las personas reaccionan ante
situaciones de violencia psicolégica, ya sea volviéendose mas
proclives a la agresividad o adoptando una actitud pasiva.

Esimportante tener en cuenta que el impacto de las hormonas
en nuestro estado de animo y comportamiento es significativo,
y su regulacion es fundamental para mantener un equilibrio
emocional y psicolégico adecuado. Identificar como las hormonas
afectan nuestras emociones y conductas puede ayudarnos a
comprender mejor nuestras reaccionesy a buscar estrategias para
gestionarlas de manera mas saludable.

Otra de las manifestaciones comunes en la mujer es el
sindrome premenstrual (SPM), son sintomas los dias previos o
posterior a la menstruacion, tanto fisicos (dolor, sensibilidad,
cefalea, entre otros.) como psicoldgicos (cambios de humor, fatiga,
cambios en el apetito, irritabilidad, tension, etc.), estando estos
ultimos asociados a la imagen tradicional de mujer hipersensible
y desequilibrada emocionalmente. Dichos sintomas se traducirian
en cambios comportamentales, de forma que las mujeres tendrian
una mayor propension a ser victimarias con relacion a su entorno
durante este periodo.

Es asi como el sindrome premenstrual ha sido estudiado en
reiteradas oportunidades a la hora de explicar la causaorazéndela
criminalidad femenina, llegando Lombroso y Ferrero a establecer
que hasta un 80% de este tipo de delincuencia era llevada a cabo
en este periodo previo a la menstruacion. No obstante, si bien
es cierto que tienen lugar cambios hormonales que pueden
suponer alteraciones en la conducta, esto no es suficiente como
para afirmar que el SPM tenga relacion alguna con una mayor
propension a la delincuencia en mujeres, pero esa afectacion de
estado de animos la predisponen a ser sujetos pasivos de violencia
psicolégica. Loinaz, I. (2014:187) confirmd que:

(...)laviolenciacontrala pareja,delitoqueactualmente
se aborda casi exclusivamente con el hombre como
agresor, es mas comunmente llevada a cabo de manera
bidireccional; es decir, también por parte de las mujeres
haciasusparejasyen una proporcidon considerablemente
similar a la de la violencia de género (...

La Ley De Reforma Parcial a la Ley Organica Sobre El Derecho
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, en el articulo 15,
ordinal primero, establece las formas de violencia. Se considera la
violencia psicolégica de la siguiente manera:

Violencia psicolégica: Es toda conducta activa
u omisiva ejercida en deshonra, descrédito o
menosprecio al valor o dignidad personal, tratos
humillantes y  vejatorios, vigilancia constante,
aislamiento, marginalizacion, negligencia, abandono,
celotipia, comparaciones destructivas, amenazas Yy
actos que conllevan a las mujeres victimas de violencia
a disminuir su autoestima, a perjudicar o perturbar su
sano desarrollo, a la depresion e incluso al suicidio.

De la norma transcrita hay un abanico de diferentes tipo de
violencia psicoldgica, lo cual amerita una evaluaciéon mas profunda
gue una simple entrevista para determinar la violencia psicolégica,
yaquedelosdistintosautores estudiados se observé que los efectos
de la violencia no son siempre factores exdgenos sino endégenos,
producto del exceso o carencia de una hormona, y es un médico
endocrindlogo quien debe fijar las pautas de esta situacion y no
un psicologo el que solamente determine le violencia psicoldgica.
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3. REFLEXIONES FINALES

Al analizar la legislacion, la doctrina y la jurisprudencia en
Venezuela, se observa un enfoque dirigido a proteger los derechos
de la mujer en su lucha por una vida libre de violencia. Sin
embargo, es importante reconocer que en ocasiones este afan por
garantizar la proteccion de las mujeres puede llevar a un escenario
donde la persona equivocada resulta victimizada. En varios casos,
se identifica a la mujer como la agresora, a pesar de que la Ley
especial en materia de violencia de género la define como la parte
considerada juridicamente mas vulnerable. Esta situacion genera
un desequilibrio que afecta el principio de igualdad consagrado
en el articulo 21, ordinal primero, de la Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela. La ruptura de este principio de igualdad
ante la justicia y la ley es evidente cuando se produce un dafio
en la valoracion equitativa de la situacion, sin tener en cuenta la
perspectiva de género de forma adecuada.

Anteriormente, en Venezuela, los derechos de la mujer
estaban amparados por la ley de violencia contra la familia, que
posteriormente evolucioné hacia la promulgacion de la Ley
Organica sobre el Derecho de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia el 19 de marzo de 2007. Esta ley, de caracter organico,
busca garantizar la proteccion de las mujeres frente a cualquier
forma de violencia. Sin embargo, es fundamental reconocer que la
violencia psicolégica contra la mujer supone un desafio adicional,
ya que pone en entredicho la presuncion de inocencia del
hombre, quien frecuentemente es identificado como sujeto activo
en este tipo de delitos segun lo establecido en esta legislacion
especializada, lo cual desequilibra la igualdad de todos ante la ley.

Es fundamental que las leyes estén disefladas de manera que
sean factibles de aplicar en la practicay que nunca desequilibren la
justicia. Espreocupante cuandolasleyes no puedenimplementarse
adecuadamente, ya que esto puede provocar conflictos y socavar
la pazy el bien comun. También es crucial que los procedimientos
legales se lleven a cabo de manera correcta y estén en linea con
el objetivo ultimo del derecho, que es la busqueda de la justicia.
En caso contrario, se socava la estructura familiar, que constituye
la base fundamental de la sociedad. Como miembro activo de
esta comunidad, me preocupa profundamente esta situaciony la
necesidad de garantizar que las leyes y su aplicacion contribuyan
a la armonia, la equidad y el bienestar de todos los ciudadanos.

Como abogados, tenemos una responsabilidad social
fundamental en la sociedad. No se trata solo de atender casos por
atender, sino de comprender el impacto juridico que cada caso
tiene en las familias y en la sociedad en general. Es evidente que
la institucion familiar esta en peligro, y es preocupante ver como
el enfoque predominantemente punitivo de muchas normativas
vulnera la presuncién de inocencia, imponiendo a menudo la
carga de la prueba en el imputado o acusado.

Es crucial revisar nuestras politicas criminales y crear nuevos
enfoques legales que vayan mas alld de las consecuencias
superficiales para abordar las causas subyacentes de la violencia
y el quiebre familiar. Es importante reconocer que los dafos
psicolégicos pueden surgir tanto de factores externos como de
factores internos o endégenos, como desequilibrios hormonales,
que pueden desencadenar comportamientos violentos. Ademas,
resulta ineludible realizar evaluaciones exhaustivas que consideren
no solo la salud mental, sino también la salud hormonal y médica
en general, para determinar la verdadera causa de la violencia
psicolégica y garantizar que las medidas tomadas sean adecuadas
yjustas paratodaslas partesinvolucradas. Esta perspectiva integral
y multidisciplinaria es esencial para abordar efectivamente los
problemas que afectan a la familia y a la sociedad en su conjunto.
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NORMAS PARA LOS AUTORES DE LA REVISTA UNIMAR
CIENTIFICA

1. Los trabajos deben ser enviados al correo de la revista revista.cientifica@unimar.edu.ve, en formato word.
Adicionalmente, debe enviarse una comunicacion firmada por el autor. En caso de ser mas de un autor, la
comunicacion debe ser enviada por el autor principal.

2. La Revista s6lo considerara trabajos originales, que no estén siendo sometidos a proceso de arbitraje en
otras revistas cientificas o en otras instancias académicas o de investigacion. Si una version preliminar del
trabajo fue presentada en algun evento cientifico, se deberan suministrar los datos correspondientes al
evento (Nombre del evento, lugar de realizacién, fecha de inicio y cierre e institucion coordinadora).

3. Los articulos seran arbitrados, mediante el sistema doble ciego, sobre la base de estas normas y de lo
contemplado en las instrucciones para los arbitros. En caso de no haber consenso entre los arbitros, el trabajo
se sometera a la revision de una tercera persona, y su decision, considerando también lo establecido en la
politica editorial, serd definitiva para la publicacidn, o no, del articulo.

4. Se consideran para su publicacion los siguientes géneros textuales cientificos: Articulos de investigacion y
Ensayos. Las resefas criticas también pueden publicarse, pero el Comité Editorial las solicita expresamente,
de acuerdo con criterios.

5. La extensidon de los trabajos tendra un minimo de 15 paginas y un maximo de 25, utilizando letra arial 12, a
1,5 espacios en papel tamafo carta, con numeracion consecutiva de todas las paginas y margenes de 3c.m.
El Comité Editor podra autorizar trabajos de mas de 25 paginas cuando lo considere pertinente, de acuerdo
con la naturaleza de la investigacion y bajo la aprobacién del Comité Editorial.

6. La primera pagina de los trabajos debe contener lo siguiente: 1) Titulo en espafiol (en mayusculas) e inglés
(en minusculas tipo oracién); 2) Apellidos y nombres separados por coma (maximo 3 autores), ordenados de
acuerdo con el aporte(el primer nombre se considera autor principal); 3) Resumen (maximo de 250 palabras
a espacio simple) en espafiol e inglés, el cual debe tener la siguiente estructura en elcaso del articulo:
breve introduccion para presentar el tema, objetivos, metodologia, resultados o hallazgos, conclusiones y/o
reflexiones; en el caso del Ensayo, el resumen debe contener la misma estructura que la sefalada para el
articulo, pero sin considerar necesariamente la categoria resultados o hallazgos 4) Un maximo de cinco y
un minimo de tres palabras clave o descriptores en espanol e inglés; 5) Institucién a la que pertenecen los
autores; 6) Minicurriculo a pie de pagina, que contenga (en tres lineas por autor), ocupacioén, institucion y
direccion electrénica, indicando el autor que recibiria la correspondencia pertinente de parte del Comité
editorial de la Revista. Este curriculum debe ser enviado junto con el articulo, en formato Word y en un
archivo separado. El curriculum vitae de todas las personas colaboradoras de cada ndmero aparecera citado
en el articulo.

7. El cuerpo del trabajo, en el caso del articulo, debe dividirse atendiendo a la estructura siguiente: a)
Introduccioén, que incluya al menos: la contextualizacion de la realidad y del conocimiento sobre el objeto
de estudio que justifican la investigacion, los objetivos del trabajo y metodologia, b) Desarrollo: constituido
por secciones, identificadas con ndmeros arabigos, de acuerdo con el sistema decimal, comenzando con el
ndmero 1 para la introduccion y el Ultimo ndmero para las conclusiones. Los titulos de las secciones deben
dar cuenta del contenido del trabajo, manteniendo la proporcién entre las secciones. Cuando éstas tengan
subsecciones, deben tener una breve introduccién al punto tratado. Las notas de referencia deben usarse
solo si es muy necesario y hacerlas al pie de la pagina. En el desarrollo se registran y describen los referentes
tedricos, métodos y procedimientos con los que se ha trabajado en toda la investigacion o en determinados
procesos. Las caracteristicas lingUisticas son la brevedad en su extension, la organizacion variable y la
condensacion de la informacion. Se expresa el caracter argumentativo ya que la descripcion de los enfoques
tedricos, métodos y procedimientos empleados se completa con la justificacion de su seleccién y aplicacion.
Debera quedar claro el aporte del autor o de los autores; y c) Conclusiones: en esta seccion se analizan,
evallan, discuten, valoran los resultados o hallazgos de la investigacion desde la perspectiva

de las posibles implicaciones, repercusiones, aplicaciones, apertura de nuevas teorias o lineas tematicas,
consecuencias. En relacidon con el ensayo, el cuerpo del texto debe contener una introduccidon (en esta parte
se destaca el tema principal y justificacion); desarrollo (aqui se debe evidenciar el desarrollo del tema con
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sus respectivos argumentos) y un cierre (aqui se debe visualizar la perspectiva integral del autor y posibles
implicaciones derivadas del tratamiento del tema) . Finalmente, se incluyen las referencias. Para el ensayo, el
autor debe dividir el texto en epigrafes, utilizando la numeracién ardbiga desde su inicio.

8. Es importante considerar la importancia fundamental del pensamiento sistematico que debe prevalecer
en el discurso cientifico, razén por la cual los autores deben ser cuidadosos con el uso del lenguaje propio de
las ciencias. Del mismo modo se deben respetar los criterios de textualidad.

9. Las citas deben realizarse tomando en cuenta lo siguiente: Primer apellido, aflo: pagina. Ejemplos: a) De
acuerdo con Martinez (2004:572) o (Martinez, 2004: 572) segun el caso, b) Si son mas de dos autores (Martinez
et al, 2004:642). Cuando se usa la cita parafrastica, no requiere nimero de pagina. Las citas de Internet deben
mencionar autor (en caso de tenerlo), aflo, pagina, en su defecto el espacio Web de donde ha sido tomada y
la fecha de consulta. En todos los casos de citacién deben seguirse las normas APA.

10. Las referencias bibliograficas deben limitarse a los textos u obras citadas en el trabajo. Deben presentarse
de acuerdo con lo especificado en las normas.

1. Las tablas (numeros), cuadros (palabras) y graficos (diagramas, ilustraciones, figuras, flujogramas,
fotografias) deben elaborarse en escala de grises e insertarse inmediatamente después de referirse, estar
numerados por orden de aparicion, con titulo que dé cuenta de su contenido, evitarse los innecesarios. No
deben llevar lineas para separar las columnas, deben incluirse las ecuaciones aplicadas y mencionar la fuente
de informacién al pie de pagina, con todos los datos necesarios.

12. El Comité Editor se reserva el derecho de hacer las modificaciones de forma que considere necesarias. No
se aceptard la incorporacidon de anexos a los articulos.

13. Si usa acrénimos u otras siglas deberan ser en mayuscula, y la primera vez que se menciona alguna debera
escribirse el nombre completo seguido del acrénimo o las siglas entre paréntesis. Luego anunciar que en
adelante se usaran las siglas.

14. Bajo ninguna circunstancia el Comité editorial devolvera al autor los originales, una vez que ingresen a la
revista.

15.Si un articulo es aprobado con sugerencias de correccidn, la(s) persona(s) autora(s) deben reenviarlo con los
ajustes recomendados por los miembros del jurado evaluador en los siguientes quince dias habiles después
de recibir el veredicto. Estos se comprobaran mediante una nueva revision, por parte de los arbitros. En caso
de que no se realicen las correcciones en el tiempo establecido, el Comité Editorial considerara que el autor
se desistié de la publicacion.
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